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Título do Trabalho: A Influência das Plataformas Digitais no Bem-Estar

Biopsicossocial de Crianças e Adolescentes

Pesquisador:

Este formulário foi elaborado para a extração sistemática e padronizada das informações

dos 12 artigos selecionados para esta revisão integrativa, servindo de base para a construção do

quadro sinótico de resultados.

Quadro 2 Instrumento de análise e extração de dados

Itens para Extração Dados do Artigo Analisado

Identificação Título, Autores, Periódico e Ano.

Delineamento Tipo de estudo (ex: Observacional, Revisão).

Público-Alvo Características dos adolescentes estudados.

Resultados Principais Principais achados sobre saúde mental e redes sociais.

Papel da Enfermagem Intervenções ou estratégias de cuidado sugeridas.

Conclusão do Autor Síntese do desfecho do estudo.

Fonte: Elaborado pelo autor (2026)



Eu portador do documento de identidade RG n 53.673.742-

3, CPF n 460.900.638-35, aluno regularmente matriculado no Curso de Graduação em

Enfermagem da Universidade Paulista - UNIP, campus Vergueiro, sob o RA n T911EA8,

declaro a quem possa interessar e para todos os fins de direito, que:

1. Sou a autor da monografia cujo título Das Plataformas

Digitais No Bem-Estar Biopsicossocial De Crianças E Adolescentes , da qual esta declaração

faz parte, em seus ANEXOS;

2. Respeitei a legislação vigente sobre direitos autorais, em especial, citado sempre as

fontes as quais recorri para transcrever ou adaptar textos produzidos por terceiros, conforme

as normas t cnicas em vigor.

Declaro-me, ainda, ciente de que se for apurado a qualquer tempo qualquer falsidade

quanto s declarações 1 e 2, acima, este meu trabalho ser considerado

NULO e, consequentemente, o certificado de conclusão de curso/diploma correspondente ao

curso para o qual entreguei esta monografia cancelado, podendo toda e qualquer

informação a respeito desse fato vir a tornar-se de conhecimento .

Por ser expressão da verdade, dato e assino a presente DECLARAÇÃO.

São Paulo, 15 de maio de 2026.

______________________________________
Assinatura do (a) aluno (a)


