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Resumo

Este trabalho apresenta o desenvolvimento de um
projeto arquitetdnico para uma escola infantil voltada ao
atendimento de criancas com Transtorno do Espectro
Autista (TEA) na cidade de Itapetininga, Sdo Paulo. A
proposta surge a partir da caréncia de instituicoes
especializadas no municipio, destacando a dificuldade
de acesso a Unica unidade existente, localizada em é&rea
distante do centro. O estudo abordou as caracteristicas
do TEA e as necessidades especificas dessas criancas no
ambiente escolar, com o objetivo de criar espacos que

favorecam seu desenvolvimento integral.

A pesquisa baseou-se em referéncias tedricas sobre
arquitetura inclusiva, acessibilidade universal e préticas
pedagdgicas adequadas para criancas com TEA. O
projeto priorizou ambientes acolhedores, funcionais e
sensorialmente equilibrados, contemplando a integracéo
entre espacos internos e externos, além de solugdes que

promovam conforto, segurancga e interagdo social.

Os resultados evidenciam o potencial transformador da
arquitetura no contexto educacional, especialmente para
grupos com necessidades especificas. Conclui-se que a
implantacdo de uma escola com essas caracteristicas
pode contribuir significativamente para a inclusdo social
e para o fortalecimento da rede de apoio as criangas com

TEA no municipio.

Palavras-chaves: Transtorno do Espectro  Autista,
arquitetura inclusiva, escola infantil, acessibilidade,

desenvolvimento infantil, ltapetininga.

Abstract

This work presents the development of an architectural
project for a preschool designed to serve children with
Autism  Spectrum Disorder (ASD) in the city of
ltapetininga, Sdo Paulo. The proposal arises from the lack
of specialized institutions in the municipality, highlighting
the difficulty of accessing the only existing facility, located
far from the city center. The study addressed the
characteristics of ASD and the specific needs of these
children in the school environment, aiming to create

spaces that foster their holistic development.

The research was based on theoretical references
regarding inclusive architecture, universal accessibility,
and pedagogical practices suitable for children with ASD.
The project prioritized welcoming, functional, and
sensory-balanced environments, integrating indoor and
outdoor spaces while offering solutions that promote

comfort, safety, and social interaction.

The results underscore the transformative potential of
architecture in the educational context, particularly for
groups with specific needs. It is concluded that the
implementation of a school with these characteristics can
significantly contribute to social inclusion and strengthen
the support network for children with ASD in the

municipality.

Keywords:  Autism  Spectrum  Disorder, inclusive
architecture, preschool, accessibility, child development,

ltapetininga.



Sumaério

|
N
T
R
O
D
U
>
A
O

~

OO Zm< =omm—+d Z —

1.2. Justificativa

1.3. Objetivo
1.3.1. Geral
1.3.2. Especifico

4.1. TEACCH

4.2. ABA

4.3. CAA

4.4.PECS

4.5. Musicoterapia

4.6. Neuro arquitetura

4.7. Indice do design do autismo
4.7.1. Magda Mostafa
4.7.2. Sete critérios: ASPECTSS
4.7.3. Projeto

0o 0O 0o o

18
18
19
20
22
23
24
24
25
26

2.1.Sobre

2.2. Caracteristicas
2.3. Niveis

2.4. Dados estatisticos

5.1. Beacon School - I
5.2. Gara School

5.3. Escola Aubrick

5.4. Justificativa escola
5.5. Anédlise comparativa

10
10
11
12

29
31
33
35
35

w

> »n — C O wvwm ™

L
O
C
A

L

I
Z
A
>
A
O

3.1.Sobre

3.2. Sintese

3.3. Perfil populacdo

3.4. Convive ou conhece
3.5. Diagnéstico declarado
3.6. Frequéncia escolar

3.7. Cuidados especiais

3.8. Quem cuida

3.9. Servicos para tratamento
3.10. Nivel de informacao
3.11. Estratégia para melhorar a incluséo

6. Localizacado
6.1. Diagndstico
6.1.1. Sistema viario da RM Sorocaba
6.1.2. Zoneamento Municipal
6.1.3. Principais acessos
6.1.4. Mobilidade
6.1.5. Hierarquia / Equipamentos
6.1.6. Uso do solo
6.1.7. Gabarito de altura
6.1.8. Cheios e vazios
6.1.9. Vazios e cheios
6.1.10. Andlise sintese

13
13
13
14
14
14
15
15
15
16
17

37
38
38
39
40
41
42
43
43
44
44
45



7.1. Premissa do projeto

7.2. Publico alvo

7.3. Programa de necessidades
7.4. Planos de massa

7.5. Conceito / Partido

47
47
48
49
49

8.1. Implantacéo
8.2 Térreo

8.3. 1° pavimento
8.4. 2° pavimento
8.5. 3° pavimento
8.6. 4° pavimento
8.7. Cobertura
8.8. Corte AA
8.9. Corte BB

8.10.
8.11.
8.12.
8.13.
8.14.
8.15.
8.16.
8.17.
9.18.

Elevacéo frontal

Elevacéo lat. Direita
Elevacao posterior
Elevacao lat. Esquerda
Detalhamento caixa dagua
Detalhamento cobertura
Sistema construtivo
Sistema ecotelhado
Imagens

50
57
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
63
64
64
65

O

C
0
N
S
|
D
=
R
A
S
o
=
S

9. Consideracdes finais
Referéncias bibliograficas

67
68



1. Introducdo

Nos ultimos anos, tem havido um aumento significativo
no reconhecimento da importancia da acessibilidade em
todos os aspectos da sociedade, incluindo a educacao.
Uma area em que essa necessidade é particularmente
evidente é na criacdo de ambientes educacionais que
atendam as necessidades Unicas das criancas com
transtorno do espectro autista (TEA). O transtorno € uma
condicdo  neuroldégica complexa que afeta o
desenvolvimento social, comunicativo e comportamental

das criancas.

A proposta de criacdo de uma creche especializada para
criangas com autismo em ltapetininga busca preencher
essa lacuna e proporcionar um ambiente arquitetonico
projetado especificamente para atender as necessidades
dessas criancas. Uma creche que oferece um espaco
seguro, estimulante e adequado, onde profissionais
qualificados  utilizem  metodologias  pedagdgicas
especificas para o TEA. Além de favorecer o
desenvolvimento cognitivo e social das criancas, essa
creche seria um suporte essencial para as familias,

oferecendo orientagdo e acompanhamento continuos.

O projeto de uma creche especializada em autismo deve
considerar diversos aspectos arquitetbnicos, espagos
planejados para minimizar estimulos excessivos, dreas de
calma e interacado controlada, além de uma estrutura que
facilite a supervisdo, sdo elementos essenciais para criar

um ambiente adequado para as criancas com TEA.

1.2. Justificativa

A cidade de ltapetininga, localizada no interior do
estado de S3o Paulo, enfrenta uma deficiéncia
significativa na oferta de servicos especializados para
criancas com transtorno do espectro autista (TEA).
Atualmente, a Unica instituicdo que oferece suporte
especializado é a Associacdo de Pais e Amigos dos
Excepcionais (APAE), situada em uma é&rea distante do
centro da cidade. Essa localizacdo desfavoravel dificulta o

acesso para muitas familias.

A criacdo de uma creche especializada para criancas com
autismo em lItapetininga é imperativa para suprir essa
lacuna no atendimento. Além de facilitar o acesso ao
servico, uma instituicdo localizada no centro da cidade
atenderia a uma demanda crescente por suporte
especializado, proporcionando um ambiente seguro e
adequado para o desenvolvimento integral dessas
criancas. A creche atuaria como um ponto de apoio nao
apenas para as criangas, mas também para suas familias,

oferecendo orientacao e suporte continuo.

Dessa forma, a justificativa para este trabalho reside na
urgéncia de proporcionar um atendimento mais acessivel
e qualificado para as criancas com autismo em
ltapetininga, garantindo-lhes as condi¢bes necessarias
para um desenvolvimento pleno e saudavel. A
implementacdo de uma creche especializada representa
um avanco significativo na promogdo da inclusdo e do

bem-estar dessas criangas e de suas familias.

1.3. Objetivos
1.3.1. Objetivo Geral

Desenvolver um projeto de arquitetura para escola de
educacéo infantil para atender criancas com transtorno
do espectro autista (TEA) localizada no centro da cidade

de ltapetininga.

1.3.2. Objetivo especifico

. Além de pensar na escola como um lugar de
convivéncia dos alunos e interagdo com o corpo, a
arquitetura lUdica deve estar atenta a simplicidade
e reducdo de detalhes, criando ambientes que
favorecam o desenvolvimento e o bem-estar fisico e

mental.

. Realizar uma anélise abrangente das necessidades
especificas das criangas com TEA em termos de
ambiente educacional, considerando aspectos
como acessibilidade, seguranca, estimulacédo

sensorial e dreas de terapia.

. Espacos educacionais que sejam adaptadas e
funcionais para atender as necessidades das
criancas com TEA, promovendo seu

desenvolvimento cognitivo, social e emocional.

. Integrar a escola na comunidade local, criando
espacos abertos e acessiveis que possam ser
utilizados ndo apenas pelas criangas com TEA, mas
também por outras criancas, promovendo assim a

interagao social.
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2. Transtorno do espectro autista

2.1. Sobre

O Autismo foi descrito pela primeira vez em 1943 pelo
médico austriaco Leo Kanner que publicou um artigo
seminal  descrevendo 11 criancas com  tracos
semelhantes, caracterizados por uma profunda falta de
interacao social, dificuldades de comunicagdo e padroes
de comportamento repetitivos. Esse trabalho foi
fundamental para estabelecer o autismo como uma

entidade clinica distinta.

Pouco depois, em 1944, Hans Asperger, um pediatra
austriaco que estudou na mesmo universidade que Leo
Kanner, escreveu um artigo com o titulo “Psicopatologia
Autistica da Infancia” onde descreve um grupo de
criangas com caracteristicas semelhantes descritas por
Kanner, mas que exibiam um nivel diferente de

funcionamento cognitivo e linguistico.

A causa do autismo ainda ndo é totalmente
compreendida. Evidéncias sugerem que podem ser por
anormalidades em é4reas especificas do cérebro,
possivelmente de origem genética. Além disso, fatores
durante a gestacdo ou no momento do parto podem
estar envolvidos. A ideia de que a frieza ou rejeicdo
materna causa autismo foi descartada hd décadas, sendo
considerada um mito. No entanto, mesmo com a
retratacdo publica dos primeiros proponentes dessa

teoria, ainda existem defensores e variacdes dessa ideia.

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) € uma condicao
neuroldégica complexa que afeta a maneira como uma
pessoa percebe o mundo e interage com os outros. E
considerado um espectro por se manifestar de iniGmeras
maneiras, cada pessoa com autismo € Unico
apresentando o transtorno de forma especifica, com
diferentes intensidades da mais severa até a mais leve, e

podem lidar com diferentes comorbidades.

"Dentro do espectro de condicdes consideradas como
autismo, apenas uma minoria dos portadores apresenta
comprometimento intelectual grave. Em compensacao,
outros sdo dotados da capacidade de elevar ao
quadrado numeros de nove algarismos mais depressa
do que o computador, decorar mapas de cidades onde

nunca estiveram, tocar ao piano sem errar uma nota
sinfonias que acabaram de ouvir” (DRAUZIO VARELLA,
2024)

O diagndstico de autismo pode ser feito em diferentes
idades, mas geralmente ocorre durante a infancia.
Primeiros Sinais em até 18 meses podem ser observados
em bebés, estes podem incluir falta de contato visual,
nao responder ao nome, ou auséncia de sorrisos sociais.
A maioria dos diagndsticos acontece entre os 2 e 3 anos
de idade. Nessa fase, as criancas podem apresentar
dificuldades na comunicacdo, interesses restritos e

comportamentos repetitivos.

2.2 . Caracteristicas

Dificuldades de Comunicacdo e Interacdo Social:
Dificuldade em compreender e responder aos sinais
sociais, como expressdes faciais e linguagem corporal,
dificuldade em iniciar e manter conversas, compartilhar
interesses ou emocgdes com os outros e preferéncia por
atividades solitarias e falta de interesse em interacoes

sociais reciprocas.

Padroes de Comportamento Restrito e Repetitivo:
Adesdo a rotinas fixas e resisténcia a mudancas no
ambiente ou na rotina, interesses restritos e intensos em
dreas especificas, como numeros, datas, ou objetos
incomuns e comportamentos motores repetitivos, como

balancar o corpo, bater as maos ou girar objetos.

Hipersensibilidade ou Hipossensibilidade Sensorial:
Sensibilidade aumentada ou diminuida a estimulos
sensoriais, como luz, som, texturas e cheiros e reacoes
extremas a estimulos sensoriais, como cobrir os ouvidos
em ambientes barulhentos ou recusar-se a tocar certos

materiais.

Habilidades Cognitivas e Talentos Especificos: Variacao
significativa nas habilidades cognitivas, desde deficiéncia
intelectual até habilidades cognitivas excepcionais em
areas especificas, como matematica, musica ou memoria,
capacidades de processamento de informacgdes

altamente especificas e focadas.
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2.3. Niveis

Necessidade de apoio muito substancial, pois os graves déficits na
comunicagcdo social, tanto verbal como n&o verbal, causam grandes

prejuizos nas interagdes sociais. Reage somente com abordagens sociais

diretas, apresenta inflexibilidade de comportamento, dificuldades para

assimilar mudancas, mudar o foco ou acdes.

De acordo com o DSM-5 - Manual Diagndstico e
Estatistico de Transtornos Mentais (2014), da American
Psychiatric  Association (Associacdo Americana de
Psiquiatria), o Transtorn do Espectro Autista (TEA) € um
transtorno do neurodesenvolvimento, com caracteristicas
e alguns critérios importantes para o diagndstico, sendo
classificado em trés niveis de gravidade, tendo como
critério o nivel de necessidade de apoio: Nivel 1 -
"exigindo apoio”; Nivel 2 - "exigindo apoio substancial” e

Nivel 3 - "exigindo apoio muito substancial”.

Vera Regina Lorenz, terapeuta e pds-doutora em
Enfermagem e Vanessa da Costa Rezende,
psicopedagoga e professora de Educacdo Especial,
mencionam também leve, moderado e severo para os
niveis do DSM-5 1, 2 e 3, respectivamente (LORENZ;
REZENDE, 2021).

Seguem ao lado os respectivos niveis, conforme
mencionam o DSM-5 - Manual Diagndstico e Estatistico

de Transtornos Mentais (2014) e Lorenz; Rezende (2021).
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2.4. Dados estatistico

A cada 36 criancas 1 tem TEA

Segundo especialistas, o nimero de casos de autismo no
ndo apresentou um aumento, mas sim uma ampliacdo
do acesso as informagdes que auxiliam no diagndstico
da condicdo. Os especialistas que argumentam que o
aumento na divulgagdo de informacdes e na
conscientizacdo sobre o autismo tem contribuido para

uma identificacdo mais precisa e precoce da condigado.

A cada 1 menina 4 meninos tem TEA

"As meninas tém um desejo maior de socializar e fazer
amigos, apresentam mais habilidades imaginativas e
capacidade de fantasiar e frequentemente se sentem
frustradas por ndo conseguirem. J& os meninos em
muitos casos ndo fazem questdo de ter companhia e
tendem a ficar mais isolados” (ERASMO B. CASELLA,
neurologista pedidtrico do Hospital Israelita Albert

Einstein)

De acordo com uma publicacdo recente do Centro de
Controle e Prevencdo de Doencas (CDC) dos Estados
Unidos, a prevaléncia do Transtorno do Espectro Autista
tem aumentado. Em 2004, o CDC estimou que 1 em
cada 166 pessoas tinha TEA. No entanto, em sua
publicacdo mais recente em 2023 essa estimativa
aumentou para 1 em cada 36 criangas em 11 estados
dos EUA. Além disso, o estudo revelou que, para cada
menina com TEA, h& quatro meninos afetados pela

condicgao.

Pesquisadores da Brown University, nos Estados Unidos,
apontam que uma das razdes para a demora na
identificacdo do TEA em meninas estd relacionada as
suas habilidades linguisticas mais avangadas em
comparacdo com os meninos. Normalmente, o atraso na
linguagem é o primeiro sinal de autismo percebido por

pais e médicos.

Embora esses estudos tenham sido conduzidos nos
Estados Unidos, muitos paises, incluindo o Brasil, utilizam
as pesquisas do CDC como referéncia devido a falta de
estudos concretos sobre a prevaléncia do TEA no pais.
De acordo com dados da Organizagdo Mundial da
Saude (OMS), estima-se que em 2010 aproximadamente

2 milhdes de pessoas no Brasil tinham TEA.

12



3. Pesquisa abril 2024
3.1. Sobre

A Fundacdo Sistema Estadual de Andlise de Dados
(SEADE) conduziu uma pesquisa abrangente no estado
de Sdo Paulo, visando compreender a percepgao da

populagdo sobre o Transtorno do Espectro Autista.

Entre os dias 21 e 23 de marco de 2024, foram realizadas
5.823 entrevistas em diversas regides do estado, onde a
coleta das informacdes foi feita por telefone, utilizando

Unidade de Resposta Audivel (URA).

O objetivo primordial da pesquisa foi captar percepcao
publica em relagdo ao TEA, uma condicdo que afeta
milhares de pessoas em todo o mundo. Por meio dessas
entrevistas, a Fundacdo Seade buscou obter o
entendimento, as atitudes e as necessidades percebidas

em torno do autismo.

A abordagem abrangente da pesquisa permitiu uma
andlise detalhada das percepcdes da populacao paulista,

fornecendo dados valiosos.

Os resultados dessa pesquisa tém o potencial de
promover uma compreensao mais ampla e empaética do
Transtorno do Espectro Autista na sociedade paulista,
contribuindo para a construcdo de uma comunidade
mais inclusiva e solidéria. A Fundacao Sistema Estadual
de Andlise de Dados continua comprometida em realizar
estudos significativos que tragam questdes importantes

para o desenvolvimento social e humano.

3.2. Sintese da pesquisa

A pesquisa realizada revelou sobre o conhecimento, a
convivéncia e as necessidades das pessoas com TEA. A
maioria da populacdo do estado (57%) declarou
conhecer ou ter na sua residéncia alguém com TEA, e
15% afirmaram que existe alguém diagnosticado com
essa condicdo em sua residéncia. Esses nimeros refletem
uma conscientizacdo consideravel sobre o TEA dentro da

comunidade paulista.

Entre as pessoas com diagndstico declarado de TEA
residentes no domicilio, 57% tém até 12 anos de idade,
79% frequentam escola e 68% necessitam de cuidados
especiais, sendo a mae a principal cuidadora. No
entanto, apenas um terco dessas pessoas utiliza
exclusivamente servicos publicos para algum tratamento

ou terapia especifica para autismo.

Em relacdo ao conhecimento sobre o autismo, 26% da
populacdo se declara bem informada, enquanto 16% se
consideram pouco informados. Surpreendentemente,
apenas 2% consideram que a sociedade em geral estd
bem informada sobre o autismo, destacando uma lacuna
significativa entre o conhecimento individual e a

percepcgdo da sociedade.

Quando se trata das melhores estratégias para a inclusao
das pessoas com autismo, 35% dos paulistas consideram
a inclusdo escolar e profissional como as mais
importantes, enquanto 24% valorizam a garantia de

direitos.

3.3. Perfil da populacao em (%)

Local de

residéncia

Sexo

Faixa etaria

Escolaridade

Renda
Familiar

B Até 1 SM. [ Mais de 1 até 3 S.M.

B RMSP [ Interior

Fonte: SEADE 2024

Il Homens

[ Mulheres
Fonte: SEADE 2024

20,9

!

B 18e2%anos [ 30 a44 anos 45 a 59 anos 60 anos e mais

Fonte: SEADE 2024

29,8

I

[l Até Ensino Fundamental  [I] Ensino médio Ensino superior

Fonte: SEADE 2024

45,7 11

f

Mais de 3 até 10 S.M. Mais de 10 S.M.

Fonte: SEADE 2024



3.4. Convive ou conhece alguém com TEA

43

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Mora junto 71 N&o mora junto, mas conhece alguém N&o conhece ninguém

Fonte: SEADE 2024

De acordo com os resultados da pesquisa conduzida
pela SEADE 57% dos entrevistados declararam conhecer
ou ter alguém em sua residéncia que € afetado pelo TEA.
Esse numero reflete uma conscientizacdo consideravel

sobre a condicdo dentro da comunidade paulista.

Além disso, a pesquisa revelou que 15% dos
participantes tém em suas residéncias uma pessoa
diagnosticada com TEA, indicando que uma parcela
considerdvel da populacdo convive diretamente com

essa realidade.

Outros 42% dos entrevistados afirmaram nao ter um
membro da familia com TEA, mas conhecem alguém em
seu circulo social que possui essa condigdo. Sugerindo
uma sensibilizacdo em relacdo ao TEA se estende para

além do ambito familiar.

Por outro lado, 43% das pessoas entrevistadas afirmaram
ndo conhecer ninguém com TEA, essa porcentagem é
maior entre homens, pessoas mais velhas, menos

escolarizadas e com renda familiar mais baixa.

3.5. Diagndstico declarado

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B At 12anos [ De 13 a 17 anos De 19 a 29 anos 30 anos e mais

Fonte: SEADE 2024

Os dados da pesquisa realizada pela Seade revelam que
o perfil demogréfico das pessoas com diagndstico
declarado de TEA no estado de S3o Paulo é variado,

refletindo uma diversidade de faixas etérias.

Surpreendentemente, 57% das pessoas com diagndstico
de TEA tém até 12 anos de idade. Esse nimero indica
uma concentracao significativa de casos entre as criancas
mais jovens. Esse fendmeno pode ser atribuido, em
parte, ao crescente acesso a informacdo e a
conscientizagdo sobre o autismo na rede de atencdo as
criancas, envolvendo educadores e profissionais da

saude infantil.

Por outro lado, apenas 11% das pessoas com diagndstico
de TEA tém 30 anos ou mais. Esse nimero relativamente
baixo sugere que a prevaléncia do transtorno entre
adultos mais velhos é menor em comparagdo com as
faixas etarias mais jovens. Isso pode ser atribuido a varios
fatores, incluindo uma possivel subdeteccdo ou
subdiagndstico de TEA em adultos mais velhos, bem
como uma maior conscientizagdo e diagndstico precoce

em criangas nas Ultimas décadas.

Até 17

18e +

3.6. Frequéncia escolar

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

[l Frequenta escola [ Néo frequenta escola

Fonte: SEADE 2024

Os resultados da pesquisa revelam dados promissores
em relacdo a participacdo das pessoas com TEA na
educacdo e no mercado de trabalho no estado de Séo
Paulo. Um dado notéavel é que 79% das pessoas com TEA
declarado frequentam escola. Analisando a distribuicao
etéria, observa-se que 94% das criancas e adolescentes
autistas com até 17 anos estdo matriculados na escola.
Esse alto indice de frequéncia escolar entre as criancas e
adolescentes demonstra um esforco positivo em garantir

acesso a educacao inclusiva e educacao formal.

Ja entre as pessoas com diagndstico de 18 anos ou mais,
44% continuam frequentando escola ou faculdade. Além
disso, 17% das pessoas com Transtorno do Espectro
Autista, com 13 anos ou mais, declararam estar inseridas
no mercado de trabalho. Essa é uma evidéncia
encorajadora de que as oportunidades de emprego para
pessoas com TEA estdo se expandindo, embora ainda
haja desafios significativos a serem enfrentados em

termos de inclusdo no mercado de trabalho.
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3.7. Necessidade de cuidados especiais

Estado SP Até 17 18e+
Fonte: SEADE 2024

De acordo com os dados, 68% das pessoas com TEA
declarado necessitam de cuidados especiais. Indicando a
importancia de fornecer suporte e assisténcia adequados

para atender as suas necessidades especificas.

Entre os mais jovens, com até 17 anos de idade, o
percentual de necessidade de cuidados especiais
alcanca 72%. Esse dado ressalta a importéancia de
intervencdes e apoio

precoce para criangas e

adolescentes com  TEA, visando garantir seu

desenvolvimento e bem-estar dtimos.

No entanto, é interessante observar que o percentual de
necessidade de cuidados especiais diminui para aqueles
com 18 anos ou mais, situando-se em 59%. Isso pode
refletir fatores como maior autonomia adquirida com a
idade, adaptacdo a estratégias de suporte ao longo do
acesso  a facilitam a

tempo e recursos que

independéncia.

Apesar dessa diminuicdo na proporcao entre os adultos
com TEA, é fundamental reconhecer que muitos ainda

necessitam de cuidados especiais e apoio.

Estado SP

Até 17

18e+

3.8. Quem cuida das necessidades

—

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B A mae [ Outra pessoa da familia, cuidados ou profissional

Fonte: SEADE 2024

A pesquisa revela que em residéncias com pessoas com
TEA que necessitam de cuidados varia de acordo com a
faixa etéria, destaca-se que a méae figura como a principal
cuidadora para uma parcela de 72% das pessoas com

autismo que necessitam de cuidados.

Esse dado sublinha o papel crucial que as maes
desempenham no cuidado e suporte as pessoas com
TEA em seus lares, destacando seu comprometimento e
dedicacdo. No entanto, € interessante observar que esse
percentual é ligeiramente menor entre as pessoas com
18 anos ou mais, situando-se em 66%. Isso sugere que,
conforme as pessoas com TEA atingem a idade adulta, a
dindmica de cuidado pode evoluir, envolvendo outros
membros da familia ou cuidadores profissionais, além da

mae.

Essa mudanca na distribuicdo dos cuidadores ao longo
das diferentes faixas etérias ressalta a necessidade de
adaptar os sistemas de apoio e assisténcia para atender
as necessidades em constante evolugdo das pessoas

com TEA ao longo de suas vidas.

3.9. Tipos de servicos para tratamento

| |

Estado SP 18
Até 17 19
18 e+ 16
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
B Somente servico publico [l Somente servigo privado Servigo publico
privado

Fonte: SEADE 2024

De acordo com a pesquisa destaca-se que cerca de
metade das pessoas que realizam algum tratamento para
o TEA optam por servicos publicos. Entre essas, 33%
utilizam exclusivamente servicos publicos, enquanto 18%
combinam o uso de servicos publicos com servicos

privados.

Por outro lado, 48% das pessoas que realizam algum tipo
de tratamento optam exclusivamente por servicos
privados. Isso sugere uma preferéncia por recursos e
servicos devido a maior

privados, busca por

comodidade.

A distribuicdo desses numeros pode variar entre

diferentes  faixas etarias, refletindo diferentes
necessidades, preferéncias e acessibilidade aos servicos
de saude. Por exemplo, pode-se inferir que familias com
criancas e adolescentes com TEA tendem a utilizar mais
os servicos publicos, possivelmente devido a cobertura
oferecida pelo sistema de educacédo especializado. Por
outro lado, adultos com TEA podem optar por servicos
privados, buscando uma abordagem mais personalizada
ou especializada para suas necessidades especificas.
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3.10. Niveis de informacao

Estado SP

Masculino

Feminino

Até 29 anos

30 a 44 anos

45 a 59 anos

60 anos e mais

Até ensino fundamental

Ensino médio

Ensino superior

Até um saléario minimo

Mais de 1 até 3 salérios
minimos

Mais de 3 saldrios minimos

0% 10%

M Pouco informado

Fonte: SEADE 2024
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50% 60%
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70%
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Os resultados da pesquisa revelam sobre a percepcao da
populagdo de Sdo Paulo em relagdo ao autismo e seu

nivel de informacéo sobre o assunto.

Apenas 26% dos paulistas se declaram bem informados
sobre o autismo. Esse dado indica que uma parcela
significativa da populacéo ainda carece de conhecimento

abrangente sobre essa condicdo complexa.

E interessante observar que a percepcao de estar bem
informado € maior entre as mulheres e pessoas com
menos de 60 anos. Isso sugere que esses grupos
demogréficos podem estar mais engajados em buscar
informagdes sobre o autismo e estar mais abertos a

aprender sobre o assunto.

Além disso, os dados mostram uma correlagdo positiva
entre o nivel de informacdo sobre o autismo, a
escolaridade e a renda familiar. Ou seja, quanto maior a
escolaridade e a renda familiar, maior tende a ser o nivel
de informacgdo das pessoas sobre o autismo. Isso ressalta
a importancia do acesso a educacdo e recursos para
promover a conscientizagdo e compreensdo sobre o

autismo em todas as camadas da sociedade.

No entanto, a maioria dos paulistas (58%) se considera
apenas razoavelmente informada sobre o autismo. Isso
indica que ainda had espaco para melhorias na
informacoes

disseminacdo  de precisas e na

sensibilizacdo sobre o autismo em S&o Paulo.
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3.11. Estratégias para melhorar a inclusdo

Estado SP

Masculino

Feminino

Até 29 anos

30 a 44 anos

45 a 59 anos

60 anos e mais

Até ensino fundamental

Ensino médio

Ensino superior

Até um saléario minimo

Mais de 1 até 3 salérios
minimos

Mais de 3 saldrios minimos

0% 10% 20% 30% 40%

Ml Sensibilizacdo da sociedade [ Inclusdo escolar e profissional

Fonte: SEADE 2024
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A pesquisa realizada revela as opinides sobre as
melhores estratégias para a inclusdo das pessoas com
autismo. Um dado significativo é que 35% dos paulistas
consideram que a inclusdo escolar e profissional sédo as
melhores estratégias para promover a inclusdo das
pessoas com autismo. Isso reflete o reconhecimento da
importancia fundamental da educacdo inclusiva e do
acesso ao mercado de trabalho

para integrar

efetivamente as pessoas com autismo na sociedade.

Por outro lado, a garantia de direitos é considerada mais
importante entre os mais velhos, representando 24% das
respostas nessa faixa etéria. E interessante observar que
o oposto é observado em relacdo a inclusdo escolar e
profissional, essa estratégia é mais valorizada entre os

mais jovens.

Além disso, cerca de um quinto dos entrevistados
considera que a sensibilizagdo da sociedade ¢é a
mais destaca o

estratégia importante.  Isso

reconhecimento da necessidade de aumentar a
conscientizacdo e compreensdo do publico em geral

sobre o autismo.

Outras estratégias mencionadas incluem a adaptagao de
ambientes, citada por 12% dos entrevistados, e 8%
mencionaram outras estratégias diversas. Isso ressalta a
diversidade de abordagens consideradas importantes

para promover a inclusdo das pessoas com autismo.
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4. Tipos usuais de intervencio

4.1. TEACCH

O modelo TEACCH (Treatment and Education of
Autisticand  related ~ Communication  handicapped
Children - Tratamento e educacdo para criancas autistas
e com disturbios correlatos da comunicacado) foi criado
em 1961 pelo Dr. Eric Schopler na Universidade da
Carolina do Norte e atualmente é utilizado em diversos
paises. Seu principal objetivo é desenvolver as
habilidades e atender as necessidades das pessoas com
TEA para promover sua independéncia ao longo da vida.
Este método ¢é estruturado e cientificamente
comprovado, utilizando materiais visuais para melhorar a
linguagem e o aprendizado, além de reduzir
comportamentos inadequados. Pode ser aplicado tanto

em contextos clinicos quanto educacionais.

O destaque do TEACCH estd em promover o
aprendizado valorizando as capacidades cognitivas de
cada individuo e adaptando os ambientes para facilitar a
compreensdo das expectativas em cada contexto. A
abordagem também se concentra no desenvolvimento
de habilidades de vida diaria, como vestir-se, preparar
refeicdes e manter a higiene pessoal. Isso favorece novos
aprendizados em casa, na escola, no trabalho ou em

outros ambientes.

O TEACCH ¢é um método que tem como principio
organizar o ambiente por meio de rotina estruturada
com quadros, painéis ou agendas e também fazendo

uso de sistemas de trabalho (Mello, 2007).

4.2. ABA

A anélise do comportamento aplicada, conhecida como
ABA (em inglés: Applied Behavior Analysis) é uma
abordagem cientifica que visa compreender e modificar
o comportamento humano, é amplamente utilizada para
promover habilidades e comportamentos positivos,
especialmente em individuos com TEA. Baseia-se na
andlise detalhada das interacdes entre o ambiente e o
comportamento. Isso envolve a observacdo sistematica e
a coleta de dados para identificar os fatores que

influenciam o comportamento de uma pessoa.

Os profissionais podem desenvolver intervencoes
personalizadas que ajudam a modificar comportamentos
inadequados e a incentivar comportamentos desejaveis.
Um dos conceitos centrais da ¢é o reforco, que é a
aplicacgo de um estimulo positivo (elogios ou
recompensas) ou negativo (remogdo de um estimulo)
apds um comportamento, com o objetivo de aumentar a
probabilidade desse comportamento ocorrer
novamente. Estudos demonstram que a ABA pode
melhorar significativamente as habilidades sociais,
comunicativas e académicas, além de reduzir

comportamentos problematicos.

Ana Maria S. Ros de Mello, superintendente da
Associacao de Amigos do Autista (AMA),esclarece que
nesse tipo de abordagem, "o primeiro ponto importante
é tornar o aprendizado agradavel para a crianca. O
segundo ponto é ensinar a crianca a identificar os

diferentes estimulos” (MELLO, 2007).
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4.3.

CAA

Imagem disponivel em: <https://www.nitsche.com.br/une-862> Acesso em: mai. 2024

A Comunicagdo Aumentativa e Alternativa (CAA) é um
campo de estudo e pratica que visa apoiar e melhorar as
habilidades  comunicativas  de  individuos  com
dificuldades significativas na comunicacdo verbal.
Incluindo uma ampla gama de métodos e ferramentas
que podem complementar ou substituir a fala, ajudando
pessoas com diversas deficiéncias a se expressarem de

maneira eficaz.

Entre as abordagens, encontram-se os sistemas de
comunicacdo nao-verbal, como gestos, linguagem de
sinais e expressdes faciais. Também sdo utilizados
métodos como livros de comunicacdo e quadros de

figuras.

Um dos principais objetivos é proporcionar meios de
comunicagdo que permitam a participacdo ativa dos
individuos em varias areas da vida, incluindo a educacao,
o trabalho e as interagbes sociais. As estratégias sédo
personalizadas para atender as necessidades especificas
de cada pessoa, levando em consideracdo suas

habilidades e preferéncias individuais.

Aimplementacdo da CAA pode trazer beneficios, como a
melhoria na capacidade de se expressar, o aumento da
independéncia e interagdes sociais mais ricas e
significativas. Além disso, a CAA pode promover o
desenvolvimento de habilidades linguisticas e cognitivas,

contribuindo para uma melhor qualidade de vida.

Com relagdo a esse recurso, o psicopedagogo Fabricio
Crispim do Nascimento e os professores Gardénia
Santana das Chagas e Francinaldo Santana das Chagas
mencionam que: "é importante destacar uma diferenca
bésica do termo comunicacdo aumentativa e alternativa:
a comunicacdo aumentativa se dé pela necessidade de
ampliar as  possibilidades de comunicacdo; a
comunicagao alternativa deve ser ensinada e/ou
disponibilizada quando as formas tradicionais de
comunicagdo estdo comprometidas, sendo necessario

criar alternativas para que a comunicagdo ocorra”

(NASCIMENTO; CHAGAS; CHAGAS, 2021)

19



4.4, PECS

Imagem disponivel em: <https://kitsoescola.com/comunicacao-
alternativa/?ref=K62091660J> Acesso em: mai. 2024.

O Sistema de Comunicagdo por Troca de Figuras (PECS,
do inglés Picture Exchange Communication System) é um
método de comunicacdo aumentativa e alternativa
desenvolvido para ajudar individuos com dificuldades na
comunicagado verbal, especialmente aqueles com TEA.
Criado por Andy Bondy e Lori Frost em 1985, o PECS
utiliza figuras e imagens para ensinar habilidades
comunicativas e promover a comunicagdo funcional e

espontanea.

Um dos principais beneficios é promover a comunicagao
funcional e espontanea desde o inicio, mesmo para
individuos que ainda nao desenvolveram habilidades
verbais. Além disso, pode ser integrado a outras formas de

terapia e educacdo, oferecendo uma abordagem flexivel.

O PECS tem sido amplamente reconhecido e utilizado em
diversos contextos, incluindo escolas, clinicas e ambientes
domiciliares. Estudos demonstram que este sistema pode
melhorar significativamente a comunicagdo e as

habilidades sociais, proporcionando uma base sélida para

o desenvolvimento de habilidades verbais futuras. A
pesquisa mostrou que alguns alunos que usam o PECS

também desenvolvem a fala.

O PECS consiste em seis fases e comeca ensinando um
individuo a dar uma unica figura de um item ou acéo
desejada a um “parceiro de comunicacdo” que
imediatamente honre a troca como um pedido. O sistema
prossegue ensinando a discriminagdo de figuras e como
juntd-las em frases. Nas fases mais avancadas, os
individuos sdo ensinados a usar iniciadores, responder

perguntas e comentar.

A Dra. Deborah Kerches neuropediatria especialista em
TEA explica "A utilizacdo desse sistema ou outras formas
de CAA permite que a pessoa com TEA ou outras
condicbes possa se expressar melhor e ser mais
compreendida e, assim, melhorar as interagbes sociais,
diminuir comportamentos inapropriados, bem como
melhorar a atencéo, independéncia, rendimento escolar,

autoestima e qualidade de vida.” (KERCHES, 2020).
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Fase | Fase |l Fase |l

O individuo aprende a trocar uma figura por um item O foco estd em incentivar o individuo a se aproximar do A terceira fase, "Discriminacdo de Figuras", envolve

desejado. Este processo simples estabelece a parceiro de comunicacdo e a ser mais independente na ensinar o individuo a escolher a figura correta entre uma

compreensdo de que a comunicagdo pode ser usada busca por interacdes comunicativas. Aqui, ele aprende a selecdo de opcdes para representar o item desejado. Isso

para obter algo de valor. alcancar e buscar a atencdo do parceiro antes de fazer a é crucial para garantir que a comunicacao seja precisa e
troca da figura. eficaz.

Imagem disponivel em: <https://pecs-brazil.com/sistema-de-comunicacao-por-troca-de- Imagem disponivel em: <https://pecs-brazil.com/sistema-de-comunicacao-por-troca-de- Imagem disponivel em: <https://pecs-brazil.com/sistema-de-comunicacao-por-troca-de-
figuras-pecs/> Acesso em: mai. 2024. figuras-pecs/> Acesso em: mai. 2024. figuras-pecs/> Acesso em: mai. 2024.

Fase IV Fase V Fase VI

O individuo aprende a formar sentencas simples usando Desenvolve a capacidade de responder a perguntas Amplia as habilidades comunicativas para além dos
uma tira de frases. Por exemplo, ele pode construir a simples, como "O que vocé quer?", usando as figuras. pedidos, permitindo que o individuo faca comentarios e
frase "Eu quero [imagem do item]" para expressar um Este estagio ajuda a melhorar a compreensdo e a compartilhe informacdes. Aqui, ele pode usar figuras
desejo de maneira mais estruturada. resposta a interacdes comunicativas mais complexas. para expressar sentimentos, fazer observacbes e

participar nas interacoes sociais.

Imagem disponivel em: <https://pecs-brazil.com/sistema-de-comunicacao-por-troca-de Imagem disponivel em: <https://pecs-brazil.com/sistema-de-comunicacao-por-troca-de- Imagem disponivel em: <https://pecs-brazil.com/sistema-de-comunicacao-por-troca-de-
figuras-pecs/> Acesso em: mai. 2024. figuras-pecs/> Acesso em: mai. 2024. figuras-pecs/> Acesso em: mai. 2024.
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4.5. Musicoterapia

Imagem disponivel em: <https://www.umbriaecultura.it/musica-epilessia-centro-speranza-
musicoterapia/> Acesso em: mai. 2024.

A musicoterapia € uma abordagem terapéutica que utiliza
a musica como ferramenta para promover o bem-estar,
salde mental, emocional e fisica além de, melhorar a
qualidade de vida de individuos. Os primeiros registros de
musicoterapeutas aplicando suas técnicas para beneficiar

pessoas com TEA é de 1940.

Esta pratica baseia-se no poder da musica para engajar,
comunicar e conectar. A musica, com suas qualidades
ritmicas, melédicas e harmonicas, pode criar um ambiente
seguro e estimulante para a expressdo. A musicoterapia
aproveita essas qualidades para trabalhar aspectos como
a comunicacdo verbal e ndo-verbal, habilidades sociais,

regulacdo emocional e desenvolvimento motor.

A musicoterapia € utilizada em diversos ambientes,
incluindo  hospitais, escolas, clinicas, centros de
reabilitacdo e asilos. As sessdes sdo conduzidas por
musicoterapeutas  qualificados, que utilizam uma
variedade de técnicas adaptadas as necessidades
especificas de cada individuo. Estas podem incluir

improvisacdo musical, canto, composicdo de musicas,

audicdo ativa e movimento ao som da musica. Cada
técnica é escolhida com base nos objetivos terapéuticos e

nas preferéncias pessoais do individuo.

"Musicoterapia é o uso profissional da mdusica e seus
elementos como intervencdo em ambientes médicos,
educacionais e cotidianos com individuos, grupos,
familias, ou que buscam otimizar sua qualidade de vida e
melhorar suas capacidades fisicas, sociais, comunicativas,
emocionais, intelectuais e de salde e bem-estar espiritual.
A pesquisa, a pratica, a educacdo e a formacéao clinica em
musicoterapia baseiam-se em padrées profissionais de
acordo com os contextos culturais, sociais e politicos”

(WFMT, 2011)

As experiéncias musicais, com criancas em idade escolar,
podem contribuir para a melhoria da sua capacidade de
aprendizagem em geral, sendo os beneficios resultantes
das terapias musicais uma maior concentragao,
desenvolvimento de fungbes cognitivas e criativas,
expressdo de sentimentos e desenvolvimento da relacdo

afetiva e social.
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4.6. Neuro arquitetura

Imagem disponivel em: <https://www.archdaily.com.br/br/1009682/0-que-e-
neuroarquitetura?ad_campaign=normal-tag> Acesso em: mai. 2024.

"Do ponto de vista pratico, a NeuroArquitetura pode e
deve ser utilizada para tornar a acdo humana mais efetiva
e, acima de tudo, para criar espacos mais saudaveis no
curto e no longo prazo. Assim, o principio maior da
NeuroArquitetura deve ser “eficiéncia com qualidade de
vida e bemestar pessoal”. Tudo isso por meio da
concepcao e da utilizacdo estratégica do espaco” (PAIVA,

2018, n.p.).

A neuroarquitetura é a pratica de projetar espagos com
base na compreenséo das respostas do cérebro humano a
elementos arquitetonicos e ambientais. Reconhece que os
ambientes em que vivemos e trabalhamos impactam
significativamente nosso bem-estar, produtividade e
qualidade de vida. Através da colaboracdo entre
arquitetos e neurocientistas, busca criar espacos que
promovam conforto, salide mental e satisfagdo. As
motivacdes incluem a «criacio de ambientes mais
saudaveis e funcionais, além da crescente demanda por

projetos que considerem o bem-estar dos usuérios.

A neuroarquitetura se fundamenta na ideia de que o
design dos ambientes pode afetar o cérebro humano de
maneiras mensuraveis. Embora haja evidéncias crescentes
que correlacionam o design de espacos com o bem-estar
humano, a pesquisa ainda estd em andamento. Ha& uma
percepcao geral de que estudos cientificos rigorosos sao
essenciais para a compreensao completa dessas possiveis
relacbes entre arquitetura e neurociéncia, incluindo a
necessidade de metodologias de pesquisa
transdisciplinares.  Além disso, criticos apontam a
simplificacdo excessiva das relagbes entre o projeto
arquiteténico e as respostas do cérebro, destacando a

necessidade de uma abordagem mais critica e cautelosa.

A neuroarquitetura, é crucial na criacdo de ambientes
adequados para criangas com autismo. Essas criancas
apresentam sensibilidades sensoriais distintas e desafios
na comunicacdo e interacédo social. Portanto, o design dos
espacos deve ser cuidadosamente planejado para evitar

sobrecargas sensoriais e promover conforto e seguranca.

lluminacdo  natural e reguldvel, evitando luzes
fluorescentes piscantes, é essencial para criar uma
atmosfera calma. A acUstica deve ser tratada com materiais
que absorvem som, reduzindo ruidos perturbadores. As
cores e texturas devem ser suaves e agradaveis, evitando
estimulos excessivos. A organizacdo espacial deve ser
clara, com areas bem definidas para diferentes atividades,
faciltando a compreensdo e transicdo entre tarefas.
Espacos de fuga, onde as criancas podem se acalmar, sao

vitais para reduzir a ansiedade.

A inclusdo de elementos naturais, como plantas, pode ter
efeitos calmantes. A neuroarquitetura, ao considerar esses
aspectos, cria ambientes que minimizam a sobrecarga
sensorial e promovem o bem-estar e o desenvolvimento
emocional e cognitivo das criangcas com autismo. Um
ambiente projetado com sensibilidade para o autismo nao
beneficia apenas o individuo autista, mas também sua

familia e cuidadores.
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4.7. indice de Design do Autismo
4.7.1. Magda Mostafa

"Arquitetura, como ciéncia, lida com a manipulacdo do
ambiente fisico para facilitar certas funcdes e provocar o

comportamento pretendido” (MOSTAFA, 2014, p. 142).

Foi possivel observar que "ASPECTSS” é formado pela

primeira letra ou duas primeiras letras dos sete critérios:

Magda Mostafa nasceu e cresceu no Canada, e mais
tarde veio residir no Egito, onde se formou em
Arquitetura pela Universidade do Cairo é uma renomada
pesquisadora e especialista em autismo, conhecida por
suas contribuicdes significativas no campo da educacéo
e inclusdo de pessoas com autismo. Ela é uma professora
associada da Universidade do Cairo, no Egito, e possui
experiéncia em projetos de pesquisa e intervencoes

praticas voltadas para o autismo.

Mostafa é reconhecida por seu trabalho pioneiro na
criacdo de ambientes fisicos e sociais mais acessiveis e
inclusivos para individuos com TEA. Ela desenvolveu o
conceito de "Autism ASPECTSS", um conjunto de
diretrizes e estratégias para projetar espacos que
atendam as necessidades especificas das pessoas com

autismo, considerando fatores como sensibilidade

sensorial, interacao social e comunicacao.

Além de seu trabalho académico, Mostafa é uma
defensora ativa dos direitos das pessoas com autismo e
tem trabalhado incansavelmente para promover uma
maior conscientizacdo e aceitacdo da condicdo na
sociedade. Ela tem sido uma voz proeminente na defesa
por politicas publicas e praticas educacionais mais
inclusivas e acessiveis para pessoas com TEA em todo o
mundo. Seu trabalho a impactar positivamente a vida de
individuos com autismo, suas familias e comunidades,
inspirando mudancas significativas em direcdo a uma

sociedade mais inclusiva e acolhedora para todos.
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4.7.2. Sete critérios: ASPECTSS
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Acoustics - AcuUstica

Este critério propde o controle do ambiente acustico para reduzir o
ruido de fundo, eco e reverberacéo. A intensidade desse controle
deve variar conforme a necessidade de concentracdo dos usuarios
e a gravidade do autismo. Também sugere a transicdo gradual para
ambientes mais tipicos para evitar a superprotecao.

SPatial Sequencing - Sequenciamento Espacial

Este critério enfatiza a importéancia de aproveitar a preferéncia dos
individuos com autismo por rotina e previsibilidade. Junto com o
conceito de Zoneamento Sensorial, discutido posteriormente, o
Sequenciamento Espacial requer que as areas sejam organizadas
de forma ldgica, seguindo a ordem prevista de uso. Os espacos
devem permitir uma transicdo suave entre as atividades,
minimizando interrupcdes e distracdes, usando Zonas de Transicao
conforme detalhado a seguir.

Escape Spaces - Espacos de Fuga

Esses espacos tém o objetivo de oferecer uma pausa da sobrecarga
sensorial encontrada no ambiente para o usuario autista. Pesquisas
demonstraram o impacto positivo desses espacos, especialmente
em ambientes educacionais (Mostafa, 2008, 204). Eles podem ser
areas pequenas e isoladas ou secbes tranquilas em salas ou em
todo o edificio, proporcionando um ambiente sensorial neutro com
estimulacdo minima, que pode ser adaptado pelo usuario conforme
necessario.

Compartmentalization - Compartimentalizacéo

Este critério visa delimitar o ambiente sensorial de cada atividade,
organizando salas de aula ou até mesmo edificios inteiros em
compartimentos distintos. Cada compartimento deve ter uma
funcdo Unica e uma qualidade sensorial correspondente, podendo
ser separado por disposicaio de moveis, diferencas no piso,
variacbes na iluminacdo, entre outros. Essas caracteristicas
sensoriais sdo usadas para definir a funcdo de cada espaco e
distingui-lo dos compartimentos adjacentes, proporcionando pistas
claras sobre o que se espera do usuario em cada ambiente,
minimizando ambiguidades.

|:|

Transition Zones - Zonas de transicao

As zonas de transicdo facilitam o sequenciamento espacial e o
zoneamento sensorial, ajudando os usudrios a ajustarem seus
sentidos ao passarem de um nivel de estimulo para outro. Essas
zonas podem assumir diversas formas, desde um marcador discreto
indicando uma mudanca até uma sala sensorial completa,
permitindo a recalibracdo sensorial antes de transitar de uma éarea
de alto estimulo para uma de baixo estimulo.

Sensory Zoning - Zoneamento sensorial

Este critério sugere que ao projetar espagos para autismo, estes
sejam organizados com base na qualidade sensorial em vez do
zoneamento funcional convencional. Isso envolve agrupar os
espacos de acordo com o nivel de estimulo, em "alto estimulo" e
"baixo estimulo", com zonas de transicdo facilitando a transicao
entre essas areas.

Safety - Seguranca

Ao projetar ambientes para criancas, é crucial considerar a
seguranca, especialmente para aquelas com autismo, que podem
ter uma percepcao diferente de seu entorno. Medidas como o uso
de dispositivos de seguranca para dgua quente e evitar arestas e
cantos afiados sdo essenciais para garantir a seguranca dessas
criangas.
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4.7.3. Projeto: Advance Special Needs
Education Center (Centro Avancado de
Educacédo para Necessidades Especiais)

Arquiteta: Magda Mostafa
Local: Qattemeya, Cairo, Egito
Ano: 2007
Area: 4200 m?

SR,

O principal propdsito da instituicdo educacional foi

estabelecer um ambiente que minimizasse as
percepcbes sensoriais desnecessarias, otimizando a
eficacia do processo de aprendizado, facilitando a
interacdo entre os alunos e promovendo a inclusdo na

sociedade.

O projeto arquiteténico foi concebido com base no
Autism ASPCTSS, um modelo desenvolvido pela préopria
arquiteta, abordando a intersecdo entre arquitetura,
design sensorial e seu impacto sobre os usuérios,
incluindo o desenvolvimento e a percepcédo do

comportamento.
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PLANTA TERREO - Sem escala

Imagem disponivel em: <https://www.archdaily.com/435982/an-interview-with-magda-mostafa-pioneer-in-autism-design/52554933e8e44eff020007 32-an-interview-with-magda-mostafa-pioneer-

in-autism-design-image> Acesso em: abr. 2024.

P> Acesso pedestre publico
Acesso pedestre funcionarios

1 Salas de aula

2 Sala de terapia

3 Administracao

4 Hidroterapia

5 Assisténcia

6 Jardim sensorial
7 Campo de jogos
8 Jardinagem

== mmmmm Alto estimulo
= mmmmm Baixo estimulo
== == == = Circulacéo
== 5rdim sensorial

Uma caracteristica distintiva do Advance Special Needs
Education Center é a criacdo de ambientes que sado
cuidadosamente  projetados  para  atender  as
necessidades  sensoriais  especificas dos alunos,
estruturado em zonas sensoriais distintas, categorizadas
como de baixo e alto estimulo, complementadas por

zonas de transicéo.

O programa abrange uma variedade de suportes
terapéuticos e educacionais, com destaque para salas
individuais e coletivas, areas esportivas e um amplo
jardim sensorial. Esses espacgos foram organizados em
setores de acordo com seu potencial sensorial, variando
desde dreas altamente estimulantes até &reas de

estimulo reduzido.

As zonas de baixo e alto estimulo séo interligadas por um
corredor espagoso, projetado para preparar e guiar a
transicdo da crianca de uma zona para outra. Essa
disposicdo permite uma progressdo fluida entre os
diferentes ambientes sensoriais, promovendo uma
experiéncia educacional integrada e harmoniosa para os
alunos com necessidades especiais atendidos pelo

centro.

Ambientes de baixo estimulo sdo espacos tranquilos,
com poucos estimulos sensoriais, oferecendo uma pausa
da sobrecarga sensorial e um ambiente calmo para os
alunos, especialmente importantes para aqueles com
sensibilidades sensoriais aumentadas, como no autismo.
J& os ambientes de alto estimulo sdo dindmicos e
envolventes, projetados para estimular os sentidos,
promover a aprendizagem e a interacdo social, com
recursos sensoriais variados para despertar o interesse

dos alunos.
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5. Estudos de caso

Imagem disponivel em: <http://www.pessoaarquitetos.com.br/portfolio/beacon-school
ii/> Acesso em: mar. 2024.

5.1. Beacon School - I

Arquitetos: Base Urbana + Pessoa Arquitetos
Local: Alto de Pinheiros, Sdo Paulo - SP

Ano: 2015

Area do terreno: Aprox. 775 m?

Area: 796 m?

Imagem disponivel em:
<https://www.google.com/maps/place/Beacon+School+Villa/> Acesso em: mar. 2024.

A escola estad situada em um bairro residencial de alto
padrao, caracterizado por sua vegetacdo abundante e
tranquilidade, influenciando diretamente o projeto
arquitetonico, que buscou integrar o edificio ao contexto
urbano de maneira harmoniosa, respeitando a paisagem

local.

O conceito central é a preservagdo da natureza e na
criagdo de ambientes praticos e acolhedores. O partido
adotado no projeto arquitetdnico, que privilegia a
utilizagdo da estrutura de madeira, responde aos
requisitos funcionais e estéticos, e também reafirma o
compromisso com a preservagdo da natureza e a

promocao de ambientes que inspirem sustentabilidade.

Imagem disponivel em: <http://www.pessoaarquitetos.com.br/portfolio/beacon-school-ii/>

Acesso em: mar. 2024

O projeto tinha como meta a construcdo de uma escola
em um prazo desafiador de apenas 150 dias. Para
alcancar esse objetivo dentro do prazo estipulado, foi

adotada a estratégia de utilizar materiais pré-fabricados.

A estrutura do projeto é composta por elementos de
concreto pré-moldado, que foram utilizados tanto na
estrutura principal quanto nas lajes, abordagem que
contribuiu para a reducédo do tempo de construgdo. No
interior da escola, a utilizacdo de estrutura de madeira foi
uma escolha estratégica para configurar as salas de aula,
o patio e as areas administrativas. A madeira, além de ser
um material de rapida instalagdo, confere um ambiente

acolhedor e propicio ao aprendizado.
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PAVIMENTO TERREO

AMBIENTE V2 PESSOAS
s e - |
'l Beacon School Il é uma escola de ensino infantil e Saladosfuncionérios+1WC 25 4
fundamental que possui trés pavimentos Loplnig 20 3
er ; . Area de servico 30 4

No térreo, dois acessos distintos foram projetados

para garantir uma circulacdo fluida e organizada. Um

acesso, exclusivo para alunos, conduz diretamente as

dreas de recreacado e ao refeitério, proporcionando um

= &4 1 . - Refeitério 96 60
R . _ 2 i ambiente acolhedor e propicio para momentos de
Imagem disponivel em: <http://www.pessoaarquitetos.com.br/portfolio/beacon-school-ii/> Acesso em: mar. Patio descoberto 170 _

2024 lazer e alimentacso. we 10 4

Simultaneamente, um acesso separado, destinado aos 1° PAVIMENTO

funcionarios e servicos, oferece uma entrada discreta e

direta para as areas administrativas e de servico, como

a cozinha, lavanderia e setor administrativo,

compreendendo a secretaria e coordenacdo. Ambos

| S 0s acessos sdo acessiveis apenas a pedestres. 2° PAVIMENTO
—]L — Quadra 190 -
PLANTA 1° PAV. 0k H A conexdo entre os pavimentos é facilitada por uma
Imagem disponivel em: <http://www.pessoaarquitetos.com.br/portfolio/beacon-school-ii/> Acesso em: mar.
2024, escada em formato de U e um elevador, garantindo a
1 ) acessibilidade para todos os espagos da escola. No

segundo pavimento, estdo localizadas exclusivamente

as salas de aula. Além disso, sanitarios foram

estrategicamente distribuidos neste pavimento para

! T , atender as necessidades dos alunos e professores de

forma conveniente.

Por fim, o ultimo pavimento abriga uma quadra

PLANTA 2° PAV. [ i poliesportiva, promovendo a pratica de atividades
Imagem disponivel em: <http://www.pessoaarquitetos.com.br/portfolio/beacon-school-ii/> Acesso em: mar.
2024. fisicas e esportivas, bem como eventos e celebracdes.
B Uso restrito para funcionérios Recreagéo
Servico [ Sanitérios
[ Administracao Circulagao vertical
[ Sala de aula [0 Circulagao horizontal
P Acesso pedestre publico P Acesso pedestre funcionarios/servigo
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5.2. Gara School

Arquitetos: Nitsche Arquitetura

Local: Sdo Paulo - SP

Ano: 2020

Area do terreno: Aprox. 1.140 m?
Area: 2000 m?

A Gara School esté situada em um bairro urbano de Séo
Paulo, o que influencia diretamente seu projeto
arquitetonico. A localizagdo em um contexto urbano
denso requer solucdes que maximizem o uso do espaco

disponivel e integrem o edificio a paisagem existente.

O conceito do projeto é baseado na criacdo de um
espaco educacional inovador e flexivel. A escola é
projetada para atender alunos desde a educacéo infantil
até o ensino fundamental, com areas especificas para
atividades pedagdgicas, recreativas e sociais. O projeto
busca promover a interagdo entre os alunos e a criagao

de um ambiente de aprendizado dinamico.
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O método construtivo da escola é estrutura metélica,
uma escolha feita para promover leveza e simplicidade

no projeto.

A utilizacdo de estrutura metdlica oferece diversas
vantagens, sendo uma delas a capacidade de alcancar
maiores vaos sem comprometer a estabilidade da
construcao. Isso permite a criacdo de espacos internos
mais amplos e generosos, proporcionando uma
sensacdo de amplitude e luminosidade. Através da
maximizacdo da entrada de luz natural, a escola busca
criar ambientes mais agradédveis e propicios ao
aprendizado, reduzindo a dependéncia de iluminacao

artificial durante o dia.
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PLANTA TERREO _
Imagem disponivel em: <https://www.nitsche.com.br/garaschool-ed> Acesso em: mar. 2024.

PLANTA SUBSOLO
Imagem disponivel em: <https://www.nitsche.com.br/garaschool-ed>
Acesso em: mar. 2024.
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PLANTA SUPERIOR )
Imagem disponivel em: <https://www.nitsche.com.br/garaschool-ed> Acesso em: mar. 2024.

B Uso restrito para funcionérios Recreagéo

Servico [ Sanitérios
[ Administracao Circulagao vertical
[ Sala de aula [0 Circulagéo horizontal

P Acesso pedestre publico P Acesso pedestre funcionarios/servigo

q

A escola conta com dois pavimentos e um subsolo, os
acesso para alunos é separado do acesso para
funcionario e servico, porém, ambos sdo direcionados
ao pavimento térreo, simplificando o fluxo e a

organizacao dentro da escola.

No pavimento térreo, estd localizada a sala

administrativa, incluindo a secretaria, também se
encontram as areas de servico essenciais, como a
garantindo que as

cozinha e a lavanderia,

necessidades alimentares e de higiene sejam
atendidas de forma adequada. O refeitério, um
espaco vital para as refeicdes dos alunos, também esta
situado neste pavimento, oferecendo um ambiente

confortavel e acolhedor.

No subsolo, os alunos tém acesso a uma area
dedicada a recreacdo e ao lazer. Esta area abriga um
patio espacoso, um tanque de areia para atividades
lidicas e um parque de terra, proporcionando um
ambiente divertido e seguro para o desenvolvimento
fisico e social das criancas. Além disso, algumas salas
de aula estdo localizadas neste pavimento,
proporcionando um espaco adicional para o ensino e

aprendizado.

Por fim, no pavimento superior, destaca-se uma
quadra poliesportiva coberta, oferecendo um espaco
versatil para a préatica de esportes e atividades fisicas.
Aqui também se encontram as areas administrativas,

como a sala dos professores e a coordenacao.
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Acess

agem disponivel em: <https://ww

> em: mar. 2024.

w.andrademorettin.com.br/projetos/escola-aubrick/>

5.3. Escola Aubrick

Arquitetos: Andrade Morettin Arquitetos Associados

Local: Campo Belo, Séo Paulo - SP
Ano: 2021

Area do terreno: 2.129 m?

Area: 3909 m?

Imagem disponivel em:
https://

2024

w.google.com/maps/place/Aubrick+Escola/> Acesso em: mar.

A Escola Aubrick esta situada em Campo Belo, um bairro
de Sdo Paulo que mescla areas residenciais e comerciais.
A localizacdo influencia o projeto ao demandar uma
integragcdo harmoniosa com o entorno urbano e a criagao
de um espaco que ofereca seguranca e tranquilidade em

meio a agitacdo da cidade.

O conceito central é o de proporcionar ambientes que
sirvam tanto para o acolhimento quanto para a
exploracdo pedagdgica. Os espagos foram projetados
com um partido flexivel incorporados espacos livres e
ajardinados, oferecendo ampla liberdade em sua
utilizagdo que ndo apenas convidam a recreagdo, mas
também podem se transformar em ambientes de

aprendizado.
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Imagem disponivel em: <https://www.andrademorettin.com.br/projetos/escola-aubrick/> A

mar. 2024.

O sistema construtivo da escola adota uma estrutura
metalica com vaos de 6 x 7 metros, proporcionando uma
base sdlida e flexivel para o ambiente educacional. No
entanto, o que realmente define a atmosfera do espaco
sao os detalhes acolhedores e calorosos, como a
generosa presenca de elementos de madeira e cores

vibrantes.

Esses elementos ndo apenas adicionam beleza estética
ao ambiente, mas também desempenham um papel
fundamental na criacdo de uma atmosfera doméstica e
amena. Ao entrar na escola, é impossivel ndo se sentir
envolvido por essa sensacdo acolhedora, que convida

tanto criangas quanto adultos a se sentirem em casa.
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Imagem disponivel em: <https://www.andrademorettin.com.br/projetos/escola-

aubrick/> Acesso em: mar. 2024.
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PLANTA 2° PAV.

sielo

Imagem disponivel em: <https://www.andrademorettin.com.br/projetos/escola-

aubrick/> Acesso em: mar. 2024.
B Uso restrito para funcionérios
Servigo
[ Administracao
[ Salade aula
P Acesso pedestre publico

Recreacéo

[ Sanitérios

Circulacao vertical

[0 Circulacéo horizontal

P Acesso pedestre funcionarios/servigo

(T

PLANTA 1° PAV.
Imagem disponivel em: <https://www.andrademorettin.com.br/projetos/escola-

aubrick/> Acesso em: mar. 2024.

A escola, distribuida em trés pavimentos, possui um
acesso dedicado aos alunos e dois acessos para

funcionarios de servico, todos localizados no térreo.

A conexdo entre os pavimentos é facilitada por escada,
elevador, e rampa, cada pavimento abriga salas de
aula e &reas de convivio, com o térreo concentrando
grande parte das instalagdes recreativas, incluindo
patios cobertos, descobertos e ajardinados, além do

setor administrativo e de servigos.

No segundo pavimento, encontra-se a quadra
poliesportiva, juntamente com uma enfermaria para
atendimento médico. Essa configuragdo permite uma
distribuicdo eficiente de espacos para as diferentes
atividades educacionais e de suporte, garantindo um
ambiente propicio ao aprendizado e ao bem-estar dos

alunos e funcionérios.

PAVIMENTO TERREO
AMBIENTE M?

PESSOAS

Cozinha 75 5

Area de servico 8
Recepggto 10 3
Secretaria(2x) 5 2
Saladereuniso(3x) 7 4
Saladereuniso 13 8
Coordenacgo(2x) 8 4
Saladeaula(4x) 45 24

Patio descoberto 1 200 -
Patio descoberto 2 158 -
Patio coberto 150 -
Refeitério 140 55

1° PAVIMENTO

Enfermagem

Quadra 195
Patio descoberto 160

2° PAVIMENTO

Patio coberto 190
Patio coberto 200

34



5.4. Justificativa de escolha

A escolha das escolas Beacon School - I, Gara School e
Aubrick como estudo de caso pode ser justificada pelo
motivo de que cada uma dessas escolas representa um
exemplo contemporaneo de arquitetura educacional que

prioriza a inovacao e a adaptabilidade.

Para criancas com autismo, que frequentemente tém
necessidades especificas de aprendizagem e interacdo
com o ambiente, é crucial estudar projetos que oferecam
espacos flexiveis e adaptaveis, facilitando sua integracao

e desenvolvimento.

O layout, os materiais escolhidos, as solucdes de
iluminacao e ventilacdo, assim como os espacos externos
integrados, sdo pensados para proporcionar um

ambiente seguro e acolhedor.

Todas as escolas selecionadas incorporam principios de
sustentabilidade, isso ndo apenas reduz o impacto
ambiental, mas também contribui para um ambiente
mais saudavel e confortavel para todos os alunos,
incluindo aqueles com autismo, que podem ser sensiveis

a certos estimulos ambientais.

Portanto, escolher essas escolas como estudo de caso
oferece uma oportunidade significativa de explorar como
o design arquitetonico pode impactar positivamente o
bem-estar e o desenvolvimento educacional desses

alunos.

5.5. Anélise comparativa

Todas as escolas compartilham uma série de
caracteristicas semelhantes, incluindo uma setorizacado
aproximada em proporcdo e um conceito educacional
voltado para a natureza. No entanto, suas abordagens
arquitetonicas e escolhas de sistemas construtivos sdo

diferentes.

A escola Beacon School Il optou por um sistema
construtivo com estrutura pré-moldada e madeira,
visando um método de construcdo rapido. Esta escolha
pode ter oferecido uma vantagem em termos de prazos
de construcéo, além de criar uma atmosfera acolhedora e
sustentavel. No entanto, pode enfrentar devido as

limitagdes do sistema construtivo escolhido.

Por outro lado, a escola Aubrick e a Gara School
escolheram estruturas metélicas para criar ambientes
amplos e flexiveis. Essa decisdo permite uma maior
liberdade na concepcdo dos espacos, possibilitando a
criacdo de ambientes modulares e adaptaveis. A escolha
por ambientes flexiveis pode refletir uma abordagem
pedagdgica mais dinamica e adaptavel as necessidades

educacionais em constante mudanca.

Em ultima anélise, a escolha do sistema construtivo e a
abordagem arquiteténica de cada escola desempenham
um papel fundamental na definicio da experiéncia
educacional oferecida aos alunos e no impacto

ambiental.

BEACON SCHOOL II

|

47%

GARA SCHOOL

40%

ESCOLA AUBRICK

50%

B Uso restrito para funcionarios B Sala de aula
Servigco

= Recreacao
I Administragdo

[ Sanitarios
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6. Localizacao

Fonte: Google Maps. Acesso em: mai. 2024

Mapa do estado de Sao Paulo com a localizagdo L
da Regido Metropolitana da Sorocaba 0 100km
Fonte: Autoria prépria

A exemplo de muitas cidades da regido, Itapetininga também
se desenvolveu na esteira do tropeirismo. O primeiro nucleo de
tropeiros na regido de ltapetininga surgiu em 1724, quando
descobriu-se que o pasto no local era abundante e a terra fértil
para o plantio. Por volta de 1760, um grupo de portugueses
deixou o primeiro nucleo (hoje, bairro do Porto). A vila de
Nossa Senhora dos Prazeres de lItapetininga foi oficialmente
criada no dia 5 de novembro de 1770, quando foi celebrada
uma missa solene pelo vigario da nova pardquia, padre Inacio
de Araljo Ferreira. E nessa data que convencionou-se
comemorar o aniversario da cidade, que mais tarde ficou
conhecida como ltapetininga. A vila, porém, sé tornou-se

cidade, de fato, em 13 de marco de 1855.

Mapa da Regido Metropolitana da Sorocaba com a L
localizagdo da cidade de Itapetininga e Sorocaba.. 0 18k
Fonte: Autoria prépria

ltapetininga estd localizada na regido sudoeste do Estado de
Sao Paulo, hd 170 Km da Capital, é considerado o 3° maior
municipio do Estado de Sao Paulo em extensdo territorial, e faz
parte da Regido Metropolitana de Sorocaba. Com uma érea
territorial de 1.789,350 km? possui 158.556 habitantes, e a
apresenta uma densidade demografica de 88,61 hab/km?, de
acordo com dados IBGE 2023. E referéncia para as demais
cidades da regido, com uma grande vocagdo agricola,

apresentando o 12° maior PIB do agronegécio paulista.

Tradicionalmente conhecida como “Terra das escolas” possui
26 escolas estaduais, 83 escolas municipais e 22 colégios

particulares; cinco escolas técnicas; e seis faculdades.

37



6.1. Mapas diagndsticos

6.1.7. Sistema vidrio RM de Sorocaba

® Sede de Municipio (O Rod. Estadual
Area urbana

Rod. Pista simples

Rod. Pista dupla ~ ===ee Rod. em duplicagéo

Fonte: IGC 201 Disponivel em: <http://www.igc.sp.gov.br/produtos/mapas_rad41d.html> Acesso em: mai. 2024
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O sistema viario da regido metropolitana de Sorocaba,
com foco nas cidades de Itapetininga e Sorocaba, é
fundamental para a conectividade regional. A Rodovia
Raposo Tavares (SP-270) é uma das principais rodovias
do estado, ligando a capital, Sdo Paulo, ao interior,
passando por diversas cidades importantes da regido
metropolitana de Sorocaba, facilitando o fluxo de transito
regional e intermunicipal. Esta rodovia é crucial para o
transporte eficiente entre as duas cidades, com varios
trechos duplicados que melhoram a seguranca e

reduzem o tempo de viagem.

A Rodovia Castelo Branco (SP-280) também desempenha
um papel importante, oferecendo acesso a capital, Sao
Paulo, e funcionando como uma rota complementar a
Raposo Tavares, com infraestrutura robusta para trafego

pesado.

A Rodovia José Ermirio de Moraes (SP-075) Também
conhecida como Castelinho, essa rodovia é essencial
para a ligacdo entre Sorocaba e Campinas, passando por
varias cidades industriais e faciltando o acesso ao

Aeroporto Internacional de Viracopos.

O sistema viario da regido metropolitana de Sorocaba é
essencial para a conectividade e desenvolvimento
econdmico. As principais rodovias desempenham um
papel crucial na mobilidade regional. Enquanto
Sorocaba possui uma infraestrutura urbana bem
desenvolvida, ltapetininga estd em um processo de

expansdo e melhoria.
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6.1.2. Zoneamento Municipal

7C - Zona Central 72 - Zona de Uso 02 ZEU - Zona de Expansdo Urbana B Centro

B 71 - Zona de Uso 01 I Z3 - Zona de Uso 03 B 7| - Zona Industrial ' Localizacao terreno

Fonte: Zoneamento Municipal. Disponivel em <https://www.itapetininga.sp.gov.br/public/admin/globalarg/uploads/files/Plano%20Diretor%20(Planejamento)/MP%2002%20-
%20ZONEAMENTO%20MUNICIPAL.pdf> Acesso em abr. 2024

@

O terreno escolhido estd localizado na zona de uso
central, um local privilegiado em termos de localizagao.
Esta zona ¢é caracterizada por sua versatilidade e
amplitude de possibilidades, refletindo uma politica
urbanistica que incentiva a diversidade de usos e a

intensificacdo do aproveitamento do solo.

Todos os usos sdo permitidos nesta zona, o que abre
caminho para uma gama ampla de atividades, essa
abertura promove uma dindmica urbana rica e
multifacetada. Além disso, o plano diretor permite e
também incentiva a verticalizagdo. Outro aspecto é a
ocupacgao extensiva dos lotes. Isso implica na utilizagdo
eficiente do espaco disponivel, sem desperdicio de area

atil.

Essa localizacdo centralizada, com facil acesso e
diversidade de usos, beneficia diretamente uma escola
voltada para criangas com autismo. A proximidade de
diferentes servicos e recursos permite maior integracdo
dessas criancas a comunidade, promovendo um

ambiente inclusivo.
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6.1.3. Principais acessos a ltapetininga
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Dentre as principais vias de acesso, destacam-se a

Rodovia Raposo Tavares, e a Rodovia Pref. Antonio R.

Schincariol.

A Rodovia Raposo Tavares, importante eixo de ligacdo
entre a capital paulista e o interior do estado, é
fundamental para o acesso a Itapetininga se tornando

via preferencial para quem se desloca tanto de regides

vizinhas quanto de areas mais distantes.

A Rodovia Pref. Anténio R. Schincariol, por sua vez,
conecta ltapetininga a outras localidades do interior
paulista, contribuindo para a integracado regional e para

o escoamento da producdo agricola e industrial da

regiao.

Fonte: https://co

importancia-da-raposc
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6.1.4. Mobilidade

A localizacdo do terreno é altamente favoravel devido a
proximidade com pontos-chave da cidade. O hospital da
cidade, a apenas 3 minutos a pé, oferece seguranca
médica rdpida caso necessario. O terminal da cidade, a 9
minutos a pé, facilita o acesso através do transporte
publico, aumenta a acessibilidade da escola para familias

de diferentes bairros da cidade.

A rodovidria da cidade, embora esteja a 5 km de
distancia, com um tempo de caminhada de 22 minutos,
ainda oferece uma boa conexao regional. Isso possibilita
que familias de outras cidades ou areas mais distantes

tenham acesso a escola, ampliando o alcance dos

servicos oferecidos.

-t X

a Terminal de énibus Urbano

Fonte: Google Street View. Acesso em: jun. 2024

0 Rodoviéria de Itapetininga
Fonte: G1. Disponivel em: <https://g1.globo.com/sp/itapetininga

a 9 9 o e regiao/noticia/2020/10/10/rodoviaria-de-itapetininga-passa-a-ter-nova-empresa-
administradora.ghtml>. Acesso em: jun. 2024

240m 3min. Tmin. Tmin. 650m 9min. 2min. 2min. Tkm T4min. S5min. 1,2km  17min. 6min. 2km 22min. 7min.
3min. 3min. Smin.

\ \ | CD
0 700m

Fonte: Autoria prépria

41



6.1.5. Hierarquia de vias / Equip. urbano

A andlise do mapa revela a presenca de cinco escolas

publicas e trés escolas particulares préoximas, que
atendem diferentes faixas etarias. No entanto, nenhuma
dessas instituicdes tem foco especifico no atendimento a
: - criangas com autismo. A Rua Dr. Virgilio de Rezende é
0 EMEF Adalberto Christo das Dores |
Fonte: Google Street View. Acesso em: mai. 2024

uma via coletora, conectando vias locais, e possui trés

pontos de 6nibus.; a Marginal dos Cavalos serve como

via arterial, equipada com uma ciclovia para promover a

mobilidade sustentdvel; a linha de trem e estacéo

ferroviaria estao desativadas; e as demais vias sao locais,
destinadas ao acesso residencial e de comércio.

A localizagdo do terreno de proximidade com vias
coletoras e arteriais facilita o acesso e garanti uma
EMEIF Ana Julia Vieira Gomes Heleno
Fonte: Google Street View. Acesso em: mai. 2024

conexao eficiente com outros bairros da cidade.

Escola Estadual Coronel Fernando Prestes | Escola Estadual Peixoto Gomide |
Escola PEI Prof® Alceu Gomes Da Silva

Disponivel em: <https://blog.franciosi.com.br/index.php/2022/04/25/historia-de-
> Acesso em: mai. 2024

. 3
@

ff Ponto de énibus HEE Terreno
- Ferrovia
Fonte: Autoria prépria

I Ensino publico
= === \/ia coletora Ensino Privado
L

0

100m

e Escola Municipal de Ensino Fundamental Zarife Yared Profa
Fonte: Google Street View. Acesso em: mai. 2024

Ensino COC | Colégio Universitario | Instituto Imaculada Conceicéo
Fonte: Google Street View. Acesso em: mai. 2024
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6.1.7. Gabarito de altura

« 'l

T .

I institucional [ Servico Area verde HE¥ Terreno Térreo Bl Térreo +2 B Térreo +15 E¥ Terreno
I Residencial I Comércio — Ferrovia B Térreo +1 Bl Térreo +3 - Ferrovia
Fonte: Autoria prépria Lo Fonte: Autoria propria

0 100m 0 100m

A andlise do mapa de uso do solo da regido central
mostra que a maioria das areas é residencial, com uma
mistura de servicos e comércio. Esta configuracao urbana
reflete uma integracdo entre os usos residenciais e as
atividades econdmicas locais, criando um ambiente

dindmico e multifuncional.

Os usos institucionais, como escolas e hospitais,
geralmente ocupam quadras inteiras, destacando-se na
paisagem urbana, estabelecendo-se como pontos de
referéncia significativos na paisagem. Essa configuragdo
facilita o acesso dos moradores aos servicos essenciais e
promove a integracdo entre diferentes areas. No caso de
uma escola voltada para criancas com autismo, essa
proximidade com éareas residenciais e servicos essenciais
é especialmente benéfica, garantindo uma logistica mais
eficiente tanto para as familias quanto para os

profissionais especializados.

Analisando o mapa de gabarito pode-se observar que a
maioria dos edificios é térrea ou possui até dois
pavimentos. Hd uma minoria de edificagdes com trés
pavimentos e apenas um edificio com quatro
pavimentos. Essa distribuicdo de alturas sugere uma
predominadncia de construcdes de baixa elevacgado.
Destaca-se, de forma isolada, um edificio com 16
pavimentos, que se sobressai na paisagem urbana. Essa
configuragdo de gabarito de altura influencia
diretamente a densidade populacional, a oferta de
servicos e a dinamica urbana, preservando uma escala

humana e menos densificada.
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Ao analisar o mapa de cheios e vazios, observa-se que o
centro da cidade tem uma densidade significativa de
ocupacado em varias areas, com poucas areas disponiveis
para expansado. Essas regides cheias sdo caracterizadas
por uma concentracado intensa de diferentes usos, estao
estrategicamente localizadas prdoximas a vias principais,
pracas centrais e pontos de transporte publico, refletindo

um centro urbano dindmico e movimentado.

A densidade de construcdes reflete a intensa atividade
econdmica e social caracteristica de um centro urbano
consolidado. A limitacdo de espaco vazio para expansao
representa um desafio para o desenvolvimento urbano

futuro.

Analisando o mapa de vazios e cheios pode-se observar
que a regiado central, os espacos vazios sdo distintamente
ocupados por pragas, estacionamentos e a area
adjacente a antiga estacao ferroviaria. As pracas servem
como pontos de encontro e recreagdo, enquanto o0s
estacionamentos atendem a demanda de mobilidade do

centro comercial.

A éarea proxima ao local da antiga estacdo ferroviaria
oferece um potencial significativo para revitalizacéo
urbana. Além disso, a presenca de areas verdes ao longo
do rio complementa o cenério urbano, proporcionando
espacos de lazer e promovendo a sustentabilidade

ambiental na regido central.



6.1.10. Andlise sintese
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A anélise conjunta dos mapas de mobilidade urbana uso
do solo, e de gabarito de altura da regido central de
ltapetininga oferece uma visdo abrangente e integrada
das dindmicas urbanas locais, destacando a
potencialidade e os desafios para a implantacdo de uma

nova escola infantil para criangas com autismo.

A mistura de areas residenciais com servicos e comércios
em edificacdes baixas cria um ambiente amigavel e
acessivel para os moradores. A centralizacdo dos usos
institucionais em quadras inteiras facilita a integracéo e o

acesso aos servicos publicos.

A anédlise de mobilidade urbana complementa essa visao,
destacando a acessibilidade e a conectividade da
localizacdo proposta. A proximidade com o hospital e o
terminal de transporte publico garante que as
necessidades de emergéncia e deslocamento sejam
facilmente atendidas, enquanto a conexdo regional
proporcionada pela rodovidria amplia o alcance da

escola.

Essas caracteristicas indicam que a localizacédo é
estratégica, ndo apenas pelo uso eficiente do solo e pela
escala das edificagdes, mas também pela excelente
mobilidade urbana, garantindo que a nova escola seja
acessivel, segura e integrada a comunidade local e

regional.
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PROJETO




/. Premissas

/.1. Premissa do projeto

A finalidade deste projeto é desenvolver uma escola
infantil especializada para criangas com autismo em
ltapetininga, SP, atendendo a falta de instituigdes
adequadas para esse publico na cidade. A proposta
busca criar um ambiente seguro, inclusivo e estimulante,
capaz de atender as necessidades especificas das
criancas com transtorno do espectro autista (TEA) e de

promover seu aprendizado.

A fundamentacdo para a criacdo dessa escola infantil
especializada é a falta de opcdes de atendimento
especifico para criangas com autismo em lItapetininga, o
que gera dificuldades para as familias que precisam de
apoio adequado e acessivel. A Unica instituicao que
oferece esse tipo de atendimento, a APAE, esté localizada
longe do centro da cidade, o que torna o acesso um
desafio. Este projeto busca atender a essa demanda,
incentivando a inclusdo e disponibilizando suporte para

o desenvolvimento infantil na regido.

7.2. Publico alvo

De acordo com os dados estabelecidos pela Secretaria
da Educacéo (SEDUC), o limite de alunos por classe no
Ensino Fundamental é definido de forma a garantir
uma melhor qualidade de ensino e atendimento
pedagdgico aos estudantes. Conforme as diretrizes
vigentes, nas turmas dos Anos Iniciais do Ensino
Fundamental (1° ao 5° ano), o limite maximo de alunos
por sala é de 30 estudantes. J& para os Anos Finais do

o

Ensino Fundamental (6° ao 9° ano), esse nimero é

ampliado, permitindo até 35 alunos por turma.

Levando em conta esta informacao, determinou-se que
as salas de anos iniciais e finais receberao turmas de 18
alunos, como forma de garantir qualidade de ensino,

sendo atendidas no total 486 alunos.

m‘. . ‘
‘ﬁ‘ !
=
— L
=e- >

‘ Ensino fundamental

\ anos finais

""""" 11-14 anos

Ensino fundamental
anos iniciais
6-10anos

NUMERO MAXIMO IDEAL DE ALUNOS POR TURMA

E.F. Anos iniciais E. F. Anos finais

NUMERO ADOTADO DE ALUNOS POR TURMA
Ensino Fundamento anos iniciais e finais
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/7.3. Programa de necessidades

2° PAVIMENTO
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2

>
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=
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50,9

3

13,23
N

Higienizacao
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3° PAVIMENTO

AMBIENTE

Patio coberto

164,15

Patio descoberto
Quadra coberta

493,33

403,93

1,2

Dep. Mat. Ed. Fisica

Refeitério

375,56

Saladeapoicaula(2x) 4 3
Patio decoberto

1° PAVIMENTO

PESSOAS

MZ

4° PAVIMENTO

AMBIENTE

PESSOAS

M2
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7.4. Planos de massas /.5. Conceito e partido arquiteténico

A concepcado de uma escola voltada para criangas com
transtorno do espectro autista (TEA) deve estar
fundamentada em principios arquitetdnicos que
considerem as necessidades especificas desse publico,
buscando criar ambientes acolhedores, sensorialmente
adequados e que favorecam o desenvolvimento
cognitivo, social e emocional dos alunos. O conceito
principal para este projeto se baseia na criacdo de um
espaco inclusivo, seguro e estimulante, onde o design
arquitetébnico atua como facilitador do processo

educativo e terapéutico.

O partido arquitetébnico adotado busca integrar as
questdes funcionais e sensoriais, considerando o impacto
do espaco no comportamento e na qualidade de vida
das criancas com autismo. Um dos principios
fundamentais € a «criacio de ambientes que
proporcionem previsibilidade, organizacdo e clareza

espacial.

As salas de aula e ambientes sdo projetados com
controle de iluminagdo natural, a setorizacdo permite a
alternancia entre areas de maior tranquilidade e espacos
mais dinamicos, atendendo as diversas necessidades
sensoriais das criancas. Espacos externos e dareas de
convivéncia incentivam a socializacdo de forma gradual e
segura, contribuindo para o desenvolvimento emocional

e social dos alunos.

Servico I Saladeaula [N Sanitdrios Servigo [ Saladeaula [ Sanitéarios
[ Administracao Recreacdo Circulagao vertical [ Administracao Recreacdo Circulagao vertical 49
[0 Circulagao horizontal [0 Circulagao horizontal



8. Projeto

8.1. Implantacdo
O terreno escolhido para a implantacdo da escola de
ensino fundamental, que abrange os anos iniciais e finais
e terd capacidade para atender 486 alunos, estéa
localizado na Rua Jodo Adolfo ocupando uma esquina
com a Rua Sdo Vicente de Paula, no centro da cidade de
ltapetininga. O lote possui dimensdes de 60,15m por
Rua Dr. Jodo fatista Lobato 38,30m, totalizando uma &rea de 2.303.75 m?. A escolha
do acesso principal dos alunos serd pela Rua Joao
Adolfo, uma via mais larga e de mao dupla, o que facilita
o fluxo de veiculos e pedestres. J& o acesso dos
funcionarios serd pela Rua Sdo José Vicente de Paula,

permitindo uma separacdo do fluxo de alunos e

conectando-se diretamente ao bloco de servicos e

©
L 3 administracdo da escola. Essa organizacdo visa garantir a
(0] (0]
§ s fluidez e a seguranca no transito no entorno da
S £
604m N v v . — T g instituicao.
@
U -
S N T 5700
o = ©
@ =g 3
e
!
? 4 - 9.
| 1 S—
! e sl
: . . v T
! i
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8.16. Sistema construtivo

No projeto, foi utilizado um sistema estrutural de pilares e
vigas de concreto armado, com modulacdo de 8x8
metros, possibilitando uma distribuicdo equilibrada das
cargas e otimizacdo do wuso de materiais. Essa
configuracdo amplia a flexibilidade dos espacos internos,

resultando em ambientes mais amplos e adaptéveis.

No terceiro pavimento, o patio externo apresenta
solugdes sustentaveis e de integracdo com a natureza foi
instalado um ecotelhado sobre a horta, contribuindo
para o isolamento térmico e o aproveitamento de aguas
pluviais, e a quadra possui fechamento em ripado de
madeira, proporcionar ventilacdo natural e controle de
iluminacdo. Essa mesma estrutura ripada foi utilizada na
varanda da biblioteca e no péatio do pavimento térreo,
criando uma continuidade visual e funcional nos espacos
de convivéncia e lazer, além de estimular o uso de

elementos naturais no projeto.

8.17. Sistema eco telhado

# Vegetacao
Substrato
Drenagem

Irrigagao

Manta anti enraizante
P Impermeabilizacdo

P Cstrutura
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8.18. Imagen
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CONSIDERACOES




9. Consideracoes finais

O presente trabalho teve como objetivo propor um
projeto arquitetdnico de uma escola infantil voltada para o
atendimento de criancas com Transtorno do Espectro
Autista (TEA) no municipio de Itapetininga, Sao Paulo. A
motivacdo para este estudo surgiu da constatacdo da
auséncia de instituicbes especializadas na cidade e da
dificuldade de acesso a Unica unidade da APAE, localizada
distante do centro, limitando o alcance de familias que
necessitam de suporte educacional adequado para suas

criancas.

Ao longo da pesquisa, foram exploradas as caracteristicas
especificas do TEA e como estas influenciam a concepcao
de espacos educacionais. Foi evidenciada a importéancia
de ambientes planejados para proporcionar seguranca,
conforto e estimulos sensoriais equilibrados, garantindo

que as criancas possam desenvolver suas habilidades de

forma plena e inclusiva. Além disso, o projeto buscou

incorporar solucbes que promovam acessibilidade
universal, flexibilidade e integragdo entre as areas internas

e externas, priorizando o bem-estar dos alunos.

Este trabalho também reforca a relevancia de se pensar na
arquitetura como uma ferramenta transformadora na area
educacional,  especialmente  para  grupos  com
necessidades especificas. Através de um planejamento
sensivel e funcional, é possivel ndo apenas atender as
demandas imediatas, mas também criar um espaco que
valorize a inclusdo social e o desenvolvimento integral das
criancgas. Espera-se que esta proposta sirva como ponto de
partida para futuras iniciativas que contribuam para o
fortalecimento da rede de apoio as criancas com TEA em
ltapetininga e regido, garantindo-lhes um futuro mais

inclusivo e promissor.

67



Referéncias bibliograficas

ARCH DAILY. Escola em Alto Pinheiros / Base Urbana +
Pessoa Arquitetos. Disponivel em:
<https://www.archdaily.com.br/br/797184/escola-em-alto-

de-pinheiros-base-urbana-plus-pessoa-arquitetos> Acesso

em: mar. 2024.

PESSOA ARQUITETOS. Beacon School - . Disponivel em:
<http://www.pessoaarquitetos.com.br/portfolio/beacon-

school-ii/> Acesso em: mar. 2024.

ARCH DAILY. Escola Aubrik / Andrade Morettin Arquitetos
Associados. Disponivel em:
<https://www.archdaily.com.br/br/993456/escola-aubrick-
andrade-morettin-arquitetos-
associados?ad_source=search&ad_medium=projects_tab

> Acesso em: mar. 2024.

ANDRADE MORETTIN ARQUITETOS. Escola Aubrik.
Disponivel em:
<https://www.andrademorettin.com.br/projetos/escola-

aubrick/> Acesso em: mar. 2024

NITSCHE ARQUITETOS. Gara School. Disponivel em:
<https://www.nitsche.com.br/garaschool-ed> Acesso em:

mar. 2024.

BAPTISTA, Claudio. BOSA, Claudio. Autismo e Educacéo:

Reflexes e propostas de intervengao. Artmed, 2002.

WORLD HEALTH ORGANIZATION. Autismo. Disponivel
em: <https://www.who.int/news-room/fact-
sheets/detail/autism-spectrum-
disorders?gad_source=1&gclid=CjwKCAjw8diwBhAbEiwA
7i_sJcTpTE3oDodJzAJVnAqTqtAzalBZX-aARsVNN-
2TTrgg3BXTUg1BWBoCrIEQAVD_BwE> Acesso em: mar.
2024

FREITAS, Emanuele. Ferramentas para o desenvolvimento
escolar de estudantes com TEA. Instituto Rodrigo Mendes,
Diversa, abril, 2023. Disponivel em:
<https://diversa.org.br/artigos/ferramentas-para-o-
desenvolvimento-escolar-de-estudantes-com-
tea/?gad_source=1&gclid=CjwKCAjwwréwBhBcEiwAfME
Qs0PEghkstcFm2kjEOSLau3QwEhCj2NzOY[iCeAd1z_3bas-
nnE-GjxoCs3cQAvVD_BwE> Acesso em: mar. 2024

RODRIGUES, Samara. Educagéo especial: como escolher a
melhor escola para uma crianga com autismo.
Educa+Brasil,  novembro, 2023. Disponivel em:
<https://www.educamaisbrasil.com.br/educacao/escolas/e
ducacao-especial-como-escolher-a-melhor-escola-para-

uma-crianca-com-autismo> Acesso em: mar. 2024

RIBREIRO, Sani, Autismo: o que &, sintomas, graus. Tua
Saude, Grupo Rede Dor, janeiro, 2024. Disponivel em:
<https://www.tuasaude.com/autismo-

infantil/#google_vignette> Acesso em: mar. 2024

ALEJANDRO, Diego. Com falta de dados, pesquisa tenta
captar a realidade do autismo no Brasil. Veja, dezembro,
2023 <https://veja.abril.com.br/saude/com-falta-de-
dados-pesquisa-tenta-captar-a-realidade-do-autismo-no-

brasil> Acesso em: mar. 2024

AUTISMO E REALIDADE. Novo documento afirma que 1
em cada 54 pessoas possui TEA. Disponivel em:
<https://autismoerealidade.org.br/2020/05/29/novo-
documento-afirma-que-1-em-cada-54-pessoas-possui-

tea/> Acesso em: mar. 2024

BRUNA, Maria. Transtorno do Espectro Autista (TEA).
Drauzio, Uol, outubro, 2021. Disponivel em:

<https://drauziovarella.uol.com.br/doencas-e-

sintomas/transtorno-do-espectro-autista-tea/> Acesso em:

mar. 2024

VARELLA, Drauzio. Possiveis Causas do Autismo. Drauzio,
Ual, marco, 2024. Disponivel em:
<https://drauziovarella.uol.com.br/drauzio/artigos/possive

is-causas-do-autismo-artigo/> Acesso em: mar. 2024

INSTITUTO ACORDE. Disfarces que contribuem para o
diagndstico tardio do autismo em meninas, 2019.
Disponivel em: <https://institutoacorde.org.br/disfarces-
que-contribuem-para-o-diagnostico-tardio-do-autismo-

em-meninas/> Acesso em: abr. 2024

REFAX. Brises na fachada norte/oeste: quais orientagdes
para posiciona-los? 2020. Disponivel em:
<https://www.refax.com.br/blog/brises-na-fachada-norte-

oeste-quais-orientacoes-para-posiciona-los/> Acesso em:

out. 2024

REFAX. Fachadas com brises: quando usar brises
horizontais e  verticais?  2021.  Disponivel  em:
<https://www.refax.com.br/blog/fachadas-com-brises-

quando-usar-brises-horizontais-e-verticais/> Acesso em:

out. 2024

CELERE. Telhado verde ou Ecotelhado - uma alternativa
sustentavel e inteligente para revestimento de telhados.
2021. Disponivel em: <https://celere-

ce.com.br/sustentabilidade/> Acesso em: nov. 2024.

EMTU. Regigo Metropolitana de Sorocaba. Disponivel em:
<https://www.emtu.sp.gov.br/emtu/institucional/quem-

somos/sorocaba.fss> Acesso em: mai. 202

68



GOMES, Joana Malta. O Aprendizado de Mdusica por
Criangcas com Necessidades Educacionais Especiais. In:
SIMPOSIO DE COGNICAO E ARTES MUSICAIS, 6., 2010,
Rio de Janeiro. Anais... Rio de Janeiro: SIMCAM, 2010. p.
458-471.

Neuro+Conecta. Modelo TEACCH e os beneficios para os
autistas. Disponivel em:
<https://neuroconecta.com.br/metodo-teacch-e-os-

beneficios-para-os-autistas/#google_vignette> Acesso em:

mai. 2024

Jade Autism. Método TEACCH e a inclusdo escolar de
criangas autistas. Disponivel em:
<https://www.jadeautism.com/metodo-teacch-e-a-
inclusao-escolar-de-criancas-
autistas#:~:text=0%20TEACCH%20%C3%A9%20um%20
modelo,sala%20de%20aula%20em%20ambientes>

Acesso em: mai. 2024

GAVA, Roberta. A importancia do modelo Teacch para o
desenvolvimento da crianga com TEA. Canal Autismo,
2020. Disponivel em:
<https://www.canalautismo.com.br/artigos/a-importancia-
do-modelo-teacch-para-o-desenvolvimento-da-crianca-

com-tea/> Acesso em: mai. 2024

WEDJA Psicologia. Abordagens Terapéuticas para o
Autismo: ABA, TEACCH e Mais. Disponivel em:
<https://blog.wedjapsicologia.com.br/abordagens-

terapeuticas-para-o-autismo-aba-teacch-e-mais/>

Neuro+Conecta. Anélise do Comportamento Aplicada
(ABA) e Autismo. Disponivel em:
<https://neuroconecta.com.br/analise-do-

comportamento-aplicada-aba-e-autismo/> Acesso em:

mai. 2024

Grupo IBES. O que é ABA (Anélise do Comportamento
Aplicada)? A ABA tem recebido destaque pela OMS e
Ministério da Saude por ter sua eficacia comprovada em
TEA (transtornos do espectro do autismo). Disponivel em:
<https://www.ibes.med.br/o-que-e-aba-analise-do-

comportamento-aplicada-2/> Acesso em: mai. 2024

CONTI, Carolina. O que é a Anélise do Comportamento
Aplicada ou ABA? Clinica Rezende Saude Mental, 2021.
Disponivel em: <https://www.clinicarezendejf.com.br/o-
que-e-a-analise-do-comportamento-aplicada-ou-
aba/#:~:text=A%20An%C3%A1lise%20d0%20Comportam
ento%20Aplicada%20mais%20conhecida%20por%20sua
%20sigla, psic%C3%B3logo%20americano%20Burrhus%20
Frederic%20Skinner> Acesso em: mai. 2024

BONDY, Andy. PECS: Uma pratica baseada em evidéncias.
Pyramid Educacional. Disponivel em: <https://pecs-
brazil.com/sistema-de-comunicacao-por-troca-de-figuras-

pecs/> Acesso em: mai. 2024

VIEIRA, Soraia. PECS. Canal Autismo. Disponivel em:
<https://www.canalautismo.com.br/numero/004/pecs/#go

ogle_vignette> Acesso em: mai. 2024

Autismo e Realidade. PECS: um recurso de comunigao.
2023. Disponivel em:
<https://autismoerealidade.org.br/2023/07/28/pecs-um-

recurso-de-comunicacao/> Acesso em: mai. 2024

KERCHES, Deborah. PECS - Sistema de Comunicacao por
Troca de Figuras. Deborah Kerches Neuropediatria, 2020.
Disponivel em: <https://dradeborahkerches.com.br/pecs-
sistema-de-comunicac%CC%A7a%CC%830-por-troca-de-

figuras/> Acesso em: mai. 2024

Neuro+Conecta. Musicoterapia no autismo: uma
intervencdo baseada em evidéncias. Disponivel em:
<https://neuroconecta.com.br/musicoterapia-no-autismo-
uma-intervencao-baseada-em-

evidencias/#:~:text=Estudos%20mostram%20que%20a%?2
Omusicoterapia,sentimentos%20e%20se%20comunicar%?2

Omelhor> Acesso em: mai. 2024

Autismo em dia. Musicoterapia e autismo: tudo sobre o
tratamento. 2021. Disponivel em:
<https://www.autismoemdia.com.br/blog/musicoterapia-

e-autismo/> Acesso em: mai. 2024

Autismo e Realidade. Entenda o papel da musicoterapia
para autistas. 2023. Disponivel em:
<https://autismoerealidade.org.br/2023/10/24/entenda-o-
papel-da-musicoterapia-para-autistas/> Acesso em: mai.

2024

GOVERNO DO ESTADO DE SAO PAULO. Educagédo
respeitard média de alunos em salas de aula com
reorganizagao. 2015. Disponivel em:
<https://www.educacao.sp.gov.br/educacao-respeitara-
media-de-alunos-em-salas-de-aula-com-reorganizacao/>

Acesso em: set. 2024

GERRA, Ruy Serafim de Teixeira. Dimensionamento de
elevador segundo a NBR NM207 (com planilha). Clube do
concreto:  Concreto e Pré-fabricados de concreto.
Disponivel em:
<http://www.clubedoconcreto.com.br/2017/11/dimension
amento-de-elevador-segundo-nbr.html>  Acesso:  out.

2024

69



Multi  Sensorial. Integragdo sensorial e Terapia de
Integragdo Sensorial. Disponivel em:
<https://multisensorial.com.br/integracao-
sensorial/#:~:text=A%20Terapia%20de%20Integra%C3%A
7%C3%A30%20Sensorial,principalmente%20t%C3%A1tei
s%2C%20proprioceptivas%20e%20vestibulares>  Acesso
em: mai. 2024

ROSSITO, Heloise. Integragdo sensorial de Ayres e seu
papel na Terapia Ocupacional. Genial Care, 2022.
Disponivel em:
<https://genialcare.com.br/blog/integracao-sensorial-de-

ayres/> Acesso em: mai. 2024

Associacao Brasileira de Integragédo Sensorial. Integragdo
Sensorial de Ayres. Disponivel em:
<https://integracaosensorialbrasil.com.br/integracao-

sensorial-de-ayres/> Acesso em: mai. 2024

Neuro Saber. O que é terapia de integracdo sensorial em
criangas com Autismo? Disponivel em:
<https://institutoneurosaber.com.br/o-que-e-terapia-de-

integracao-sensorial-em-criancas-com-autismo/>  Acesso

em: mai. 2024

PAIVA, Andréa. 12 Principios da NeuroArquitetura e do
NeuroUrbanismo. NeuroAU, 2018. Disponivel em:

<https://www.neuroau.com/post/principios> Acesso em:

mai. 2024

ALBUQUERQUE, Ciro. Neuroarquitetura e paisagismo:
espacos de cura e o potencial dos jardins sensoriais. Arch
Daily, 2023. Disponivel em:
<https://www.archdaily.com.br/br/1005796/neuroarquitet
ura-e-paisagismo-espacos-de-cura-e-o-potencial-dos-

jardins-sensoriais?ad_campaign=normal-tag> Acesso em:

mai. 2024

ARQUICAST. O que é neuroarquitetura? Arch Daily, 2023.
Disponivel em:
<https://www.archdaily.com.br/br/1009682/0-que-e-

neuroarquitetura?ad_campaign=normal-tag> Acesso em:

mai. 2024

ALBUQUERQUE, Ciro. Neuroarquitetura e autismo:
diretrizes para projetos saudaveis e acolhedores. Arch
Daily, 2023. Disponivel em:
<https://www.archdaily.com.br/br/1005513/neuroarquitet
ura-e-autismo-diretrizes-para-projetos-saudaveis-e-

acolhedores?ad_campaign=normal-tag> Acesso em: mai.

2024

Prefeitura  Municipal de Itapetininga. Histéria Do
Municipio. Disponivel em:
<https://www.itapetininga.sp.gov.br/cidade> Acesso em:

mai. 2024

SEADE. ltapetininga. Disponivel em:<

https://municipios.seade.gov.br/> Acesso em: mai. 2024

Prefeitura Municipal de Itapetininga. Plano diretor
municipal. Disponivel em:
<https://www.itapetininga.sp.gov.br/pagina/28/plano-

diretor-municipal> Acesso em: mai.2024

PDUI. Regido Metropolitana de Sorocaba (RMS).
Disponivel em:
<https://rms.pdui.sp.gov.br/?page_id=127> Acesso em:
mai.2024

ARCH DAILY. Aprenda a pré-dimensionar uma estrutura
em concreto armado. Disponivel em:
<https://www.archdaily.com.br/br/891672/aprenda-a-pre-
dimensionar-uma-estrutura-em-concreto-armado> Acesso

em: jul. 2024.

CIDADE DE SAO PAULO. Nimero de alunos por sala na
pré-escola e ensino fundamental serad reduzido em 2015.
Noticia na integra, 2014. Disponivel em:
<https://capital.sp.gov.br/w/noticia/numero-de-alunos-
por-sala-na-pre-escola-e-
ensino#:~:text=No%20ensino%20fundamental%2C%20as
%20salas,lugar%20dos%2035%20permitidos%20anterior

mente> Acesso em: set. 2024

70



