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RESUMO:

A necessidade de parques e areas verdes urbanas vai além do
lazer e recreagcao, os mesmos também sao considerados areas de
preservacao e protecao ambiental, que auxiliam na melhoria da
qualidade do ar e na diminuicdo das taxas de poluicdo locais. O
Parque Ecoldgico da Represinha situado em Itapecerica da Serra
€ um lugar pouco conhecido, porém com alto potencial de
biodiversidade, a mesma que € delimitada por Mata Atlantica
nativa, que se caracteriza como um dos maiores biomas brasileiros.
Os objetivos gerais e especificos desse projeto em questdo sao
dados através da anadlise da percepcdo ambiental dos
frequentadores do Parque Ecoldégico da Represinha, onde se
procurou analisar os resultados da Educagcdo Ambiental (EA)
aplicada ao longo da vivéncia desses mesmos visitantes. O
contexto histérico do parque e a importancia das areas verdes
urbanas para uma populagdo, assim como as informacdes acerca
das nog¢des de conservacao e protecao ambiental obtidas poderao
ser utilizadas para o auxilio da criacdo de politicas publicas

municipais mais favoraveis e integrativas.



PALAVRAS-CHAVE: Parque — Areas verdes — Percepcao

ABSTRACT:
The need for parks and urban green areas goes beyond leisure and

recreation, they are also considered areas of preservation and
environmental protection, which help to improve air quality and
reduce local pollution rates. The Ecological Park of Represinha
located in Itapecerica da Serra is a little known place but with a high
biodiversity potential, the same one that is bordered by native
Atlantic Forest, which is characterized as one of the largest
Brazilian biomes. The general and specific objectives of this project
in question are given through the analysis of the environmental
perception of those who frequent the Ecological Park of Represinha,
where we seek to analyze the results of Environmental Education
(EE) applied throughout the experience of these visitors. The
historical context of the park and the importance of urban green
areas for a population, as well as information about the notions of
conservation and environmental protection will be obtained and can
be used to help create more favorable and integrative municipal

public policies.
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INTRODUGAO:

O municipio de Itapecerica da Serra, localizado na regidao metropolitana de Séo
Paulo, possui uma vasta area verde que é em sua maioria, ocupada por Mata
Atléntica. A mesma que deve ser preservada e conservada de acordo com o
Conselho Municipal do Meio Ambiente (CMMA) que aprovou recentemente a
estrutura do Plano Municipal de Conservacao e Recuperacdo da Mata
Atlantica (PMMA), onde esta estabelecido (PREFEITURA DO MUNICIPIO DE
ITAPECERICA DA SERRA, 2021):

“Face ao desequilibrio climatico, desmatamento e
avango da ocupagdo urbana, fazem-se cada vez mais
necessarias agbes de conservagdo, recuperacdo e
protecdo ambiental dos biomas existentes...”.

Além da importdncia de um maior monitoramento por parte das
secretarias e entidades responsaveis pelas areas verdes do municipio,
também se faz necessario que a populacdo tenha consciéncia ambiental e
nocgdes basicas de conservagao. Onde se nota em outro trecho publicado pela
Prefeitura Municipal de ltapecerica da Serra (2021): “planos que gerem
atividades de conscientizagdo, novas legislagbes que impulsionem a efetiva
mudanga de comportamento de todos”.

Por ser cercada pela Mata Atlantica, a cidade de Itapecerica da Serra
possui em seus arredores diversos parques e areas verdes, tanto para o lazer
dos moradores quanto para prote¢cdo e conservagao de espécies nativas.
Dentre os diversos parques, esta localizado em Jardim Sampaio o Parque
Ecoldgico da Represinha, que desde maio de 2021 esta passando por um
processo de revitalizagdo por parte da Secretaria de Planejamento e Meio
Ambiente. O processo foi iniciado pela importancia do local no contexto
histérico, cultural e socioambiental. E dentre outras medidas, foram coletadas
amostras de agua para analisar a qualidade ambiental, e possiveis
contaminagdes. Ainda segundo a municipalidade: “A coleta foi um marco
importante para o Parque da Represinha, dando inicio ao monitoramento da
qualidade das aguas e preservagdo da mata nativa.” (PREFEITURA DO
MUNICIPIO DE ITAPECERICA DA SERRA, 2021).



Entretanto, além de pesquisas e investigagbes, o ensino e projetos
acerca de educagado e preservagcao ambiental também devem se fazer
presentes para que dessa forma o projeto de revitalizagao se perpetue.

Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) no ano
de 2020 a cidade de Itapecerica contava com mais de 25 mil criangas entre 6
a 14 anos de idade matriculadas na rede de ensino fundamental, compilando
com a Lei 9.795/99 de diretrizes e bases que estabelece que a Educacao
Ambiental deve estar presente, de forma articulada, em todos os niveis e
modalidades do processo educativo, € notorio que grande parte das criangas
matriculadas na cidade sabem o basico de educacdo ambiental (EA), em
compensacao as outras faixas etarias (IBGE, 2020). Sendo assim, além de
conscientizar os mais novos sobre EA, também se torna util a criacdo de
programas e projetos para que adultos e adolescentes também exercitem a
percepgcao ambiental.

Os objetivos gerais e especificos desse projeto em questao sao dados
através da analise de percepgdao ambiental dos frequentadores do Parque
Ecolégico da Represinha, onde se procurou analisar os resultados da EA
aplicada ao longo da vivéncia dessas pessoas. O contexto histérico do parque
e a importancia das areas verdes urbanas para uma populagao, assim como
as informacgdes acerca das nogdes de conservagao e protegao foram obtidas
e poderao ser utilizadas para o auxilio da criagcdo de politicas publicas
municipais mais favoraveis e integrativas.

O presente projeto também visa compreender o nivel de conhecimento
ambiental presente em frequentadores de area verde urbana, levantando
guestionamentos sobre como e quando tiveram contato com certos termos;
qual a importancia do local, e se o local esta bem conservado, e se participam
de projetos ambientais. Os resultados obtidos serao utilizados para confirmar
ou negar as seguintes hipoteses que serdo previamente discutidas:

e A populacao de Itapecerica da Serra frequentadora do Parque Ecoldgico
da Represinha possui algum conhecimento acerca de educagao
ambiental?

e Caso sim, foi adquirido na escola ou por propria curiosidade?

e As areas verdes presentes na cidade sao importantes para os moradores?
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e Apenas para lazer ou os mesmos também os tém como area de protecao
ambiental?

e O Parque Ecolégico da Represinha se encontra bem conservado? Caso
negativo, qual o maior problema e o causador? Como solucionar?

e Os frequentadores do local participam dos projetos existentes no parque?
Ou de algum outro local? Se nao, qual o motivo?

e Caso fossem criados novos projetos para atrair o interesse de mais
frequentadores, quais seriam?

Com o projeto, se torna mais viavel compreender o andamento do
ensino de EA; a importancia do parque como meio de lazer e preservacgéao; e
a visao dos frequentadores acerca de questdes ambientais, além de procurar
compreender caso necessario, os problemas causados pelas faltas de
politicas publicas e programas ambientais. Pois segundo Loboda (2003 p.20):

“A qualidade de vida urbana esta diretamente atrelada a
varios fatores que estao reunidos na infra-estrutura, no
desenvolvimento econémicosocial e aqueles ligados a
questdo ambiental. No caso do ambiente, constitui-se
elemento imprescindivel para o bem-estar da populagéo,
pois a influencia diretamente na saude fisica e mental da

populagdo”

MATERIAL E METODOS:
A metodologia de pesquisa para atingir os objetivos propostos foi
dada a partir de visitas técnicas ao local para o levantamento de informacgoes

a respeito da historia do parque, e para avaliar o objeto de pesquisa.

Foram montados os questionarios relacionados com o tema proposto,
no caso educacado ambiental; protecdo e conservagao de areas verdes, e as
devidas questbes foram direcionadas aos frequentadores do Parque
Ecologico da Represinha. Como o local estava fechado e sem data prévia
para abertura ao publico devido a pandemia de Covid-19, os questionarios
foram realizados com aqueles que ja frequentaram os arredores e possuiam
local fixo proximo ao Jardim Sampaio, onde se localiza a area verde de estudo.

O questionario continha questbes acerca de sobre o que poderia ser
7



melhorado no parque, se a existéncia de projetos causaria alguma curiosidade
e sensibilizaria as pessoas, que se interessariam em participar dos mesmos
e dessa forma entender sobre a importancia do espaco; a importancia de ter
uma area verde na localidade e de preservar e conservar 0 meio ambiente.

De acordo com Cavalheiro e Del Picchia (1992, p. 31) os espacos livres
desempenham basicamente papel ecolégico, no amplo sentido, de integrador
de espacos diferentes, baseando-se, tanto no enfoque estético, como
ecoldgico e de oferta de areas para o desempenho de lazer ao ar livre. Dessa
forma, foi possivel analisar ndo so através dos questionarios, mas também ao
observar a dimensao do parque, a importancia das areas verdes para lazer e
qualidade de vida.

Foram distribuidos e respondidos em sua totalidade 16 questionarios,
devidamente aprovados pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) com
numero CAAE: 51399421.4.0000.5512 e que se encontra no ANEXO I. As
informagdes obtidas serédo discutidas previamente.

Também se deu feito o levantamento de informacdes a respeito das
atividades e programas ja existentes dentro do parque, dentre elas, um projeto
de distribuicdo de mudas de espécies nativas da Mata Atlantica.

RESULTADOS:

Dentre as informagdes histéricas coletadas a respeito do parque, foi
possivel descobrir que o local serviu como reservatorio de abastecimento de
agua para os municipios proximos na década de 50, porém conforme a
populacado foi crescendo a quantidade de agua se tornou insuficiente para
todos, e em 1972 parou de atuar como manancial de agua para populagao
local. O local era mantido pelo poder publico, e no dia 08 de junho de 1977 o
Parque Ecoldgico da Represinha foi disponibilizado para a populagdo por
meio do Programa de Saneamento e Educacdo Ambiental do Guarapiranga,
com a finalidade de criar projetos de Educagdo Ambiental tendo como tema:
“agua”, além de oferecer lazer e contato com a natureza. Porém, no ano de
2012 foi reinaugurado devido a uma reforma das trilhas e decks, e foi
construido também um observatério com 22 metros de altura (PREFEITURA
DO MUNICIPIO DE ITAPECERICA DA SERRA, 2018).



Ainda segundo a municipalidade, o parque possui uma area de 86.000
m? de Mata Atlantica, sendo 42.000m? utilizados para area de visitagao, e o
restante forma a area da reserva totalmente ocupada pela mata densa e areas
de varzea (PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ITAPECERICA DA SERRA,
2018):

“No processo de planejamento do Parque foi feito um
estudo preliminar que propds a supressdo das
taquaras/bambus que existiam entre a mata ciliar e a
represa, na trilha ao lado da portaria, (...)as plantas
nativas ocuparam naturalmente o espago suprimido. O
bioma do parque contempla caracteristicas singulares
com: mata, mata ciliar, varzea, e a lagoa que forma a
represa’.

Embora nao tenham sido encontradas informagdes sobre a quantidade
de visitantes que o parque recebe diariamente, é possivel notar que o lugar é
pouco conhecido por quem habita a regido. Isso pode se dar pelo dificil acesso
ao local, ou por existirem parques mais conhecidos aos arredores como 0O
Parque da Varzea ou o Parque do Povo.

Atualmente o o6rgédo responsavel pela administracdo do local é a
Secretaria de Planejamento e Meio Ambiente da Prefeitura de Itapecerica da
Serra, que inclusive, em maio de 2021 deu inicio a um projeto de revitalizagcao
do parque, com o objetivo de realizar melhorias em sua estrutura e verificar a
qualidade da agua da represa. Diversos pesquisadores do Projeto IPH (indice
de Poluentes Hidricos) da Universidade Municipal de Sdo Caetano do Sul
(USCS) realizaram a coleta de agua para estudar e compreender sua
qualidade ambiental e contribuigao para os rios da regiao (PREFEITURA DO
MUNICIPIO DE ITAPECERICA DA SERRA, 2021). Cabe destacar que tais
dados e analises ainda nao foram disponibilizados para o publico.

Dada a grande importéncia do local ndo s6 como area de lazer e
manutencido do contexto histdrico, mas também como area de preservacao
de Mata Atlantica nativa, o Parque Ecoldgico da Represinha conta com um
projeto de distribuicdo de mudas para a populagéo, o Viveiro Municipal de

Itapecerica da Serra, situado dentro do parque, possui um sistema de doacgao
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em troca de materiais reciclaveis. A cada saco de 100l de materiais, pode-se
levar em troca uma muda de espécie nativa da Mata Atlantica.

Antes de retirar sua muda, pode ser realizada uma ligagdo para a
Secretaria Municipal do Meio Ambiente e um técnico responsavel passara as
informacdes necessarias acerca de qual a melhor muda para o local que for
escolhido, levando em consideragdo sol, umidade e crescimento. Dessa
forma, problemas com fiagdes ou extravasamento de raizes para a calgada
buscam serem evitados (PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ITAPECERICA
DA SERRA, 2021).

Nao foram encontrados outros projetos que visam orientar a populagao
sobre educacgao ambiental ou conservagao.

Como néo foi possivel entrar no parque devido a pandemia da Covid-
19, foi possivel apenas observar a fachada e a area frontal, e o parque
aparenta estar bem conservado, porém ainda necessita de maiores
observagbes em certos pontos, como limpeza, seguranga, e melhorias na
estrada de acesso, que serdo realizadas ao longo do desenvolvimento do
presente trabalho.

Os questionarios foram realizados seguindo metodologia adequada, e
cerca de 16 respostas foram entregues até o presente momento. Perguntas
sobre o estado de conservacédo do parque, ocorréncia de visitas e projetos
existentes foram realizadas. Assim como perguntas acerca de educagéao e
percepcao ambiental. Os resultados parciais obtidos foram analisados, e os
resultados se encontram nas Figuras 01 a 06. O questionario durou cerca de
10-15 minutos com cada participante, e as respostas foram de forma
assinalada ou escrita quando necessario. Por ultimo, foi questionado se apods
a entrevista realizada os mesmos iriam se interessar mais por questboes
ambientais e auxiliariam na conservagao e protecédo de toda a area verde do
parque. Foi devidamente explicado quando questionado o motivo da pesquisa.

Apo6s analise das respostas foi perceptivel que dentre as 16 respostas
obtidas, a maioria considerou que o parque necessitava de melhorias (43,8%)
tais como: limpeza, seguranga e acesso. Foram relatados problemas com
vidros sujos que impossibilitavam a visdo, poucos funcionarios para guiar os

visitantes, e local para piquenique sujo. O problema relatado pela grande
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maioria foi a estrada para acesso ao parque, que se encontra em mas
condigdes (Figura 1).

A outra parte com maior porcentagem relatou que o parque estava em
boas condigbes (25,0%), em seguida dos que declararam que o local estava
6timo (18,8%).

Poucos foram os que descreveram o local como ruim (12,5%) (Figura

1).

Figura 01: Estado de conservacgao do Parque Ecoldgico da Represinha

segundo seus frequentadores

Bom

M Ruim

M Necessita melhorias
Otimo

Fonte: Autoria prépria

Aqueles que consideraram o parque 6timo ou bom, relataram que
realizam visitas periddicas. Outro ponto importante foi a analise da percepgao,
onde perguntas como o conhecimento de educagdo ambiental e importancia
de conservar e proteger o local foram realizadas, levando em conta a faixa
etaria de cada um (Figura 2).

Figura 02: Faixa etaria dos frequentadores e grau de

conhecimento acerca de EA
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Fonte: Autoria prépria

A partir desses dados foi possivel concluir que grande parte dos
visitantes estdo na faixa etaria entre 15 e 30 anos (7), seguido daqueles que
tém entre 30 e 45 anos (5), logo apds temos os menores de 15 anos (3), isso
pode se dar ao fato de que os pais levam os filhos ao parque para atividades
de lazer. Além do mais, jovens e adultos procuram fazer trilhas, escaladas e
atividades fisicas aos arredores do local. Confirmando que, areas verdes sao
otimas opg¢des para melhorias da qualidade de vida, pois servem como
equilibrio entre vida urbana e meio ambiente, e por isso, devem ser utilizadas
para recreagao e lazer (AMORIM, 2001, p. 37). A ocorréncia de visitantes com
mais de 45 anos foi a menor de acordo com a pesquisa, foi realizado o
questionario apenas com 1 pessoa, o motivo pode ser o dificil acesso até o
local. Outro ponto importante presente no questionario foi o nivel de
conhecimento acerca de educagdo ambiental e percepgdo ambiental,
questdes acerca de desmatamento, reciclagem, preservagao e conversagao
foram feitas, a partir disso foi possivel compreender o nivel de entendimento
sobre o assunto de cada participante. Fica notério que grande parte dos
jovens menores de 15 anos tém pouca (2) ou muita (1) nocao dos assuntos
discutidos, por terem maior contato com essas questdes no ensino

fundamental. Os participantes maiores que 15 até 45 anos também possuiam
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pouco conhecimento sobre os assuntos (10), em relagdo aos com mais de 45

anos, que declararam nenhum conhecimento (1).

Questdes sobre projetos; eventos e oficinas também foram abordados,
foram realizadas discussdes acerca de participacao e interesses nesses
processos de integracdo com 0 meio ambiente. Foram levantadas possiveis
opcdes que causassem essa curiosidade e sensibilizacdo, exemplos de
eventos foram fornecidos e os participantes assinalaram aqueles que lhes

interessava (Figuras 3 e 4).

Figuras 03 e 04: Interesse em agdes ambientais e participagao
nas mesmas

M Palestras M Participode 1
W Ofcinas M Naio participo
Projetos

Participo de mais de um

Fonte: Autoria prépria

ApOs a analise das respostas foi relatado que o interesse por exemplos
de agdes ambientais que poderiam ser executadas no interior do parque se
deu com maior porcentagem em forma de oficinas (50,0%), os exemplos
foram oficinas de artesanato com reciclagem, mini horta e construgdo de
terrarios. Em segundo lugar foi dada a preferéncia por projetos (31,2%), tais
como criagao de barras de sabao através de 6leo de fritura, projetos de coleta
de lixo nos arredores do local e entre outros. Por ultimo, o interesse por
palestras (18,8%), temas como educacgao ambiental, conservagao e espécies
nativas presentes no parque, porém nao causou grande curiosidade.

Também foi obtido a porcentagem de participantes que ja participavam

de algum projeto ou nenhum. A maioria relatou que n&o participa de projeto
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algum (68,8%), os motivos serdo discutidos previamente. Em seguida poucos
relataram participar de um (18,8%) ou mais de um (12,5%).

Ja se possui o conhecimento que no local existe um projeto que visa a
distribuicdo de mudas de espécies nativas em troca de materiais reciclaveis.
Esse projeto auxilia no replantio e faz com que aumente o numero de arvores
e plantas na regido, criando além de mais areas verdes e maior interesse por
parte da populagdo em meio ambiente, a reciclagem. Foram relatadas
participagdes nesse projeto por aqueles que declararam participar de uma ou
mais agdes ambientais.

Como o objetivo deste projeto foi compreender a percepgdo ambiental
dos frequentadores dessa area verde urbana, foram levantadas questbes a
respeito da importancia do parque, da melhoria que o local trouxe para a vida
da populagao, e se ha a necessidade de conservagao e preservagao da area
em questao (Figura 5).

Figura 05: A importancia do parque para os frequentadores

<:‘{ .
Il Equilibrio ambient'§
B =xercicios fisicos
Il pescanso mental \

B Estética

Conservacao

%10.95

Importancia histor

B Lazer

Fonte: Autoria prépria

Nesta etapa foi possivel assinalar mais de uma opgao. De acordo com
essa pesquisa foi possivel compreender qual a importancia atual do parque
para aqueles que o frequentam, diversas opc¢des estavam disponiveis, entre
elas aspectos de conversacao e protecdo, recreacao e lazer, beneficios
psicologicos e beneficios fisicos. Em anadlise as respostas se deu, porém,
entendimento que a grande maioria tem o parque como um importante meio
de lazer (21,9%), seguido de importancia para a manutencdo histérica
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(19,17%), e descanso mental (16,43%). Também foram considerados os
aspectos ambientais importantes, tais como preservagdo e conservagao
ambiental (13,69%), e equilibrio ambiental (10,95%). A fungédo estética do
local também foi considerada (9,58%), assim como sua importancia como um
meio para realizagao de exercicios fisicos (8,21%). Nota-se que por ser uma
area pouco conhecida, de acesso dificultoso e nao tanto frequentada, a
importancia estética € pouco comentada.

ApoOs essas etapas, perguntas mais pessoais foram realizadas, tais
como as mudancgas que foram notadas em cada participante ao frequentar o
parque, independente da frequéncia com que as visitas sao feitas. Foram
relatadas melhorias em questdes psicolégicas como diminuicdo do estresse e
sensagao de estar sobrecarregado, necessidade de estar mais presente
quando se pode em areas verdes, sensagdo de bem-estar e alegria.
Curiosidade acerca do contexto historico do local, como foi construido e
quantos anos possui. Também se obteve respostas em relagao a necessidade
de cuidado com o local, interesse pelas espécies nativas presentes e projetos
ambientais para auxiliar no cuidado com o parque se fizeram presentes
(Figura 6).

Em relag&o ao parque ser pouco conhecido e frequentado, foi indagado
qual seria o motivo de tal fato, opgdes como acesso, interesse e tempo foram
colocadas como motivos. Foi possivel assinalar mais de uma opg¢ao (Figura
6).

Figura 06: Por que vocé acha que poucas pessoas visitam o
local?

M Dificil acesso

M Falta de tempo

W Pouco interesse
Falta de atividades

M Falta de locais para alimentacao
M Distancia
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Fonte: Autoria propria

Como pode ser observado, um dos principais motivos descritos foi a
falta de atividades no local (28,1%), argumentos como falta de trilhas e
ambientes para praticar esportes foram utilizados, seguido de dificil acesso ao
parque (18,8%) e distancia (18,8%). Motivos como falta de locais para
alimentacdo, como quiosques e food-trucks também ficaram presentes
(15,6%). Alguns também relataram falta de tempo (12,5%) como motivo
principal, e o pouco interesse (6,2%) da populagdo em visitar areas verdes

urbanas.

DISCUSSAO:

Apods a analise das informagdes que foram encontradas, foi possivel
compreender a grande importancia do Parque Ecologico da Represinha para
a histéria da cidade de Itapecerica da Serra, o local serviu como reservatorio
de agua para grande parte das familias que habitava o local na década de 50.
Foi s6 apds o crescimento populacional que o parque parou de atuar como
reserva e foi aberto para visitacao.

Por ser um local pouco conhecido, nao existem grandes informagdes a
respeito da fauna ou flora, sabe-se apenas que sua vegetacao é nativa da
Mata Atlantica. Ocorre pouco transito de pessoas dentro do parque e os
poucos que conhecem o visitam com certa frequéncia, a maioria dos visitantes
consideram que o local esta em bom estado de conservagéo, porém necessita
de melhorias em questdes de limpeza, seguranga e acessibilidade.

Por possuir quase em toda sua extensao vegetagao tipica de Mata
Atlantica, a
“Lei da Mata Atlantica” - Lei Federal n°® 11.428, de 22 de dezembro de 2006,
que dispde sobre a utilizagado e protegao da vegetacéo nativa do bioma, pode
ser utilizada como ferramenta para demonstrar a importancia do local (BRASIL,
2006):

“Art. 6° A protecao e a utilizagado do Bioma Mata Atlantica
tém por objetivo geral o desenvolvimento sustentavel e,
por objetivos especificos, a salvaguarda da

biodiversidade, da saude humana, dos valores
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paisagisticos, estéticos e turisticos, do regime hidrico e
da estabilidade social.”

Com este artigo € possivel compreender que a lei tem por prioridade a
protecdo do bioma e de toda a sua biodiversidade, o desenvolvimento de
forma sustentavel dos valores estéticos, de turismo e paisagisticos, além da
saude humana, ou seja, o Parque Ecoldgico da Represinha necessita dessa
conservagao e necessita também que seus frequentadores e oOrgaos
responsaveis priorizem isso, o local além de servir como meio de lazer e
estética visual para a cidade, conta com grande biodiversidade e atua em
funcdo do equilibrio ambiental e ecoldgico.

Foi tido conhecimento acerca do projeto de revitalizagdo que esta
acontecendo no parque, a Secretaria de Planejamento e Meio Ambiente
divulgou que desde maio de 2021 medidas acerca de melhorias no local estao
sendo realizadas, além de pesquisas sobre qualidade de agua. Maiores
informacdes nao foram disponibilizadas para acesso publico.

Porém se sabe que esse € um projeto importante para a histéria do
parque. O local conta com uma extensa area verde; local para piquenique;
banheiros; represa e um observatério de 22 metros de altura, o mesmo que
da uma visdo limpa e ampla sobre a vasta dimensao do parque e a beleza de
sua vegetacgao, que possui em sua totalidade 86.000 m2 de Mata Atlantica
(PREFEITURA DO MUNICIPIO DE ITAPECERICA DA SERRA, 2021).

Definido como o objetivo deste projeto, a existéncia dessa area verde
urbana é de suma importancia, por isso, a compreensao se o0s visitantes do
local pensam também dessa forma, e o conhecimento acerca da percepg¢ao
ambiental dos mesmos auxiliara na criacdo de projetos ambientais e politicas
publicas que integrem cada vez mais 0 homem a natureza.

Funcionando como um espago para atividades de lazer, essas
determinadas areas verdes devem fornecer recreagao fisica e psicologica ao
ser humano, contato com o meio ambiente, interagcdo social, e sensacao de
bem-estar devido a vida estressante da sociedade moderna, ou seja, devem
proporcionar as condigdes para atividades que ambientes interiores nao
podem oferecer (COLESANTI, 1994).
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Como hipotese levantada anteriormente, a indagagdo acerca do
conhecimento da populacdo de Itapecerica da Serra, mais precisamente
daqueles que habitam ou frequentam os arredores do parque, sobre questdes
ambientais e EA se manteve frequente durante a realizagao dos questionarios.
Foram realizadas perguntas sobre conservagéo e protecédo de areas verdes
urbanas, importancia do equilibrio ambiental e ecolégico e de biomas
brasileiros, com maior atengdo para a Mata Atlantica. As analises dos
resultados foram de grande importancia para compreender os problemas
causados por falta de projetos e politicas publicas.

Como ja previsto, dentre os frequentadores, aqueles que possuiam
uma faixa etaria de menos de 15 anos, se mostraram com maior entendimento
acerca de questdes ambientais, isso pode se dar ao fato que cada vez em
escolas e ambientes educativos, os jovens e criangas tém contato com esses
termos. A educacdo ambiental € de extrema importancia para construir
individuos que procurem conservar a natureza e sua extensio. Os objetivos
desta educacao foram determinados pela UNESCO, apds a Conferéncia de
Belgrado (1975) e sao:

“Formar uma populagdo mundial consciente e
preocupada com o ambiente e com o0s problemas com
ele relacionados, uma populacdo que tenha
conhecimento, competéncias, estado de espirito,
motivagbes e sentido de empenhamento que Ihe
permitam trabalhar individualmente e coletivamente para
resolver os problemas atuais, e para impedir que eles se

repitam. ”

A educacdo ambiental serve como ferramenta para a formacédo de
individuos conscientes sobre o ambiente e os problemas enfrentados pelo
mesmo, e com conhecimento prévio e motivagdes, o trabalho individual e
coletivo se dara para evitar que esses problemas voltem a ocorrer. Além disso,

essas verdes tém um papel fundamental no ensino, pois servem como
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instrumento metodoldgico através de atividades recreativas (LUZ, ARRAES &
OLIVEIRA, 2012).

Acerca das percepg¢des ambientais dos participantes da pesquisa, foi
notavel que os mesmos tém o parque como um ambiente para relaxar, praticar
atividades fisicas e estar em contato com a natureza, e foi relatado que dessa
forma os sentimentos de estresse e sensagao de estar sobrecarregado sao
diminuidos, pois como se tem conhecimento, areas verdes provém qualidade
de vida para a populagdo (SANTANA et al., 2007).

Diversos foram os relatos nesse sentido, sobre a importancia do
parque como mantenedor de biodiversidade e fornecedor de lazer e recreacgao.
Espacos verdes localizados em meios urbanos contribuem beneficamente
para a saude psicologica e mental dos individuos, além de auxilio na
diminuicao de estresse, também proporciona interagdes sociais e ambientais,
sendo assim, essas areas trazem tanto melhorias nas condicgdes fisicas,
dadas através de exercicios, quanto mentais. (MARTINEZ-SOTO et al., 2016;
BARROS, 2017).

Foram questionadas quais atividades ambientais que poderiam ser
realizadas no parque, exemplos como palestras e oficinas estavam presentes.
Grande parte demonstrou maior curiosidade por oficinas e projetos, isso pode
se dar ao fato de que a preferéncia por atividades que necessitem essa
aproximagao com o0 meio ambiente cause maior interesse por ter este contato
homem-natureza. Poucos foram os que ja estavam participando de um ou
mais desses projetos.

Falando-se em meio ambiente e biodiversidade, as areas verdes
urbanas sao de grande relevancia para a fauna, onde a vegetagao presente
serve de alimento e abrigo para diversas espécies, tais como as da avifauna
e entomofauna (BRUN, LINK & BRUN, 2007). Também sao importantes para
a manutencao e conservacgao da flora. Tratando-se de questdes climaticas,
essas areas atuam como reguladoras de microclima pois reduzem a amplitude
térmica (PEREIRA & BARBOSA, 2019), e por possuirem locais de
sombreamento, causam maior estabilidade na temperatura (MILANO &
DALCIN, 2000).
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As questdes presentes no questionario que falavam sobre percepcéo
ambiental e educacdo ambiental levaram em consideragdo temas como a
necessidade de areas verdes dentro do contexto urbano, onde se foi
perguntado quais melhorias o Parque Ecoldgico da Represinha causava na
vida de cada visitante. Bem-estar, melhoria da qualidade do ar e diminuigcédo
da sensacao térmica foram relatados.

Em relacdo ao parque como um todo, foram distribuidas op¢des para
serem assinaladas, grande parte dos participantes disseram que o local
possui grande valor historico, € um meio de lazer e descansado mental, auxilia
no embelezamento da cidade e ainda € um meio de conservacao de espécies.

Em suma, foi possivel concluir que poucas pessoas possuem um bom
ou 6timo conhecimento sobre questdes ambientais (reciclagem, meios de
preservagao, desmatamento), e entre elas, a maior parte sdo os jovens que
tém esse contato através de instituicdes de ensino e outros. Em contrapartida
com a nogao de percepgao ambiental, onde muitos entendem os beneficios
do parque nao sO pessoais, mas também para a manutencdo da
biodiversidade. Existe o conhecimento, mas ndo se sabe como colocar em
pratica.

“Um dos efeitos benéficos mais importantes da
vegetagdo em ambientes [...] diz respeito a satisfagao
psicologica do ser humano. Caminhar sob arvores, [...]
entre flores, satisfaz o desejo, muitas vezes inconsciente,
do ‘contato com o verde', do elo com a natureza.”

(LORENZI, 1992, p. 41 apud PEREHOUSKEI, DE
ANGELIS, 2012).

CONCLUSAO:

Com base nas informacdes levantadas durante a pesquisa, se torna
notoria a importancia das areas verdes urbanas para uma populagdo. Dessa
forma, percebesse como as areas verdes, principalmente localizadas em

ambientes urbanos, trazem maior qualidade de vida.

Para que essas areas sejam preservadas e protegidas, se faz
necessario o conhecimento basico acerca de Educagao Ambiental (EA), que

objetiva a formacédo de valores e atitudes criadas sob o enfoque da
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sustentabilidade, possuindo como temas principais o desmatamento,
aquecimento global e descarte correto de lixo, tudo isso com a jungédo da

percepgao ambiental, que gera maior interagcdo humano natureza.

Na educacdo ambiental, a percepcdo ambiental podera ajudar na
construgdo de metodologias para despertar nas pessoas a tomada de
consciéncia frente aos problemas ambientais. Unindo a percepgdo ambiental
e a educacao ambiental é possivel realizar trabalhos com bases locais, ou
seja, a educagao ambiental traz estimulo para que a populagdo tenha
interesse em atividades ambientais e participem do desenvolvimento
sustentavel pois sdo chamadas para repensar e reestruturar seus valores em
relagdo ao meio ambiente. Onde nao sao mais dadas apenas opgdes prontas
e sim, com essa unido da EA e percepgao ambiental, as préprias ferramentas

para que cada um faga sua parte.

O Parque Ecolégico da Represinha, com sua grande diversidade de
flora e fauna, e sua grande extensdo de Mata Atlantica nativa, necessita de
melhorias no quesito de limpeza, funcionarios e meios de acesso ao parque,
porém, apesar disso, o local é de grande importancia ndo somente no contexto
histérico mas também como uma forma de lazer para a populacéo, visto que
devido a desigualdade social existente no pais, nem todos possuem condi¢céo
de se locomover até o centro da cidade ou até mesmo pegar pela entrada. O
pouco contato que possuem com a natureza se da pelo parque, por esse
motivo se torna necessario integrar essa populagao as ideias de preservagao
e conservagao, visando dessa forma, projetar um futuro sustentavel para
todos.

Com isso, & possivel compreender que os visitantes do local
reconhecem a necessidade dessas areas e tém consciéncia sobre a sua
importancia, inclusive sobre a questdo de conservagao e polui¢do. Porém,
nota-se que de forma pratica, esses visitantes ndo atuam em acdes
ambientais, pois aos arredores de Itapecerica da Serra, mais precisamente
onde esta situado o Parque, ha pouquissimas opg¢des de projetos que tragam
interesse nessa populagdo. Dentro do Parque Ecoldgico da Represinha tem
no momento, apenas um, a doacdo de mudas de arvores e plantas em troca
de dleo ja utilizado, visando diminuir a poluicdo das aguas com o descarte
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incorreto de 6leo de cozinha. Por isso, se faz necessario a criagdo de mais
projetos que realizem essa convivéncia entre homem e natureza, por iniciativa
dos proprios visitantes, ou por acées do municipio.

Em conclusao, grandes parcelas dos visitantes do Parque Ecoldgico da
Represinha tém nocdo sobre questdes ambientais basicas e possuem uma
boa percepc¢ao ambiental, entretanto, a necessidade de mais pratica se torna
presente, ndo somente da parte tedrica se constréi uma sociedade

sustentavel.
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