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Resumo:
Este estudo explora o desenvolvimento do Transtorno de Conduta (TC) em criangas
e adolescentes em funcdo do estilo parental negligente. O transtorno €
frequentemente caracterizado por comportamentos antissociais, agressivos e
desafiadores, prejudiciais ao desenvolvimento social e emocional do individuo. A
pesquisa utiliza uma revisédo bibliogréafica para investigar como a falta de supervisao e
de suporte emocional por parte dos cuidadores pode contribuir para o surgimento de
TC. A negligéncia parental revela-se um fator de risco critico, associado a
vulnerabilidade para transtornos comportamentais, o que refor¢ca a importancia de
intervencdes psicossociais para mitigacdo dos impactos na infancia e na vida adulta.

Palavras-chave: transtorno de conduta; negligéncia parental; transtorno opositivo desafiador.

Abstract:

This study examines the development of Conduct Disorder (CD) in children and
adolescents as a result of negligent parenting. This disorder is often characterized by
antisocial, aggressive, and challenging behaviors that hinder social and emotional
development. Through a literature review, the research investigates how the lack of
supervision and emotional support from caregivers contributes to the emergence of
CD. Parental neglect emerges as a critical risk factor associated with a vulnerability to
behavioral disorders, underscoring the importance of psychosocial interventions to
mitigate impacts in both childhood and adulthood.

Keywords: Conduct disorder; parental neglect; oppositional defiant disorder.
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1. INTRODUCAO

1.1 APRESENTACAO

O presente tema foi escolhido para ser trabalhado pelo grupo em razdo da
pouca visibilidade que o transtorno de conduta possui quando comparado as outras
psicopatologias, como depressao, ansiedade e transtorno do espectro autista. Esse
fator contribui para o grande desconhecimento presente na sociedade sobre os
individuos acometidos com esse transtorno e contribui para a estigmatizacdo a eles
atribuidas, sendo considerados como “delinquentes”, “marginais”, “doidos”,
caracterizacdes que causam ainda mais sofrimento as pessoas envolvidas.

Outro fator que contribuiu para a escolha desse tdo importante tema foi a
influéncia que o contexto familiar pode irradiar no individuo, tendo em vista que,
além da hereditariedade, o ambiente também influencia o desenvolvimento do
transtorno de conduta. Com isso, vemos que a familia pode atuar como um forte
auxilio na reducéo e estabilizacdo dos sintomas do transtorno de conduta.

Em contrapartida, a negligéncia dos pais em deixar de prover as
necessidades fisicas, emocionais e afetivas, além do julgamento ignorante para
com os comportamentos dos filhos, contribuem de forma exponencial para o inicio
e desenvolvimento do transtorno. Dessa forma, os agravantes poderiam ser
evitados se a variavel familia impactasse de forma agregadora para o individuo
desde o nascimento.

Sendo assim, podemos refletir sobre a importancia de investigar sobre o
desenvolvimento do transtorno de conduta em decorréncia do estilo parental
negligente e suas consequéncias para o bem-estar do individuo, visto que, com
isso, traz-se beneficios para o nucleo familiar, para a sociedade e, principalmente,

para o ser humano.



1.2 REVISAO BIBLIOGRAFICA

Segundo Machado (1997) é possivel entender a evolugdo histérica da
humanidade através do modo como as sociedades cuidaram das criangas ao longo
do tempo, assim, pode-se visualizar que o termo crianca ndo teve sempre o
significado que hoje lhe é dado. Com isso, Reis (2009) afirma que as criancas sao
mencionadas mais tarde na histéria na medida em que estas ndo eram vistas
como parte integrante da humanidade.

Azevedo e Maia (2006) referem que até ao século XVII o conceito de crianca
era perfeitamente desconhecido na sociedade. Dessa forma, apenas no século
XVIII, a infancia se destacou como uma fase crucial da vida e ganhou maior
relevancia. Entretanto, somente no século XX, a crianca foi percebida como “um ser
social, integrante e parte preciosa da sociedade” (Canha, 2000, p. 22). Assim, foi
durante este século que as criancas viram 0s seus direitos assinalados, com a
aprovacao da Assembleia Geral das Nacdes Unidas.

Conforme Sa (1999, p. 21) “a relagdao da Humanidade com o conhecimento
das criancas tem sido feita de omissdes e de violéncia a integridade do seu
mundo, mas tem inequivocamente representado um percurso de crescimento e bom
senso.” Atualmente, diversas perspectivas sdo concordantes em privilegiar o
interesse da crianga, visto que as mesmas sao entendidas como seres vulneraveis
e indefesos, estando mais suscetiveis a abusos e maus-tratos (Canha, 2003).

Em 1961, Henry Kempe comecou a utilizar a expressao “battered child” para
designar criancas que apresentam sinais de maus-tratos. Depois, no ano de 1962,
juntamente com o0s seus colaboradores, publicou um artigo sobre criancas
maltratadas, destacando esta situacdo como uma sindrome clinica merecedora de
atencao e acdo médica (Magalhaes, 2002).

O proprio conceito de maus-tratos tem sofrido alteracfes ligadas, entre
outros fatores, a aspectos de ordem cultural. Assim, este conceito varia entre
diferentes grupos e, predominantemente, de cultura para cultura (Azevedo e Maia,
2006). Logo, ndo hd um consenso quanto a definicdo de negligéncia, tendo em vista
gue, sO recentemente, comegou a ser considerada como um problema social
(Camilo & Garrido, 2013).

Azevedo e Maia (2006) salientam que, muitas vezes, a negligéncia € invisivel



e a identificacdo do fendmeno é dificil. Nesse sentido, esta invisibilidade facilita a
repeticao desses comportamentos, fator que agrava as suas consequéncias ao longo
do tempo. Este tipo de maus-tratos é o mais frequente, sendo, por isso, um dos mais
prejudiciais para o crescimento e desenvolvimento da crianga (Azevedo e Maia, 2006).

O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) (Lei n°® 8.069/1990) considera
a negligéncia uma forma de violagdo dos direitos das criangas e adolescentes,
estabelecendo obrigacdes para que responsaveis e o poder publico garantam o seu
pleno desenvolvimento. As praticas consideradas negligentes pelo ECA séo a falta
de alimentacdo e saude, negligéncia educacional, exposicao a situacdes de risco e
falta de protecdo e seguranca.

Essas criancas trazem consigo problemas relacionados a saude mental,
psicopatologias, soliddo e isolamento (Norman, et al., 2012). Sendo assim, é
importante mencionar que a negligéncia aparece como principal causa de
institucionalizacéo, especialmente quando se da em sua forma mais radical, o
abandono da crianca (Pereira, Soares, Dias, Silva, Marques, Baptista, 2010).

Logo, uma das psicopatologias que podem ser desenvolvidas em criancas
negligenciadas € o transtorno de conduta, o qual, de acordo com Facion (2005,
P.123),é caracterizado por um padrdo repetitivo e persistente de comportamento
mau e desafiador, contrario as regras de convivéncia social, no qual os direitos mais
basicose a privacidade dos outros sao violadas. Além disso, geralmente tem inicio
no final da infancia ou no comeco da adolescéncia, sendo mais comum em
meninos do que em meninas.

De acordo com o Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais
(DSM-5, APA, 2014), os transtornos do neurodesenvolvimento sdo um grupo de
condi¢Bes com inicio no periodo do desenvolvimento, caracterizados por déficits
no desenvolvimento que acarretam prejuizos no funcionamento pessoal, social,
académico ou profissional. Dessa forma, os déficits de desenvolvimento variam
desde limitacBes muito especificas na aprendizagem ou no controle de funcdes
executivas até prejuizos globais em habilidades sociais ou inteligéncia.

Nesse sentido, é importante mencionar que o Transtorno de Conduta é
diferente dos transtornos do neurodesenvolvimento, uma vez que inclui condi¢gbes
gue envolvem problemas de autocontrole de emocdes e de comportamentos.
Esses problemas se manifestam em comportamentos que violam os direitos dos
outros ou causam conflitos sociais. As causas implicitas dos problemas de

autocontrole das emocdes e de comportamento podem divergir de maneira ampla



entre individuos pertencentes a determinada categoria diagnostica.

Além disso, os individuos com transtorno de conduta apresentam conduta
agressiva, conduta ndo agressiva, defraudacgéo ou furto e pelo menos um sintoma
caracteristico de transtorno da conduta antes dos 10 anos de idade (American
Psychiatric Association, 2014). O transtorno da conduta € um dos transtornos
psiquiatricos mais frequentes na infancia, o surgimento dos sintomas ocorre entre
o inicio dela e a puberdade e podem persistir até a fase adulta. Esta reiteradamente
associado a outras comorbidades, como os transtornos das emoc¢des, mais comum

na adolescéncia, e TDAH na infancia.

Facion (2005, P.124) completa:

“Mentir, ndo cumprir com 0s compromissos ou promessas, furtar
objetos de valor ou falsificar documentos sdo outros comportamentos
frequentes, além de faltar a escola com frequéncia sem justificativas.Esse
transtorno é diferente das travessuras infantis ou da rebeldia ‘normal’ da
adolescéncia, pois deve-se considerar que esses comportamentos vao se
modificando ao longo das aquisi¢cdes de experiéncias da vida, ao passo que
o Transtorno de Conduta é persistente, por pelo menos seis meses e de forma

intensiva.”

Neste transtorno esta a tendéncia permanente para apresentar
comportamentos que incomodam e perturbam, além do envolvimento em atividades
perigosas, e até mesmo ilegais. Bordin e Offord (2000) indicam que as criancas e
jovens nao apresentam sofrimento psiquico ou constrangimento com as proprias
atitudes e ndo se importam em ferir os sentimentos das pessoas ou desrespeitar
seus direitos. Assim, seus comportamentos apresentam maior impacto nos outros
do que em si mesmo.

Assim como o Transtorno de Conduta, o Transtorno de Oposicao Desafiante
(TOD) esta relacionado a problemas de conduta, como conflito com figuras de
autoridade, por exemplo, pais e professores. No DSM-5 (APA, 2014), o critério
diagndstico A, uma das caracteristicas do TOD é um padréo frequente e persistente
de humor raivosol/irritavel de comportamento desafiador de caréater vingativo. Os
sintomas podem aparecer apenas em um ambito, sendo mais frequente em casa e
apenas com membros da familia, porém, mesmo apresentando sintomas somente
em casa, pode difundir e desencadear prejuizos significativos no funcionamento
social. Alguns dos sintomas do TOD podem ocorrer em individuos sem o transtorno,
por isso, para diagnosticar, é preciso de quatro sintomas ou mais durante seis
meses, a persisténcia e a frequéncia dos sintomas precisa exceder 0s niveis

considerados normais para a idade, género e cultura do individuo.



Frequentemente, o TOD precede o desenvolvimento do transtorno de
conduta, principalmente em individuos que receberam o diagnostico do transtorno
de conduta na infancia, entretanto muitas criangas e adolescentes com TOD nao
desenvolvem posteriormente o transtorno de conduta (American Psychiatric
Association, 2014).

O sintoma desafiador, questionador e vingativo € responsavel pela maior
parte de risco para o transtorno da conduta, jA os sintomas de humor raivoso



respondem pela maior parte do risco para transtornos emocionais. Criangas com
TOD podem ter vivenciado um estilo parental negligente, deve-se atentar a
influéncia negativa do ambiente, para assim diminuir. Porém, com frequéncia, é
impossivel determinar se a hostilidade dos pais levou ao comportamento da criancga,
ou seja, ndo ha um fator determinante que estabeleca relacdo do estilo parental
negligente com o desenvolvimento do TOD, como também ndo ha um fator que
indica ndo haver relacdo (American Psychiatric Association, 2014).

Além disso, os critérios diagnésticos do para transtorno da conduta aplicam-
se a individuos com idade inferior a 18 anos e requerem a presenca de pelo
menos trés comportamentos caracteristicos nos ultimos 12 meses e de pelo
menos um comportamento antissocial nos ultimos seis meses (American
Psychiatric Association, 2014). Com isso, segundo Bordin e Offord (2000),
diagnosticos diferenciais incluem os transtornos relativos a situagdes de estresse
e comportamento antissocial decorrente de quadros psicoticos (por exemplo,
episédio maniaco).

Desse modo, criangas vitimas de violéncia doméstica podem apresentar
comportamentos antissociais como reacao a situacoes de estresse, e adolescentes,
em episdédio maniaco, podem furtar, falsificar assinaturas em cheques ou provocar
brigas com luta corporal, em decorréncia da exaltacdo do humor e néo devido a
Transtorno de Conduta.

Ademais, as vivéncias familiares sdo muito importantes para o
desenvolvimento ou ndo do Transtorno. Nesse sentido, Diana Baumrind (1966)
divide o modelo parental em trés tipos: autoritativo, autoritario e permissivo. Sendo
gue, os pais autoritativos direcionam de forma racional e adequada as atividades
relacionadasa crianga. Ja os pais autoritarios tém como virtude a obediéncia e séo
a favor de medidas punitivas. No tipo permissivo, 0s pais tendem a se portar de
maneira ndo punitiva, demonstra-se como recurso para a realizacao de desejos e nao
como modelo de comportamento.

Ao abordar os estilos parentais, em 1983, os autores Maccoby e Martins
reorganizaram o método teérico de Baumrind (1966), dividindo o estilo permissivo
em dois, estilo indulgente e negligente.

Nessa reorganizagdo, pais indulgentes sé&o responsivos e ndo exigentes, ja
0s pais negligentes ndo sé@o exigentes nem responsivos, tendem a realizar pedidos

imediatos da crianca e adolescentes, apenas com o intuito de por fim ao pedido.



De acordo com os autores Maccoby e Martins (1983), o estilo parental
negligente refere-se a falta de envolvimento dos pais em relacdo ao seu papel e,
essa relacdo, com o passar do tempo, tende a diminuir ou acabar por completo.
Dessa forma, oferecem pouco ou nenhum suporte emocional, ndo séo afetivos e
nem exigentes, apenas suprindo as necessidades basicas. Além disso, possuem
dificuldades em fornecer cuidados e apoio continuo aos seus filhos, diminuindo,
assim, o envolvimento com a crianc¢a. Dentre varias consequéncias, a principal esta
nas relacbes afetivas entre pais e filhos, onde a tendéncia é de rebaixamento. Por
fim, estas criancas, devido a negligéncia parental, podem apresentar mais
caréncia de afetos e dificuldades em ter relagbes bem estabelecidas.

Segundo os autores citados (1983), uma das caracteristicas de pais
negligentes é a falta de envolvimento na vida dos filhos e o desinteresse em oferecer
assisténcia emocional. Essas caracteristicas podem prejudicar o desenvolvimento
psicologico da crianca e do adolescente, com a ocorréncia de algumas patologias
como a ansiedade, somatizacéo e depressao.

Desse modo, os autores Maccoby e Martins (1983) foram escolhidos por
trazerem uma definicAo que aponta, como consequéncia do estilo parental
negligente, o prejuizo no desenvolvimento psicoldgico da crianca e adolescentes.
Sendo de grande relevancia na elaboracdo deste trabalho, pois a falta de
envolvimento e assisténcia emocional pode desencadear, dentre outras patologias,
o desenvolvimento do Transtorno de Conduta em decorréncia ao estilo parental
negligente. Por fim, as informacdes contidas no manual DSM-5 serdo unidas aos
autores para proporcionar o embasamento tedrico necessario para que a tematica
possa ser desenvolvida.

Para finalizar, € necessario discorrer sobre dados relevantes que estéao
relacionados ao tema. Sendo assim, no Brasil, em 2019, foram registradas mais
de 150 mil dendncias de violacdes de direitos contra criancas e adolescentes,
representando um nimero maior em relacdo ao ano anterior. Dessas denuncias,
39% referiam-se a negligéncia. A ocorréncia de traumas na infancia, como a
negligéncia, é um fenbmeno subjetivo que pode repercurtir durante toda a vida do
individuo (Silva, 2019).

Portanto, vivenciar experiéncias de maus tratos na infancia como a negligéncia
parental, segundo Pollak(2004; citado por Macmillan, 2011), esta relacionado com

problemas existentes na regulagdo da emocdo e do estresse e no surgimento
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de depressdo, ansiedade, uso abusivo de drogas, envolvimento com a
criminalidade, problemas de saude na vida adulta relacionados com as causas
mais frequentes de morte, além de outras formas de comportamento emocional
mal regulado.

Por fim, maus tratos na infancia, ambiente familiar problematico, baixo nivel
socioecondmico e abuso de substancias pelos pais séo alguns exemplos de fatores
socioculturais também ligados ao comportamento agressivo (Sadock et al.,2017).

A partir disso nota-se que ha uma clara ligacéo entre a negligéncia infantil e
o desenvolvimento de comportamentos comumente observados em criangas e
adolescentes com transtorno de conduta conforme a definicho do DSM-5. O
transtorno de conduta possui maior prevaléncia entre individuos do sexo
masculino, atingindo cerca de 3% das criangas em idade escolar e esta associado
a alguns fatores de risco, como fatores genéticos, socioculturais, psicoldgicos e
neurobiolégicos (Fairchild et al., 2019; Sadock et al., 2017).

1.3 OBJETIVOS

Esta pesquisa tem como objetivo geral conhecer as influéncias do estilo
parental negligente sobre o transtorno de conduta e as consequéncias na vida do
individuo. Sendo assim, para conseguir chegar a este objetivo geral serdo

determinados alguns objetivos especificos:

a) Levantar o que a literatura traz sobre os impactos do estilo parental

negligente sobre a vida do individuo;

b) Analisar as influéncias e os desdobramentos do transtorno de conduta,

guando diagnosticado na infancia e vida adulta do individuo.

1.4 JUSTIFICATIVA

A popularizagdo do conhecimento sobre o Transtorno de Conduta e o

Transtorno Opositivo Desafiador (TOD) nos ultimos anos tem contribuido para

melhorias significativas no bem-estar de muitas criangcas. No entanto, muitas
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davidas podem se fazer presentes, especialmente no que se refere a distin¢cao entre
comportamentos tipicamente infantis e aqueles que exigem atencéo profissional.
Compreender essa diferenca é essencial para promover intervencdes adequadas e
garantir um desenvolvimento saudavel, evitando rétulos inadequados e reforcando
a importancia de acompanhamento especializado quando necessério.

Muitas vezes, a discussao sobre o Transtorno de Conduta e a Negligéncia
Parental ocorre sem uma andlise mais aprofundada de seus significados e
implicacbes na existéncia do individuo. Ao observar a pouca quantidade de
informacdes sobre o Transtorno de Conduta, bem como a Negligéncia Parental,
notou-se a viabilidade de elaborar a pesquisa com énfase na disseminacao do
conhecimento sobre estes temas.

Apds 0 contato com as caracteristicas e particularidades deste transtorno a
compreensao e os conhecimentos foram expandidos pois, muitas vezes, situacdes
gue séo consideradas como falta de educacao ou desobediéncia podem demonstrar
sintomas para o diagnostico de transtorno de conduta. Nesse sentido, por meio da
pesquisa, os esfor¢cos serdo direcionados em buscar compreender as defini¢des,
comportamentos e, principalmente, dentro do contexto de ensino e aprendizagem,
como o psicologo e até mesmo os responsaveis podem auxiliar na identificacao e,
até mesmo, no desenvolvimento da autonomia dessas criangas e adolescentes.

Dessa forma, a presente pesquisa tem como objetivo investigar a correlacéo
do desenvolvimento do transtorno de conduta em decorréncia do estilo parental
negligente e suas consequéncias para o bem-estar do individuo. Esta pesquisa
podera vir ao encontro dos anseios daquelas pessoas que ndo sabem o que é o
Transtorno de Conduta, potencializando o seu sucesso no aprendizado. Bem como
dos responsaveis que desejam mais informacdes (Batista, et.al., 2010), analisando
tal necessidade, a elaboracédo deste estudo visa suprir essa lacuna e promover o
conhecimento sobre essa temética.

Além disso, podera contribuir para o enriquecimento de pesquisas sobre a
tematica e também no processo de aprendizagem de estudantes do curso de
Psicologia, uma vez que servird de recurso bibliografico para pesquisas futuras,
sendo uma fonte ideal sobre o assunto. Espera-se que os resultados desta pesquisa
venham ao encontro das necessidades de pais, responsaveis e profissionais de
Psicologia que buscam um entendimento mais abrangente sobre os fatores de risco,

fortalecendo o papel do psicélogo no contexto educativo e familiar e auxiliando na



promocédo do bem-estar do individuo.
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2. METODOLOGIA

A pesquisa bibliografica engloba todos os materiais bibliograficos publicos
relacionados ao tema investigado, os quais podem ser publicacdes, jornais,
boletins, pesquisas, monografias e outros (Marconi e Lakatos, 2007). Dessa forma,
em virtude da diversidade de fontes de pesquisa, esse modelo permite que o
investigador tenha acesso a uma extensa série de fendmenos, maior do que aquela
gue poderia ser pesquisada de forma direta (Gil, 2002).

Além disso, é importante mencionar que esse tipo de pesquisa vai além de
somente repetir fatos que ja foram discorridos sobre um assunto, ela proporcionara
uma investigacdo do tema sob uma nova perspectiva, 0 que acarretara em
desfechos inovadores (Marconi e Lakatos, 2007).

Sendo assim, o presente estudo foi elaborado por meio de uma combinacao
de revisdo bibliografica e revisdo integrativa, adotadas como estratégias
metodologicas complementares. A revisdo bibliografica foi escolhida devido a
possibilidade de acesso a uma ampla gama de pesquisas ja realizadas sobre os
temas abordados, especialmente considerando a escassez de estudos que
interligam diretamente as duas areas investigadas.

Adicionalmente, foi realizada uma revisao integrativa da literatura nacional,
com foco no tema: o desenvolvimento do transtorno de conduta em decorréncia do
estilo parental negligente. Este método permitiu agrupar e sintetizar, de forma
categorica e ordenada, os achados de estudos relevantes sobre o tema, com o
objetivo de aprofundar os conhecimentos na area e identificar padrées ou lacunas
nas pesquisas existentes (Mendes; Silveira; Galvao, 2008). Assim, a integracdo das
duas abordagens possibilitou um entendimento mais amplo e aprofundado do
objeto de estudo, promovendo uma analise robusta e fundamentada.

As pesquisas foram realizadas nas bases de dados: Periddicos Eletrénicos em
Psicologia (PePSIC), Scientific Electronic Library Online (SciELO) e na Biblioteca
Virtual em Saude (BVS). Os artigos foram pesquisados através das palavras-chave,
foram “transtorno de conduta”, “negligéncia parental” e “transtorno opositivo
desafiador”.

As palavras-chave foram criteriosamente selecionadas devido a sua inter-
relacdo em diversas revisbes bibliogréficas, especialmente entre o0s temas
transtorno de conduta e transtorno opositivo desafiador. A inclusdo dessas

palavras-chave visou assegurar que o0 estudo aborde uma ampla gama de
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informacBes relevantes a tematica. Os critérios que foram utilizados para
inclusdo s&o: artigos publicados em portugués; artigos que abordam os assuntos
referentes ao tema nos bancos de dados mencionados nos ultimos 10 anos (2013 -
2023). Os critérios para exclusdo foram: artigos duplicados, artigos de revisédo e
artigos que nao se encaixam na proposta.
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3. RESULTADOS

O objetivo central desta pesquisa foi analisar, de forma minuciosa, a literatura
nacional a respeito dos impactos do estilo parental negligente no desenvolvimento
do individuo, especialmente sua relacdo com o transtorno de conduta. Para isso,
realizamos uma pesquisa em trés bases de dados: Periodicos Eletrébnicos em
Psicologia (PePSIC), Scientific Electronic Library Online (SciELO) e Biblioteca
Virtual em Saude (BVS).

No processo de busca, primeiramente, no campo de pesquisa utilizamos as
palavras-chave: “transtorno de conduta”, “negligéncia parental” e “transtorno
opositivo desafiador”. Logo foram acrescentados os filtros, sendo o primeiro filtro o
de idioma portugués, em seguida acrescentamos o filtro de intervalo especifico de
publicacdo de 10 anos entre 2013 e 2023. Na busca foram atendidos os seguintes
critérios de exclusao: artigos duplicados, artigos de revisdo e artigos que nao se
encaixam na proposta.

Na primeira etapa do processo de selecdo, foram encontrados 153 (cento e
cinquenta e trés) artigos cientificos. Desses, 34 (trinta e quatro) foram previamente
selecionados para uma analise mais detalhada, sendo 10 (dez) excluidos por
duplicidade. Ap0s a andlise dos resumos, 24 (vinte e quatro) artigos foram mantidos.
Em uma avaliacdo aprofundada, 19 (dezenove) desses artigos foram excluidos por
nao atenderem aos critérios de inclusdo estabelecidos, restando 5 (cinco) artigos
gue foram selecionados para a discussdo e serviram de base para o
aprofundamento da tematica abordada.

Na pesquisa pela palavra-chave “transtorno de conduta” foram selecionados
os artigos: “Transtorno de conduta na adolescéncia: recortes de um caso clinico.” e
‘A terapia de Sandplay com criangas com sintomas de transtorno opositivo
desafiador e transtorno de conduta”. Com a palavra-chave “Negligéncia parental”,
foram encontrados os artigos: “Praticas parentais maternas e a influéncia da
variavel familiares e do bebe”, “Violéncia intrafamiliar contra criangas no contexto
da saude da familia” e “Negligéncia infantil a partir do Child Neglect Index aplicado
no Brasil”. Em relacdo a palavra-chave "transtorno opositivo desafiador", ndo foram
identificados artigos relevantes para o estudo. No total, cinco artigos foram
selecionados e utilizados na discussao final.

Os dados obtidos estéo disponiveis nos anexos abaixo.
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Tabela 1: Artigos selecionados nas plataformas PePSIC, SciELO e BVS, usando as palavras-chave “transtorno de conduta”, “negligéncia

parental” e “transtorno opositivo desafiador”.

TITULO

OBJETIVO

METODOLOGIA

RESULTADOS

Praticas
parentais
maternas e a
influéncia das
variaveis
familiares e do
bebé.

Olga M. P. R.
Rodrigues;
Séria C.
Nogueira; Elisa
R. P. Altafim;

2013
Negligéncia
parental

Préticas parentais
pela perspectiva de
duas positivas e
cinco negativas.
Estudadas através
das influéncias de
varias variaveis,
como idade e sexo
do bebé,
configuracdo
familiar e nUmero de
filhos.

O artigo se trata de um
relato de pesquisa,
realizado com 50 maes
adultas, que participavam
de um projeto de
extensao na CPA de uma
faculdade do interior de
Sao Paulo. Para as
entrevistas foi utilizado
um inventario de estilos

parentais para mées de
bebés (IEPMB).

Necessario para o melhor
entendimento das praticas parentais
positivas e negativas, além de
discorrer sobre a influéncia que tais
praticas impactam no
desenvolvimento infantil.

Negligéncia
infantil a partir
do Child
Neglect Index
aplicado no
Brasil.

Pasian, M. S.;
Bazon, M. R;;
Pasian, S. R;
Lacharité, C.

2015
Negligéncia
parental

Descrever a
utilizacao do Child
Neglect Index para
identificar casos de

criangas
negligenciadas por
seus
pais/cuidadores no
contexto brasileiro.

Estudo transversal,
descritivo e comparativo
de grupos. 3 grupos de

30 criangas de escola
publica, entre 6 & 8 anos,
e seu
cuidador/responsavel
(totalizando 180
individuos), e 11
professores das citadas
criangas.

Foi utilizado um
guestionario de
caracterizagéo
sociodemografica, o
inventario de potencial de
risco para maus tratos
infantis (CAP) e o Child
Neglect Index.

Considerado relevante pois tras
uma ampla perspectiva sobre casos
de negligéncia infantil no Brasil.
Discorre sobre os impactos no
desenvolvimento tanto em casos
“ndo tao graves”, como nos “muito
graves”. Além de trazer o
conhecimento de um método nédo
tdo conhecido (Child Neglect Index)
para avaliacdo das negligéncias.
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Violéncia
intrafamiliar
contra criangas
no contexto da
salde da
familia.

Morais RLGL;
Rodrigues VP;
Machado JC; et
al.
2016
Negligéncia
parental

Analisar as
situacdes de
violéncia
intrafamiliar contra
criangas
identificadas pelos
profissionais das
unidades de saude
da familia.

Estudo exploratério
descritivo, abordagem
gualitativa, realizado com
25 profissionais de 3
equipes de saude da
familia (ESF), sendo
esses: enfermeiros,
técnicos de enfermagem
e agentes comunitarios
de saude. Foi realizado
utilizando entrevistas
semiestruturadas.

Se mostrou necessario pois faz uma
analise dos impactos causados na
vida da crianca devido o ambiente
social desestruturado e dos varios
tipos de violéncia. Além de frisar a

importancia dos profissionais na
identificac@o dessas negligéncias.

Transtorno de
Conduta na
adolescéncia:
recortes de um
caso clinico.

Novais G.R;
Cordoni J.K;
Reato L.D.F.N;
Marinho M.S.

2016
Transtorno de
conduta

Entender como a
negligéncia, fatores
genéticos e reflexo
de comportamento

podem influenciar
no desenvolvimento

do transtorno de
conduta em
adolescentes,
visando fornecer
intervencoes
eficazes.

Estudo de um paciente de
12 anos, atendido por
uma equipe
multidisciplinar em um
centro de referéncia do
adolescente de uma
faculdade de medicina-
SP; dados coletados por
entrevistas.

Relevante pois mostra uma
intervencao individualizada para
adolescentes com
transtorno de conduta,
considerando
suas vivéncias pessoais e ambiente
social, visando fornecer suporte e
prevenir a progressao para casos
mais
graves, a0 mesmo tempo em que se
destaca a eficicia de uma
abordagem
multidisciplinar nesse processo.

A terapia de
Sandplay com
criangas com

sintomas de

transtorno
opositor

desafiador e
transtorno de

conduta.

Chalfon M.S.T;
Ramos D.G.

2021
Transtorno de
conduta

Mostrar que a
terapia de Sandplay
reduz os sintomas
do transtorno
opositor desafiador
e transtorno de
conduta.

Pesquisa experimental
utilizando como coleta de
dados “child behavior
checklist” em 41 criangas,
divididas em 2 grupos
para comparativo.

Pertinente pois trds conhecimento
sobre o estudo, no qual revelou
diminuigéo dos sintomas nos
individuos em questao, mostrando
qualidade de vida, aumento da
funcionalidade e prevencéo de
consequéncias negativas.

Fonte: Proprios autores.
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4. DISCUSSAO

A discussao tem como base a teméatica definida e os objetivos da pesquisa,
apresentando, assim, as ideias dos autores conforme os artigos selecionados e
realizando uma analise critica. Sendo assim, seguird a ordem de conceitualizagéo
do termo negligéncia parental, bem como suas consequéncias para a vida do
individuo, posteriormente sera apresentado o significado do transtorno de conduta,
seus critérios diagndsticos, desenvolvimento e curso, e por fim sera realizada uma
associacdo da negligéncia parental com o desenvolvimento do transtorno de
conduta e suas consequéncias para o bem-estar do individuo.

A negligéncia infantil pode ser classificada como a situacdo em que 0s pais,
ou pessoas que desempenham o papel de cuidadores, ndo possuem a disposi¢cao
ou capacidade psicolégica necessarias para cuidar de uma crianca e, em
consequéncia, ndo respondem adequadamente as necessidades dos filhos e ndo
requerem ou aceitam o auxilio de outras pessoas para este papel (Pasian, Bazon,
Pasian, Lacharité, 2015). E perceptivel a similaridade da definicdo de negligéncia
infantil proposta por Pasian et.al. 2015, e a dada por Maccoby e Martins (1983),
visto que, ambos concordam que a negligéncia envolve auséncia de suporte
emocional e engajamento dos pais nas necessidades dos filhos, com
consequéncias negativas no desenvolvimento infantil.

Sendo assim, 0s responsaveis, mesmo tendo a possibilidade, ndo provém a
atencdo necessaria para o desenvolvimento e o bem-estar da crianca ou
adolescente em uma ou mais das seguintes areas: saude, educacéo,
desenvolvimento emocional, nutricdo, abrigo e condi¢cdes seguras. Fator que pode
ser diferenciado de circunstancias de pobreza, tendo em vista que essas atitudes
também podem ocorrer em familias que possuem recursos financeiros (Morais,
Rodrigues, Machado, et. al. 2016).

Dessa forma, € importante enfatizar que a negligéncia ocorre quando os pais,
ou cuidadores, apesar da possibilidade de proverem o suporte necessario para a
crianca, escolhem, mesmo que implicitamente, assumir uma posicdo de indiferenca,
a qual pode acontecer tanto por fatores individuais, como pela dificuldade pessoal
em lidar com as demandas da crianca e problemas matrimoniais, ou pela crenca de

que, ao ignorar suas necessidades, talvez elas venham a desaparecer com 0
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amadurecimento, evitando, assim, o gasto de energia e tempo que Sao necessarios
para a criacao eficaz de um filho.

Nesse sentido, € importante mencionar que negligéncia parental também
realiza interferéncias no desenvolvimento saudavel das habilidades sociais e
emocionais da crianga, visto que a falta de interacdes positivas e oportunidades
para aprender habilidades sociais adequadas resulta em dificuldades de
comunicacdo, resolucdo de problemas e manejo de emocgdes, predispondo a
crianga a comportamentos desafiadores.

De acordo com Pollak (2004, citado por Macmillan, 2011), a vivéncia de maus-
tratos na infancia, incluindo diferentes formas de negligéncia parental, esta
frequentemente associada a dificuldades na regulacdo emocional e no manejo do
estresse. Essas experiéncias adversas na infancia podem contribuir para o
surgimento de psicopatologias, aumentar o risco de abuso de substancias,
envolvimento com atividades criminosas, além de comprometer a saude fisica e
mental na vida adulta, levando a padrdes de comportamento emocional
desregulado.

Esse fator pode ser melhor visualizado por meio de um estudo realizado com
90 duplas de criancas e pais, com o objetivo de avaliar a estimulagcdo no ambiente
familiar e o desenvolvimento infantil, observando que a qualidade do primeiro
(ambiente familiar) influencia o segundo (desenvolvimento infantil) (Pasian, Bazon,
Pasian, Lacharité, 2015).

Segundo Maccoby e Martins (1983), uma das caracteristicas de pais
negligentes € a falta de envolvimento na vida dos filhos e o desinteresse em oferecer
assisténcia emocional. Percebe-se que a falta de supervisdo, afeto e limites claros
por parte dos pais ou cuidadores pode contribuir para a formacdo de padrbes
comportamentais desadaptativos, que frequentemente se manifestam durante a
infancia e adolescéncia. Essas caracteristicas podem prejudicar o desenvolvimento
psicologico da crianca e do adolescente, com a ocorréncia de algumas patologias
como o transtorno de conduta.

Sendo assim, € possivel analisar que as caracteristicas desenvolvidas
resultantes do estilo parental negligente sédo consistentes com o quadro clinico do
Transtorno de Conduta, uma vez que a manifestacdo de comportamentos
agressivos e o desafio a figuras de autoridade aparecem como as principais

caracteristicas do transtorno. Além disso, agressfes a pessoas e animais,



destruicéo de propriedades, comportamentos fraudulentos ou furtivos, coergéo para
atividade sexual e graves violagdes de regras fazem parte da sintomatologia desse
quadro.

Bordin e Offord (2000) indicam que as criangas e jovens com o transtorno de
conduta ndo apresentam sofrimento psiquico ou constrangimento com as proprias
atitudes e néo se importam em ferir os sentimentos das pessoas ou desrespeitar
seus direitos. Elas ndo se sentem afetadas pela dor ou desconforto que causam
aos outros e nao refletem sobre o impacto negativo de suas atitudes como
agressoes, mentiras e violacdes de normas e direitos. Assim, seus comportamentos
apresentam maior impacto nos outros do que em si mesmo.

O Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais (52 edicao,
2014), aborda que o individuo possuidor do Transtorno de Conduta tem um
padrao repetitivo e persistente de comportamento, por pelo menos seis meses, no
gual os direitos basicos dos outros ou normas, como regras sociais apropriadas a
idade, s&o violados.

Diante disso, € necessario diferenciar que, na auséncia do Transtorno de
Conduta, comportamentos reivindicatorios, conflituosos e desafiadores sao
passiveis de modificacdo ao longo do ganho de experiéncias da vida, enquanto o
Transtorno de Conduta se apresenta de modo duradouro durante um periodo ou
por toda a trajetoria do individuo (Novais, Cordoni, Reato, Marinho, 2016).

Inicialmente, as primeiras pesquisas realizadas a respeito do Transtorno de
Conduta indicavam as condicbes socioambientais como causa explicativa do
comportamento agressivo, dessa maneira entendia-se que o ambiente era fator
determinante da ocorréncia do transtorno. Contudo, estudos mais atuais apontam
também para os fatores genéticos e neuropsicolégicos como importantes aspectos
a serem considerados. Sendo assim, entende-se que o Transtorno de Conduta
possui origem multifatorial e que os fatores socioambientais isolados ndo séo
suficientes para explicar o comportamento agressivo (Novais, Cordoni, Reato,
Marinho, 2016).

Portanto, € importante mencionar que nos casos em que ha a presenca do
Transtorno de Conduta, é sempre necessaria a realizacdo de uma avaliacdo da
crianga ou adolescente e de seu meio social, tendo em vista que sempre existirdo

diferencas entre os individuos e, em consequéncia, a intervengdo psicologica deve
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ser singular para cada paciente, a fim de conseguir oferecer o suporte necessario
(Novais, Cordoni, Reato, Marinho, 2016).

Neste viés, compreende-se que o0 ser humano necessita de um ambiente
seguro e amoroso durante a infancia para se desenvolver adequadamente pois a
auséncia desse ambiente impede o desenvolvimento integral do individuo. A falta
de estimulos adequados e o suporte emocional necessario afetam negativamente
esse processo, distorcendo a visdo de mundo da crianga. Essa distorgéo pode levar
o individuo a negligenciar os cuidados basicos garantidos por lei, como saude,
liberdade, respeito e dignidade, tanto para si quanto para os outros (Baumrind,
1991, Patterson, Debaryshe, & Ramsey, 1989).

Como resultado, € comum que pessoas com transtorno de conduta
apresentem dificuldades em se relacionar de forma saudavel com os demais,
perpetuando um ciclo de negligéncia e comportamentos disfuncionais.

Portanto, a ligacdo entre a negligéncia parental e o desenvolvimento do
transtorno de conduta é clara e preocupante. Criancas que crescem em ambientes
negligentes frequentemente ndo desenvolvem habilidades sociais adequadas,
empatia ou autocontrole, caracteristicas essenciais para a convivéncia saudavel em
sociedade (Moffit, 1993). A falta de um ambiente acolhedor e estimulante durante a
infancia ndo s6 impede o desenvolvimento saudavel, mas também contribui para a
formacdo de padrbes comportamentais que podem levar a problemas legais e
sociais na vida adulta. Dessa forma, a prevencao da negligéncia parental € crucial
para o desenvolvimento saudavel das criancas e para a construcdo de uma
sociedade mais equilibrada e justa.

Frequentemente, muitos responsaveis se questionam: “Meu filho apresenta
Transtorno de Conduta ou é apenas uma crianga levada?” Nesse sentido, é
importante  um trabalho psicoeducacional que o0s ajude a diferenciar
comportamentos tipicos da infancia (exploracdo, experimentacao, arrependimento,
empatia, imitacdo e desenvolvimento emocional), dos sinais de Transtorno de
Conduta (agresséao intencional e persistente, falta de remorso e empatia). Vale
ressaltar que os comportamentos desafiadores do transtorno de conduta sdo graves
e persistentes.

Para discutirmos o papel dos psicélogos em casos de Transtorno de Conduta
(TC) associados a negligéncia parental, € necessario considerar uma abordagem

gue va além da manifestacdo dos sintomas e inclua o contexto familiar e social da
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crianga. Segundo Bordin e Offord (2000), quando uma crian¢ga com Transtorno de
Conduta ndo apresenta sofrimento psiquico em relacdo aos proprios
comportamentos, a intervencdo deve focar no desenvolvimento de empatia e
autoconsciéncia, auxiliando-a a compreender o impacto de suas a¢cdes no ambiente
€ nas pessoas ao seu redor. Isso pode ser realizado através de técnicas que
promovam habilidades sociais e emocionais, fundamentais para a construcao de
respeito aos direitos e sentimentos dos outros, como a terapia de Sandplay, que
consiste em um método terapéutico onde a crian¢a utilizando um tabuleiro com

areia e miniaturas pode expressar suas emoc¢fes a0 compor uma cena:

“Através da TS, observou-se um enfraquecimento dos sintomas do TC,
permitindo uma reorganizacdo dos conflitos inconscientes e a liberacéo de
energia psiquica, resultando na diminuicdo dos sintomas. A pesquisa sugere
que, apbés a TS, as criangas se tornaram menos suscetiveis a esses sintomas,
pois puderam confrontar e ressignificar seus conflitos. Os sintomas estavam
relacionados a temas como conflito, medo, dor e perdas, e a intervengéo
terapéutica promoveu uma diminuicdo na frequéncia desses temas, ao

reforcar dindmicas de cuidado.” (Chalfon, Ramos, 2021).

Experiéncias de maus-tratos na infancia, convivéncia em um ambiente familiar
problematico, condicbes socioeconémicas desfavoraveis e abuso de substancias
por parte dos pais sdo alguns dos fatores socioculturais associados ao
comportamento agressivo (Sadock, et. al., 2017). Diante disso, incorporar fatores
ambientais nas intervencbes com criancas e adolescentes € essencial,
especialmente quando a negligéncia parental esta atrelada a questdes
socioculturais. Nessas situacdes, o psicologo pode oferecer intervengdes voltadas
a minimizar, na medida do possivel, os danos emocionais e comportamentais
provenientes da falta de cuidado e apoio que decorrem da negligéncia. O trabalho
com criancas e adolescentes que enfrentam experiéncias semelhantes pode incluir
terapias individuais, rodas de conversa e dinamicas terapéuticas em grupo,
proporcionando um espago seguro para expressdo, desenvolvimento de
habilidades socioemocionais e construcdo de vinculos de apoio devido a situacdes
compartilhadas. Intervencdes focadas em desenvolver habilidades emocionais de
empatia, comunicacéo e resolucao de conflitos buscando maneiras de ensinar a

crianca ou adolescente a construir vinculos saudaveis e funcionais, desenvolvendo
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também uma visdo mais positiva de si e dos relacionamentos, também é um
trabalho que estd dentro do ambito do psicélogo. De maneira preventiva, vale
destacar intervencfes voltadas a psicoeducar pais e responsaveis através de
programas de educacao parental informando os impactos da negligéncia parental e
orientando sobre a importancia do envolvimento nas necessidades da crianga.

Uma pesquisa realizada com méaes de bebés entre seis e doze meses
(Rodrigues; Nogueira; Altafim, 2013), onde o objetivo seria analisar as praticas
parentais aplicadas analisou que maes com mais filhos (multiparas) tendem a
utilizar préaticas parentais mais negativas do que maes com apenas um filho
(primiparas), possivelmente por conta da menor interacdo individual com cada
crianca. Maes com mais filhos ndo conseguem dedicar tanto tempo e atencao a
cada crianca individualmente. De tal maneira, com menos tempo e recursos
emocionais disponiveis para cada filho essas méaes podem acabar utilizando
estratégias parentais menos eficazes como punic¢ao inconsistente, abuso fisico e
negligéncia. A pesquisa também observou que a medida que aumenta a idade do
bebé as maes passam a utilizar mais a pratica de negligéncia, devido a fatores
como desgaste emocional acumulados ao longo do tempo e sobrecarga de
responsabilidades que resultam em menos atencao e cuidados dedicados a crianca.
O psicologo pode utilizar de estratégias da psicologia como o oferecimento de
treinamentos em habilidades parentais que visam ensinar técnicas de comunicacao
efetiva visando reduzir praticas parentais negativas. Outra estratégia de intervencao
€ 0 suporte emocional a partir de grupos de apoios destinados a essas maes, onde
as mesmas, poderdo compartilhar experiéncias, desafios e estratégias para
resolucao de problemas.

Integrando as dimensdes contextuais e comportamentais, a intervencao visa
promover um desenvolvimento psicolégico mais saudavel para o individuo,
favorecendo uma adaptacao social e emocional equilibrada. A negligéncia parental,
frequentemente originada de questbes socioecondmicas e emocionais, deve ser
abordada de forma interdisciplinar. Isso envolve n&do apenas a psicologia, mas
também politicas publicas que oferecam suporte as familias em situacdo de
vulnerabilidade.

Profissionais como assistentes sociais desempenham um papel crucial ao
avaliar a dinadmica familiar e identificar fatores ambientais que contribuem para a

negligéncia. Pedagogos, por sua vez, podem atuar no ambiente escolar, reforcando



25

comportamentos positivos e promovendo um clima educativo saudavel. Para os
pais, é fundamental que a intervencdo inclua apoio e orientacdo sobre préaticas
parentais adequadas.

Portanto, futuras pesquisas devem se concentrar em estratégias de
intervencdo que fomentem ambientes familiares mais saudaveis, prevenindo o

desenvolvimento de transtornos de conduta desde a infancia.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo desta investigacdo, foi possivel identificar que os padrbes de
comportamento parental tém um impacto significativo no desenvolvimento
cognitivo, emocional e social das criancas. Entre esses padrdes, a negligéncia
parental se destaca como um fator de risco critico para o surgimento de transtornos
comportamentais. Criangas que crescem em ambientes onde seus genitores ou
cuidadores sédo negligentes, ou seja, falham em prover suporte emocional,
supervisao e limites adequados, tendem a apresentar maior vulnerabilidade ao
desenvolvimento de transtornos como o Transtorno de Conduta. Este transtorno se
caracteriza por comportamentos antissociais, agressivos e desafiadores, que
prejudicam tanto o convivio familiar quanto a insercdo social da crianca ou
adolescente.

A compreensao dessa dinamica evidencia a importancia de uma intervencao
precoce e efetiva por parte da psicologia. O papel da psicologia vai além da
identificacdo dos fatores de risco; ela deve atuar de forma ativa na protecao infantil,
oferecendo ndo apenas acompanhamento terapéutico para a crianca, mas também
suporte para 0s pais ou responsaveis. O acompanhamento parental € uma
ferramenta essencial para a ressignificacdo dos comportamentos negligentes e,
consequentemente, para a diminuicdo dos impactos negativos sobre a crianca. Por
meio de estratégias psicoterapéuticas, € possivel auxiliar na reparacdo do vinculo
afetivo entre a crianca e seus cuidadores, promovendo um ambiente familiar mais
saudavel e menos propenso ao surgimento de transtornos comportamentais.

Ademais, as contribuicdes da psicologia ndo se limitam a intervencdo na
infancia. O diagndstico e tratamento do Transtorno de Conduta em diferentes faixas
etarias sdo igualmente fundamentais. Individuos que nao receberam o tratamento
adequado durante a infancia podem levar padrdes disfuncionais para a vida adulta,
0 que pode resultar em problemas sociais, emocionais e até criminais. Dessa forma,
a atuacdo da psicologia se expande, oferecendo diagndsticos mais precisos e
intervencdes terapéuticas voltadas a estabilizacdo emocional e ao desenvolvimento
de uma melhor qualidade de vida, independentemente da idade do paciente. As

intervencBes multidisciplinares também s&o indicadas, pois abordam ndo s6 o
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comportamento disfuncional, mas também os contextos familiares e sociais que

influenciam no desenvolvimento do transtorno.

O psicélogo desempenha um papel crucial no manejo de casos que envolvem
negligéncia parental, transtorno de conduta e tod. Esse papel ndo se limita ao
ambiente clinico; ele se estende ao trabalho com os membros da familia e a
colaboragdo com outros profissionais, como assistentes sociais e educadores,
para fornecer um sistema de apoio integrado. No contexto terapéutico, o trabalho
do psicélogo € criar um espagco seguro onde a crianga possa expressar seus
sentimentos e aprender habilidades socioemocionais que a ajudardo a se
reintegrar a sociedade. Além disso, o psicélogo deve trabalhar com os pais,
fornecendo ferramentas para ajuda-los a compreender os efeitos de suas agdes e

a desenvolver praticas mais seguras e acolhedoras.

O papel preventivo da psicologia, que pode incluir agdes psicoeducativas em
escolas e comunidades, é outro fator importante. Essas intervengbes tém o
potencial de conscientizar a sociedade sobre os efeitos negativos da negligéncia
parental e promover praticas de cuidado que favorecam o desenvolvimento
saudavel das criancas, por meio de atendimentos, oficinas e grupos de apoio,
busca-se construir uma rede de suporte que minimize os impactos da negligéncia

e fortaleca os vinculos familiares.

Finalmente, é essencial que o psicdlogo adote uma abordagem interdisciplinar
ao trabalhar com familias em situacfes de vulnerabilidade, reconhecendo que
fatores socioeconémicos e culturais também desempenham um papel significativo
no desenvolvimento do Transtorno de Conduta e TOD. A colaboracdo com outros
profissionais e setores da sociedade amplia as oportunidades de intervencéo e
contribui para a formulacdo de politicas publicas mais eficazes. Dessa forma, os
psicélogos ndo apenas auxiliam as pessoas a super desafios pessoais e
familiares, mas também atuam com agentes de mudanca na promocdo de uma
sociedade mais equitativa e inclusiva.

Ao refletir sobre os resultados da pesquisa, pode-se afirmar que o objetivo
geral foi plenamente atingido, oferecendo uma viséo abrangente sobre a influéncia
do estilo parental negligente no desenvolvimento de transtornos comportamentais,
especialmente o Transtorno de Conduta. No entanto, ao avaliar 0s objetivos
especificos, percebeu-se que o alcance foi parcial, principalmente devido a
limitacdo na quantidade de estudos disponiveis para anélise nas bases de dados

selecionadas. Essa escassez de pesquisas sobre o tema ndo apenas evidencia
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uma lacuna significativa na literatura nacional, mas também representa uma
limitag&o importante que impediu a realizacdo de uma analise mais aprofundada.

Essa limitagcéo reforca a necessidade urgente de futuras pesquisas, sobretudo
de campo, que explorem com maior profundidade os efeitos da negligéncia parental
no desenvolvimento infantil e suas consequéncias ao longo da vida. Estudos que
incluam amostras mais amplas e diversificadas poderdo contribuir para um
entendimento mais detalhado dos mecanismos que ligam a negligéncia aos
transtornos de conduta, além de possibilitar o desenvolvimento de intervencdes
mais eficazes para a prevencao e tratamento desses distlrbios.

Sendo assim, é fundamental que os profissionais de salude sejam capacitados
e estejam atentos para identificar e lidar com casos de negligéncias, pois a deteccao
precoce pode facilitar significativamente o tratamento e a intervengdo. Estes
profissionais, atuando na linha de frente do atendimento a populacdo, estdo
frequentemente em contato com familias em situacdo de vulnerabilidade social e
contexto familiar desestruturado, onde se encontra um alto indice de casos de

negligéncia.
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