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Editorial

A Importancia do Atendimento Multiprofissional a Saude da Populacéao Indigena e da
Participacao de Estudantes em Atividades de Extensao

A atencdo a saude da populagéo indigena requer uma abordagem que considere nao
apenas os aspectos relacionados as doencgas, mas também as caracteristicas sociais, culturais e
ambientais de cada comunidade. Nesse contexto, o trabalho multiprofissional constitui uma importante
estratégia para a promocao da saude e para a oferta de um cuidado integral, humanizado e pautado
nos principios de universalidade, integralidade e equidade do Sistema Unico de Saude (SUS).

A atuagao conjunta de profissionais de diferentes areas da saude possibilita compartilhar

conhecimentos e desenvolver agbes de promog¢ao, prevencao e assisténcia de acordo com as
necessidades identificadas em cada comunidade. Médicos, enfermeiros, cirurgides-dentistas,
farmacéuticos, nutricionistas, fisioterapeutas, psicélogos e outros profissionais podem contribuir
de maneira integrada, considerando as particularidades de cada povo e valorizando seus
conhecimentos, praticas tradicionais e modos de vida. O dialogo e o respeito as diferencas culturais
sdo fundamentais para estabelecer vinculos e construir estratégias de cuidado adequadas a realidade
das populagdes indigenas.
Nesse cenario, a participagcdo dos estudantes em atividades de extensdo universitaria assume
especial relevancia. A aproximacao entre universidade e comunidade proporciona experiéncias que
complementam a formacgao académica e permitem aos estudantes vivenciar, na pratica, os desafios
do trabalho multiprofissional. O contato com diferentes realidades contribui para o desenvolvimento
da comunicacao, da escuta, do respeito a diversidade e da capacidade de compreender o individuo
em sua integralidade.

As atividades extensionistas também possibilitam a integragdo entre ensino, servico e
comunidade, favorecendo a troca de experiéncias e conhecimentos entre estudantes, professores,
profissionais e populagao. Quando planejadas e realizadas de forma ética, responsavel e em didlogo
com as comunidades, essas a¢des contribuem para a promocéo da saude e, simultaneamente, para a
formacgao de profissionais mais preparados para atuar diante da diversidade social e cultural brasileira.

Dessa forma, o atendimento multiprofissional aliado a extensao universitaria fortalece
0 compromisso social das instituicbes de ensino e amplia as possibilidades de cuidado a populagao
indigena. Mais do que uma oportunidade de aplicagdo dos conhecimentos adquiridos na universidade,
essas experiéncias representam um espaco de aprendizado e construgdo compartilhada de saberes,
contribuindo para uma formacao profissional mais humanizada, critica e comprometida com a

equidade, o respeito as diferencgas e a qualidade da atencao a saude.

Luiz Felipe Scabar
Diretor do Instituto de Ciéncias da Saude
Editor do JHSI
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