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Editorial

A Importancia do Trabalho Multiprofissional na Promog¢ao da Saude
no contexto do SUS e da Estratégia Saude da Familia

O trabalho multiprofissional na area da saude € um dos pilares fundamentais para a efetivagéao
dos principios do Sistema Unico de Saude (SUS), especialmente a universalidade, a integralidade e a
equidade. A atuagéo integrada entre os profissionais da saude fortalece a assisténcia a populagéo e
contribui diretamente para a promoc¢ao da saude e a melhoria da qualidade de vida da comunidade.

A Estratégia Saude da Familia (ESF), representa um importante modelo de organizagéo da
atencao basica, priorizando o cuidado continuo e humanizado. Nesse contexto, o trabalho multiprofissional
torna-se essencial, pois permite que diferentes conhecimentos e competéncias sejam compartilhados em
beneficio do paciente e da coletividade. Cada profissional possui um papel especifico, mas todos atuam de
maneira articulada, buscando compreender o individuo de forma integral, considerando aspectos fisicos,
emocionais, sociais e culturais. Os Agentes Comunitarios de Saude (ACS) possuem grande relevancia
nesse processo, pois estabelecem um elo direto entre a comunidade e os servigos de saude. Por meio
das visitas domiciliares, do acompanhamento das familias e da identificacdo das necessidades locais, os
agentes contribuem para o planejamento das agbes de saude.

A unido entre os profissionais da saude, os agentes comunitarios e a area técnica proporciona
um atendimento mais eficiente, humanizado e resolutivo. O compartilhamento de informagdes e a construgcao
conjunta de estratégias favorecem o diagndstico precoce, 0 acompanhamento adequado dos usuarios e
a redugdo de agravos a saude. Dessa forma, o trabalho em equipe fortalece as agdes de promogao da
saude, prevencgéao de doengas e cuidado integral, contribuindo para uma sociedade mais saudavel e com
maior qualidade de vida.

Luiz Felipe Scabar
Diretor do Instituto de Ciéncias da Saude
Editor do J. Health Sci. Inst.
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