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Editorial

COP30 e a Saude

A COP30 (30.2 Conferéncia das Partes da Convengao-Quadro das Nagdes Unidas sobre
Mudanca do Clima) € um evento internacional em que governantes, cientistas, organizagbes nao
governamentais e sociedade civil se relinem para negociar, deliberar e reforgar compromissos globais
relacionados ao enfrentamento das mudancgas climaticas. Embora seu foco central seja o clima —
por exemplo, metas de redugédo de emissdes dos gases de efeito estufa e adaptacéo aos impactos ja
observados — a COP30 vem ampliando o debate para que a saide humana esteja em primeiro plano nas
decisdes climaticas.

No ambito brasileiro, o Ministério da Saude destaca que a COP30 representa uma oportunidade
historica para integrar a saude as estratégias climaticas globais e nacionais, inserindo mecanismos de
protegéo a populagao no centro das negociagdes.

Mudancas climaticas ndo sdo apenas um problema ambiental — tém impactos profundos
e imediatos sobre a saude humana. O aquecimento global, eventos climaticos extremos, polui¢cdo do ar,
insegurancga hidrica e episédios de estiagem ou inundagao intensificam riscos sanitarios.

Alguns exemplos de vinculos entre clima e saude incluem o aumento de doengas transmitidas
por vetores (como dengue, malaria e zika) em ambientes mais quentes e Umidos; a intensificagao de doengas
respiratdrias e alergias pela poluigdo atmosférica e queimadas; a contaminagao da agua e surgimento de
doencgas como leptospirose em enchentes; e os impactos das ondas de calor, que causam mortes diretas,
estresse térmico e agravam doengas cronicas. Além disso, a inseguranga alimentar decorrente de secas
ou perdas agricolas compromete a nutricao e a saude da populagéo, afetando principalmente grupos mais
vulneraveis como criangas, idosos, comunidades indigenas e populagdes de baixa renda.

Nesse contexto, a participacao do setor saide na COP30 busca ndo apenas chamar atencao
para esses riscos, mas formular solugdes integradas para mitigar impactos adversos.

Fonte (adaptado): https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/cop30

Luiz Felipe Scabar
Diretor do Instituto de Ciéncias da Saude
Editor do JHSI
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