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COP30 e a Saúde

	 A COP30 (30.ª Conferência das Partes da Convenção-Quadro das Nações Unidas sobre 
Mudança do Clima) é um evento internacional em que governantes, cientistas, organizações não 
governamentais e sociedade civil se reúnem para negociar, deliberar e reforçar compromissos globais 
relacionados ao enfrentamento das mudanças climáticas. Embora seu foco central seja o clima — 
por exemplo, metas de redução de emissões dos gases de efeito estufa e adaptação aos impactos já 
observados — a COP30 vem ampliando o debate para que a saúde humana esteja em primeiro plano nas 
decisões climáticas.
	 No âmbito brasileiro, o Ministério da Saúde destaca que a COP30 representa uma oportunidade 
histórica para integrar a saúde às estratégias climáticas globais e nacionais, inserindo mecanismos de 
proteção à população no centro das negociações.
	 Mudanças climáticas não são apenas um problema ambiental — têm impactos profundos 
e imediatos sobre a saúde humana. O aquecimento global, eventos climáticos extremos, poluição do ar, 
insegurança hídrica e episódios de estiagem ou inundação intensificam riscos sanitários.
	 Alguns exemplos de vínculos entre clima e saúde incluem o aumento de doenças transmitidas 
por vetores (como dengue, malária e zika) em ambientes mais quentes e úmidos; a intensificação de doenças 
respiratórias e alergias pela poluição atmosférica e queimadas; a contaminação da água e surgimento de 
doenças como leptospirose em enchentes; e os impactos das ondas de calor, que causam mortes diretas, 
estresse térmico e agravam doenças crônicas. Além disso, a insegurança alimentar decorrente de secas 
ou perdas agrícolas compromete a nutrição e a saúde da população, afetando principalmente grupos mais 
vulneráveis como crianças, idosos, comunidades indígenas e populações de baixa renda.
	 Nesse contexto, a participação do setor saúde na COP30 busca não apenas chamar atenção 
para esses riscos, mas formular soluções integradas para mitigar impactos adversos.

	 Fonte (adaptado): �https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/cop30
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