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Protocolo para uso de géis e espumas fluoretadas em populações indígenas e 
comunidades tradicionais com e sem acesso à água fluoretada no Brasil 

 
 

Uma consulta pública, iniciativa conduzida pela Coordenação-Geral de Saúde Bucal do 
Ministério da Saúde (CGSB/Desf/Saps/MS), em colaboração com um Grupo de Trabalho formado por 
especialistas no tema, disponibilizaram o Protocolo para uso de géis e espumas fluoretadas em populações 
indígenas e comunidades tradicionais com e sem acesso à água fluoretada no Brasil. 

Conforme informações disponibilizadas no site do Ministério da Saúde, o objetivo é fornecer 
diretrizes baseadas em evidências científicas para o uso de géis e espumas fluoretadas entre populações 
indígenas e comunidades tradicionais brasileiras, independentemente do acesso à água fluoretada. 

Com isso, as lideranças comunitárias em todo o país passam a contar com um recurso que 
pode apoiar a defesa do acesso a esses métodos preventivos, reconhecidos por sua eficácia e segurança 
no controle da cárie dentária. 

O texto ainda destaca que o documento não se trata de um protocolo clínico ou diretriz 
terapêutica, mas sim de um protocolo voltado à implementação do uso de géis e espumas fluoretadas 
nessas populações. Seu propósito é orientar organizações comunitárias, serviços de saúde e profissionais 
sobre a utilização desses produtos como estratégia de prevenção da cárie dentária em nível populacional. 
 
 

Fonte (adaptado): https://www.gov.br/saude/pt-br/acesso-a-informacao/participacao-social/consultas-
publicas/2025/protocolo-para-uso-de-geis-e-espumas-fluoretadas-em-populacoes-
indigenas-e-comunidades-tradicionais-com-e-sem-acesso-a-agua-fluoretada-no-brasil 

 
 
 

Paschoal Laércio Armonia Luiz Felipe Scabar 
Diretor do Instituto de Ciências da Saúde   Editor Chefe
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