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INFLUENCIA DA CLOREXIDINA NA MICROINFILTRAGAO DE
RESTAURAGOES DE CLASSE V COM DIFERENTES ESTRATEGIAS
DE ADESAO

Objetivo: O objetivo deste estudo é avaliar a influéncia da clorexidina sobre a
microinfiltracdo de restauragdes, aderidas por meio de adesivos dentinarios com

diferentes estratégias de adesao — condiciona e lava ou auto-condicionante.

Materiais e Método: Foram utilizados 40 molares e pré-molares humanos, que
receberam, na face vestibular e lingual, preparo de classe V, com dimensdes de
3x3x2mm com parede cervical localizada a 2mm do limite amelocementario. Apés a
realizacdo dos preparos, as amostras foram divididas aleatoriamente em quatro
grupos (n=20). G1: FL - condicionamento acido + OptiBond® FL; G2: CHX + FL -
condicionamento acido + diglucanato de clorexidina S + OptiBond® FL; G3: AIO -
OptiBond® All-in-One; G4: CHX + AIO - Digluconato de clorexidina S + OptiBond®
All-in-One. Todos os dentes foram restaurados com a resina composta Filtek Z350®
e, apds termociclagem (10000 ciclos- 5/55°C, por 30 segundos cada banho), foram
submetidos a teste de microinfiltracdo. As avaliagdes foram realizadas por 3
examinadores, cegos e os resultados foram submetidos a analise estatistica por

meio dos testes Kruskal-Wallis e Dunn.

Resultados: Nao houve diferenga estatistica entre G1 (FL) X G2(CHX + FL) e G3
(AIO) X G4 (CHX +AIO). No entanto, foram observado diferencas entre (G1-G2 =
FL) X (G3-G4 = AIO) independente do uso de clorexidina. O adesivo auto-

condicionante mostrou maiores valores na microinfiltracao.

Conclusédo: Dentro das limitagbes deste trabalho in vitro, podemos concluir que a
clorexidina ndo interferiu na microinfiltracdo de ambas as estratégias. O adesivo
auto-condicionante apresentou pior desempenho, com maiores valores de

microinfiltragcao.

Palavras-chave: microinfiltragao, clorexidina, estratégias adesivas.



INTRODUGAO

A Odontologia atual baseia-se no principio de minima intervencédo aliado a
reabilitacbes estéticas, que tém seu sucesso baseado na adesdo dos materiais

restauradores diretos e/ou indiretos ao substrato dental.

Um procedimento restaurador é bem sucedido quando reabilita o elemento
dental estética e funcionalmente e, ainda, resiste as condigdes adversas da

cavidade oral por um longo tempo.

Para a obtengdo desse sucesso, a interagdo do sistema adesivo com o

substrato dental tem importante e fundamental papel.

Essa interacdo se concretiza quando o adesivo penetra na dentina, interage
com o colageno da dentina intertubular, sela os tubulos dentinarios, formando,

assim, a camada hibrida?®, que & insolGvel aos fluidos bucais.

Por ser o elemento dental composto de tecidos duros que apresentam
diferentes composi¢cbes, o processo de adesdo é um grande desafio, ja que a
interacdo do adesivo com o substrato pode sofrer alteragbes, dependendo
principalmente do tipo de dentina disponivel para adesdo' e do mecanismo de acdo

do sistema adesivo.

Ha evidéncias consideraveis, citadas ao longo da ultima década, com base
em estudos in vitro e in vivo, de que a adesdo em dentina pode nao ser tao duravel
como se esperava. Varios estudos tém demonstrado a falta de estabilidade de
ades&o>®*%*" Ha mencgao de que a deterioracdo das fibrilas de colageno da dentina

contribui para a degradacéo da interface adesiva®.

Estudos recentes sugerem que as enzimas matrix metaloproteinases (MMPs),

presentes na dentina, participam desse processo de degradacdo da interface

37,38

adesiva . Essas enzimas hidrolisam o colageno envolvido na camada hibrida,

promovendo a ruptura dessa camada e comprometendo a durabilidade do

procedimento restaurador™.



A fim de inibir a agcdo das MMPs, preservando assim a integridade das fibras
colagenas, além de apresentar uma acgao desinfetante, a utilizacao da clorexidina
previamente & aplicacdo do agente adesivo®. Estudos demonstram que esse
material pode retardar a degradacdo morfologica e mecéanica das restauragcbes

adesivas®*14,

Ainda ha duvidas quanto a eficacia dessa proposta e estudos clinicos e

laboratoriais tém sido realizados a fim de elucidar esse questionamento.

Este estudo tem o objetivo detestar a hipdtese nula de que a clorexidina néo
interfere na microinfiltragdo de cavidades restauradas com diferentes estratégias de

adesao.
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CONCLUSAO

Podemos concluir que a clorexidina n&o interferiu na microinfiltracdo de

ambas as estratégias. O adesivo auto-condicionante apresentou pior desempenho,

com maiores valores de microinfiltracao.
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