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Apresentacao

Esse material foi produzido pela Psicéloga e Mestranda
Vanessa Adriene de Sales e pela Profa. Dra. Caroline
Francisca Eltink, a qual possui ampla experiéncia no
contexto escolar e ministra a disciplina sobre problemas de
escolarizacao e promocao de saude mental no contexto
escolar.

A ideia surgiu a partir da experiéncia da mestranda e
pesquisadora com um grupo de adolescentes, durante uma
pesquisa realizada em uma escola publica. Essa atividade
permitiu uma aproximagao com o contexto referente a
triade familia-escola-adolescente possibilitando identificar
alguns desafios na relacao entre ambos. Para além disso, a
propria escola, onde o estudo foi realizado, convidou a
profissional para realizar uma palestra em uma reuniao de
pais sobre a importancia da familia no contexto escolar.
Dessa atividade originou-se a ideia da elaboracao de um
material que pudesse funcionar como um

para as que com ela ou nela
trabalham, considerando-se a importancia da tematica.

A
pOr iSsO
os profissionais precisam, ha medida do possivel, promover
mManeiras de cuidar dessas relacdes e também realizar
pesquisas sobre o tema.

O objetivo desse material é

possam refletir

sobre a importancia de seus papéis para
Além disso, tem-se por

intuito também promover reflexdes sobre a importancia do

, elemento tao
importante
dentro de uma escola.
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@ conhece as diferentes
onstituicoes familiares?
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O termo familia teve inicio na Roma Antiga e
englobava nao sé o casal heterossexual e seus
filhos, mas também os escravos que ali

— trabalhavam (Santos & Souza, 2021). A familia n&o
era definida apenas pelos lacos sanguineos, € o
poder era unico e exclusivo do chefe da familia,
o pai, horpem, marido e dono da propriedade.
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Atualmente, na contemporaneidade, ja

existem diversas conjuntura\s familiares

— respaldadas pela Constituicdo Federal de

1988, como a unido estavel (casais que

moram juntos, mMas nao se casaram
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E a modalidade\‘ mais recente de
familia, caracterizada pela liberdade
da sexualidade (Santos & Souza,
2021).
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Dessa maneira, nota-se que nao convivemos com a ideia de uma
familia ideal, mas sim com uma pluralidade, ja que falamos em
diferentes modalidades de familias. E possivel dizer que a familia
independentemente da sua constituicao e de sua modalidade tem
um papel muito importante na vida das criancas e adolescentes,
Visto que € o primeiro grupo social em que vao se desenvolver.

E através da familia que as criancas vao receber as primeiras
orientacoes sobre como conviver em sociedade, como por exemplo,
“.. as normas, estilos de vida e todos os valores éticos, morais e
religiosos” (Silva et al., 2018, p. 27).
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Sendo assim, educar é funcio
da esccia ou da familia?

De acordo com o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) na Lei
n° 8.069, de 13 de julho de 1990, no Art. 4°:

E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do
poder publico assegurar, com absoluta prioridade, a efetivacao
dos direitos referentes a vida, a saude, a alimentacao, a educacao,
ao esporte, ao lazer, a profissionalizacao, a cultura, a dignidade, ao
respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria.

Dessa maneira, € dever da familia, da comunidade e da sociedade
garantir que as criancas e adolescentes tenham acesso as escolas,
garantindo todo os seus direitos.



Sobre a educacao escolar e a educacao
familiar: existem diferencas?

Considerando o papel da educacgao, a familia é responsavel pela
educacao referente aos valores morais condizentes com a cultura
na qual estdo inseridos, além de orientar para o desenvolvimento
de comportamentos sociais considerados adequados
culturalmente. A escola tem por objetivo a socializacdao do saber
sistematizado, que por sua vez se refere a uma educagao seguida
pela ciéncia e suas bases (Oliveira & Marinho-Araujo, 2010). Vale
ressaltar que a escola, assim como a familia, € um importante
contexto de socializacao de criangas e adolescentes. Nela
também sao aprendidos normas, comportamentos, e valores

éticos e morais.
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A Lei n°® 9.394, de 20 de dezembro de 1996, que estabelece
as diretrizes e bases da educac¢ao nacional, afirma no art. 3°
gque o ensino sera ministrado seguindo 14 principios
especificos, dos quais destacam-se:

| - igualdade de condicdes para o acesso e permanéncia na
escola;

Il - liberdade de aprender, ensinar, pesquisar e divulgar a
cultura, o pensamento, a arte e o saber,

Il - pluralismo de ideias e de concepcoes pedagdogicas;

IV - respeito a liberdade e apreco a tolerancia(...);

X- valorizagcao da experiéncia extraescolar (...);

Xll- consideracao com a diversidade étnico-racial (...).
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Dessa maneira, nota-se que a escola nao é responsavel apenas
pela socializacao do saber sistematizado e da educacao cientifica,
mas também, é responsavel por

Porque a relacao familia e escola é tao
Importante para o desenvolvimento do
adolescente?

Pais e educadores devem incentivar e proporcionar ambientes

que encorajem a individualidade e autonomia dos
adolescentes, de modo a possibilitar didlogos que expressem
seus pontos de vista alternativos e desacordos.

Esses didalogos, se ocorridos em espacos e contextos de apoio e
proximidade  afetiva, se tornam  essenciais para O
“desenvolvimento da autonomia responsavel, do senso de
identidade e do bem-estar psicolégico” (Carvalho & Pinto, 2009,
p. 23).

Nota-se a importancia da comunicacédo/relacao familia escola,

visto que sao duas instituicdes em que o adolescente passa a
maior parte de seu tempo se socializando e adquirindo novos
conhecimentos. Sendo assim, quanto mais a familia e a escola
estiverem alinhadas para promover autonomia, bem-estar
psicolégico e construcdo da identidade dos filhos/alunos, melhor
sera seu desenvolvimento.

€ goodstudio via Canva.com



COMO A FAMILIA E A ESCOLA PODEM
FAVORECER O DESENVOLVIMENTO, A
AUTONOMIA E A RESPONSABILIDADE NOS
FILHOS/ALUNOS?

O processo de desenvolvimento da individualidade, da autonomia e
da liberdade/responsabilidade na adolescéncia ndo é facil e pode ser
gerador de problemas, dependendo da qualidade da interacao
comunicacional entre pais, educadores e adolescentes.

Para que os conflitos sejam amenizados na relacdo com os
adolescentes, € imprescindivel a reflexao e compreensao dos pais e
educadores sobre suas proprias crencgas, valores culturais e
dificuldades ligadas a adolescéncia.

Dessa maneira, tanto pais, quanto educadores, serao capazes de
reconhecer seus limites e assim, amenizar os conflitos com os
filhos/alunos, além de conseguir estabelecer limites de forma mais
democratica, facilitando a comunicacao e a interacao.

No entanto, “nao existem ‘formulas’ prontas para lidar com eles, mas
é imprescindivel dar suporte emocional, orientar, dialogar, incentivar,
instigar responsabilidade” (Carvalho & Pinto, 2009, p. 23).
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